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El6szo

»,0szd meg kenyeredet az éhezbvel,
vidd be hazadba a szegény hajléktalant,
ha meztelen embert latsz, ruhazd fel,

és ne zarkozz el testvéred el6l!”

(Ezs 58,7)

Kedves Olvasd!

Ezsaids préféta intése nem csak bojt idején érvényes. Tarsadalmunkban
nagy szdmban élnek olyan emberek, akik csak nagy nehézségek aran tudnak
gondoskodni csalddjaikrél és gondot okoz szdmukra a mindennapi kenyér
el6teremtése. Gylilekezeteinkben is élnek olyan testvérek, akik bar sokszor
szemérmesen igyekeznek eltitkolni megélhetési problémaikat, sziikséget
szenvednek.

Ugyanakkor az a gyllekezet, amely nem tartja szdmon sajat elesettjeit, nem
gyllekezet. Az ézsaiasi ige éppen erre figyelmeztet: Istennek az a keresztyén
életvitel tetszik és az O nevét az a magatartéas dicséiti, amely felruhdzza az
alapvet6 javaktdl, megélhetéstdl, tisztességes lakhatastdl, emberi jogaitdl
megfosztott és lemeztelenitett embert. Pal tobb helyen figyelmeztet: a gyu-
lekezet Krisztus teste, és ez a test egységes. Egységes abban is, hogy megéli
a mindennapokban a testvéri egységet. A Krisztus-testnek pedig valameny-
nyi tagja szenved, ha barmely tagja szenved. Ez a gyllekezetek szeretetmun-
kdjanak alapja. Ugyanigy a sok gytlekezet is egy testet alkot: egymas felé
szolgdld, egymasért imadkozo, egymadst batoritd, egyméast szamontarté tagjai
Krisztusnak.



Azt is latjuk azonban, hogy a gylilekezetek nagyon eltér6 allapotban és felké-
szlltségben vannak aszerint, hogy hol tartanak a gyllekezeti diakénia szerve-
zésében, végzésében. Vannak komoly hagyomanyokkal rendelkez6 gyuleke-
zetek, akik régéta, kitartd hliséggel végzik a szolgalatot idések, maganyosok,
fogyatékos emberek segitésében, figyelmet forditva a szakmai szempontokra,
fenntarthatésagra, onkéntesek bevondsara. Az 6 tudasuk, gazdag tapaszta-
lataik, amelyek bizony sokszor nem nélkiilozik a kudarcokat, a vargabet(iket,
a tobbszori nekirugaszkoddsokat, nehezen felbecsiilhetd kincsét jelentik az
egyhéaznak.

Fontosnak tartjuk, hogy ezek a sok-sok tapasztalattal rendelkez8 gyuleke-
zetek tudjak segiteni azokat a gyulekezeteket, akik épp fontoljdk a szolgalat
megkezdését, az elindulast, vagy épp elakadtak egy szolgdlat tovabbépitésé-
ben. Azt lattuk az elmult években, hogy egy-egy gyllekezeti szolgélatépitést
leginkdbb azok a gylilekezetek tudjak segiteni, akik mar megharcoltdk sajat
szolgdlatukban a hasonlé dilemmakat, kihivasokat.

A j6 gyakorlatok gy(ijteménye igy kivan hozzajarulni a tuddsmegosztashoz:
osszuk meg kenyerlinket az éhezével! Osszuk meg tapasztalatainkat, megla-
tasainkat, javaslatainkat azokkal, akiket az Ur Lelke elinditott a nehéz sorsu
testvérek segitésében, szenvedéseinek enyhitésében! llyen mdédon is hadd
élhessék meg gylilekezeteink, hogy ugyanannak a Krisztus-testnek dsszetar-
toz6 tagjai. Koszonjlk gyllekezeteink segitségét, hogy id6t és energiat szan-
tak a gyllekezeti j6 gyakorlatok leirasara és elkiildésére, ezzel is teljesitve a
pali intést: ,bdségetekbdl jusson minden jo cselekedetre!” (2Kor 9,8)

szolgalatat!

Dr. Czibere Karoly
elnok
Magyar Reformatus Szeretetszolgalat



Bevezeto
Szeretet-szolga

A szeretetszolgdlat, illetve diakdnia az elmilt évtizedekben egyre professzi-
onalisabb keretek kozott, egyre nagyobb intézményes rendszerben m(ikodik.
Mindez azonban nem jelenti azt, hogy a gylilekezetekben végzett diakédniai
szolgélat hatranyba szorulhatna, hiszen a gyiilekezeti szolgélat és a szeretet-
szolgdlat kéz a kézben jarnak. Kiemelendd ez azért is, mivel az éprotestans
teoldgia szerint a diakdnia eredeti jelentésége abban all', hogy a hiv6, megtért
embert a Szentharomsag Isten visszakildi a tdrsadalomba, hogy szolgéljon
masokat, masokkal egyutt. (Lk 22,27)? Maga a diakénus kifejezés eredetileg
nem vallasi kontextusban volt haszndalatos az antik gorog vildgban, azonban
az Ujszovetség és az Osegyhaz specifikus jelentéstartalommal ruhazta fel,
és Uj megkozelitésben tulajdonképpen egy nem-valldsi fogalmat tett az ekk-
|ézioldgia alapvetd kifejezésévé, tette ezt méghozza dgy, hogy kilondsen is

' Ld. még ennek nyelvészeti elemzése kapcsan: Beyer, H. W.: ,Aiakovéw, Siakovia,
Stdkovog”, in Theological Dictionary of the New Testament (2. ed. G. Kittel, trans,
and ed. G. W. Bromiley; Grand Rapids, MI 1964), 81-93.0. Beyer érvelése témank
szempontjabdl is kivételesen fontos, hiszen a kordbbi gorogségben ,asztali
szolgat” jelentd diakénus az Ujszovetségben Uj értelmet nyer, és a negativ el6iz
helyett egy pozitiv jelentéstartalmat tulajdonit neki, miszerint egymas szolgélata a
Krisztus kovetésének egyik legfébb feladatava valt.

2 Ezen a ponton érdemes megjegyezni azt is, hogy a dtakovia fogalma Jézus Krisztus
Messidsi szolgalatanak is az egyik legfébb kifejez6dési formaja, vagyis a Messias
maga is szolgalni jott: ebben hozott az Ujszovetségi diakdnia értelmezés radikalisan
Ujat. Ld. még részletesebben: Brandt, W.: Dienst und Dienen im Neuen Testament
(NTF 2/5; Giitersloh, 1931).



hangsulyozta annak a szolgdlé kegyelemben gyokerezé |ényegét.® Ahogyan
P4l fogalmaz: ,hanem dgy ajanljuk magunkat mindenben, mint Isten szolgdi:
sok tdrésben, nyomortsagban, szlikségben, szorongattatasban.” (2Kor 6,4)*

Ebben a szolgdlatban éallnak a Filemon Szolgéalatban résztvevé testvérek,
akik a gyllekezeteinkben szervezik a diakdniai szolgalatot, dnkéntes munkat
végeznek, s teszik mindezt testvéri kozosségben az egyhazkozségeikben, és
testvéri kdzosségben egymassal is. Ugy vannak jelen az egyhaz életében, mint
szeretet-szolga a szeretet-szolgdlatban, és mint felebarat a felebarattal. Mint
azt fentebb lattuk, a diakénia a keresztyénség el6tti gorog nyelvben és kultd-
rdban alapvet6en negativ konnotaciéval birt, hiszen az asztal koriili szolgalat
nem volt egy elismert és vagyott feladat. Azonban Jézus Krisztus maga is asz-
talkozosséget vallalt a b(ind0s emberrel, a tarsadalom periféridjara szorultak-
kal, és tobbszor kiemeli, hogy maga is szolgalni jott. (Mk 10,45) Krisztus tehat
maga is diakénus volt, sét, Isten az O nagysagét éppen igy, a leereszkedésben
mutatta meg. Az Egyhdz mint Krisztus teste ebbdl kifolydlag nem lehet mas,
mint diakéniai egyhdz, s annak tagjai is kovetkezésképpen diakénusok, azaz
szeretet-szolgak.®

A kotetben szerepld gylilekezeti j6gyakorlatok, diakdniai szolgalatok mind
arrél tesznek bizonysagot, hogy a diakénus szolgélata mindig kilépés is. Ki-
Iépés a megszokottbdl, kilépés a biztonsagbdl, és elindulds Krisztus hivd
szavara. Ennek analdgidjaképpen hasznalhatjuk a Mt 14,22-33-ban szerepl6
torténetet, ahol Pétert Jézus kihivja a hajobdl, hogy elinduljon felé. A torténet
e tekintetben megtanit minket arra, hogy a diakdniai szolgéalatban elsérend-
ben ki kell tudjunk Iépni a relativ biztonsagbdl, amelyet a megszokott keretek

® Kiing, H.: The Church (Eng. trans., New York 1976; German original 1967), 496-502.0.

4 Az itt szerepl6 szolga kifejezés mogott a gorogben a diakonoi kifejezés all, vagyis
Pal ebben az értelemben hasznélja és értelmezi a diakdnus szolgélatat. B6vebben
és kutatastorténeti kitekintéssel is Id. még: Collins, T. N.: A Monocultural Usage:
Stakou-words in Classical, Hellenistic, and Patristic Sources in Vigiliae Christianae
(2012, Vol. 66, No. 3 (2012), pp. 287-309).

° Ezen a ponton érdemes kilondsen is megjegyezni Jézus szavait a Lk 22,27-ben,
ahol sajat magdra is ugy utal, mint Stakova@v, azaz mint szolga. Még érdekesebb
témank és kotetlink alapjan ez a vélasz, ha figyelembe vessziik azt is, hogy az
evangéliumi szovegben mindez a tanitvanyok kozotti versengésre adott krisztusi
vélasz. A kérdés részletes teoldgiai kifejtéséhez Id. még kilondsen: Barth, K.:
Church Dogmatics, 1V/3.2 (T&T Clark, Edinburgh, 1962), 838.0.



jelentenek a szdmunkra, és elmenni olyan helyekre, és olyan kdzegekbe is,
amelyeket kevésbé ismerlink, vagy taldn kevésbé is érezziik magunkat kom-
fortosan ott. Ahogyan Jézus Krisztus kozosséget vallalt a nehéz helyzetben
él6kkel, hasonldképpen sziikséges nekiink is kilépni és elindulni Jézus felé.
S ezt mindig és kizdrélagosan Krisztus centrikusan sziikséges tenniink, soha
el nem feledve a szolgéalatunk fékuszat, és j6l meghatarozott kontidrvonalait.®

A gyulekezeti jogyakorlatok és a Filemon Szolgalat diakéniai munkaja
alapvet6en a kdzosségben lét, a reciprocitds és az egymasrautaltsdg harmas-
sdgaban éli az életét. Ugyanakkor fontosnak tartjuk kiemelni, hogy a diaké-
niai szolgdlat és misszié a szeretetszolgalatban természetesen nagyon sok
esetben krizisintervenciét jelent, &m a diakdniai szolgélat tekintetében azt is
nagyon fontos hangsulyozni, hogy Isten nem csak és kizarélag tlineti keze-
|ésre hiv minket. Természetesen, amikor az éhes embernek ételre van sziik-
sége, akkor kenyeret kell adnunk, amikor a fazé ember fazik, akkor tizel6t
és meleg teat kell biztositanunk szadmara, amikor valaki lelki problémakkal
kiizd, ott kell mellette allnunk vigasztaléként. Hasonléképpen beszélhetiink
arrél is, amikor valaki kérhdzba vagy bortonbe keriil, vagy éppen a hajlékta-
lanok kozotti szolgalatunkrdl is. Am teoldgiai alapvetésként - az Gjszovetségi
gyogyitas torténetekben kilondsen is - azt semmiképpen nem szabad elfe-
lejtentink, hogy Isten szandéka szerint nem csupdn tlineti kezelést szeretne
nydjtani, hanem sokkal inkdbb egészségligyi, lelki, szocialis és tarsadalmi
helyzetekre vald helyreallitast is latunk az evangéliumok gyégyitas torténe-
teiben. Jézus Krisztus ugyanis egésszé szeretne tenni minket és tarsadal-
mainkat, és nem csupan fajdalomcsillapitét kinal, hanem visszaadja ezeknek
az embereknek a lehet6ségét a tarsadalomba valé visszatérésre. Visszaadja
a becsliletiiket és egészséges egzisztencidjukat is. S a Filemon Szolgalat-
ban allé szeretet-szolgadink itt kapcsolédnak els6renden mind a kozegyhaz-
hoz, a gylilekezetekhez, mind pedig a tarsadalom egészéhez, felmutatva arra
a bibliai igazsagra, hogy mi nem az ideig valét keressiik és hirdetjiik, nem a
gyors megoldasokat kinaljuk és kutatjuk, hanem azt az Istent kovetjuk, aki ko-
zOsséget vdllalva vellink kivanja gydgyitani azt, ami elromlott Isten és ember,
ember és ember kozott is.”

¢ Ld. bévebben: Vernon, R. E: A Boat in Restless Seas: Mission from the Margins in
International Review of Mission (Volume 101, Number 2, november 2012).
7 Részletesebben Id.: Wickeri, P. L.: Mission from the margins, The Missio Dei in the



llyen kovetségben jarnak Filemon szolgaldink is, mint szeretet-szolgék,
s teszik ezt sok helyen, sokféleképpen, de egy dolog mindenképpen kozos:
mindannyian a gyllekezetekben, a gylilekezetekért szolgalnak. Ebben a ko-
tetben ezen szolgélatok bemutatasa kdzben ilyen torténeteket vehet kezébe a
kedves olvasd, méghozza a gydgyitd és helyredllitd Isten szabadité munkajardl
sz0616 bizonysagtételeket. Tiszta szivbél kivanjuk, hogy a konyv olvasdsa még
tobb testvériinket hivja el az O szolgélataba, szeretet-szolganak!

Dr. Balogh Rébert,
a Magyar Reformatus Szeretetszolgalat ligyvezets-helyettese,

tarsadalmi misszidkért felel6s lelkipasztora

Crisis of World Christianity in International Review of Mission (Vol. 93 No. 369, April
2004), pp. 182-198.
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Bemutatott gylilekezet Egyhazmegye Egyhazkeriilet
Hajdldsdamson Hajduvidéki Tiszantuli
Budapest-Fasor Budapest-Eszaki Dunamelléki
Budapest-Pestszentimre Budapest-Déli Dunamelléki
Budapest-Rakoskeresztar Budapest-Eszaki Dunamelléki
Isaszeg Eszakpesti Dunamelléki
Székesfehérvar-Belvaros Mez6foldi Dunantuli
Sonkéad Szatmadri Tiszantali
Budapest-Angyalfold Budapest-Eszaki Dunamelléki
Gy6r-Szabadhegy Péapai Dunantali
Diésd Eszakpesti Dunamelléki
Monorierd6 Délpesti Dunamelléki
Budapest-Csillaghegy Budapest-Eszaki Dunamelléki
Debrecen-Ondéd-Macs Debreceni Tiszantali
Sérospatak Zempléni Tiszaninneni
Kecskemét Bacs-Kiskunsagi Dunamelléki
Nagykanizsa Somogyi Dunéntuli
Tiszaszentimre Nagykunségi Tiszantuli
Budapest-Ujpest-Belsévéros Budapest-Eszaki Dunamelléki
Mohdécs Baranyai Dunamelléki
Cserépfalu Egervolgyi Tiszaninneni
Szigetszentmiklds-Kossuth utca Délpesti Dunamelléki
Debrecen-Nagyerdd Debreceni Tiszantuli
Kunszentmiklés Bacs-Kiskunsagi Dunamelléki

n






Gyulekezeti diakoniai jo gyakorlatok
Hajdusamsoni
Reformatus Egyhazkozség

A gyulekezet bemutatasa

A Hajddsamsoni Reformatus Egyhdzkozség tobb évszdzados multtal rendelke-
z6 reformatus kozosség Hajdu-Bihar megyében. Torténete a 16. szdzad koze-
péig nyulik vissza: egy 1549-bdl szarmazo forrds mar protestans lelkészt emlit
a teleptilésen. A gyiilekezet Hajdlisamson torténelmi és lelki életének meg-
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hatdrozé hordozdja. A kdzdsség életében fontos az istentiszteleti és bibliadrai
élet, a csaladok, id6sek, raszoruldk, gyermekek és fiatalok megszdlitasa, vala-
mint az, hogy a gyiilekezet ne csak a templomba jarékat érje el. Hajdisdamson
Debrecen kozvetlen vonzaskorzetében, a 471-es f60t és a Debrecen-Matészal-
ka vasutvonal mentén fekszik; népessége 15 ezer f6 kordil alakul. A gyllekezet
kilon figyelmet fordit a sdmsonkerti és martinkai lakosokra is, mivel ezek k-
|6n teleplilésrészként élnek a varoson beliil.

Szolgdlatunk alapja a Krisztus-kozpontlsdg, a kozosségépités, a diakdniai
érzékenység és a templomon kiviil él6k felé vald nyitottsdg. Vasarnaponként
atlagosan 100-110 f6 vesz részt az istentiszteleten. Kiildetésiink, hogy aldassa
legyiink varosunk lakéi szamara, és Krisztus szeretetét személyesen, lathaté
maodon is kozvetitsik.

Kezdetek

2020-ban uj lelkipasztor érkezett a gyllekezetbe, aki felismerte, hogy a varos-
ban sok segitségre szorulé ember él. A diakdniai szolgalat kezdetben 4 fével
indult, majd 2023-ban bizottsagga alakult, ekkor mar 12 fével - méra szerve-
zett szolgalatta béviilt.

A kezdeti munka spontan, személyes segitségnyujtasbdl, latogatas-
bol és adomanyozasbdl allt. Az onkéntesek utcardl utcara jarva keresték
a nehéz helyzetben él6ket, beszélgettek veliik, felmérték sziikségeiket, és a
GDPR-szabalyoknak megfeleléen nyilvantartast vezettek. Meghatéarozé ta-
pasztalatunk, hogy a rdszorultsdg sokszor nemcsak anyagi format olthet:
sokan magéanyosak, csalddi nehézségekkel, betegséggel vagy munkanélkii-
liséggel klizdenek, és a targyi segitség mellett személyes figyelemre, meg-
hallgatasra is vagynak.

14



Jelenlegi gyakorlatok

A diakoéniai szolgalat jelenleg rdszorulé csaladok és egyének tdmogatdsaval,
adomdanygy(ijtéssel és adomanykozvetitéssel, lelki beszélgetésekkel, imadsa-
gos tdmogatdssal, gyermekek kirdnduldsi és taborozasi koltségeinek segitésé-
vel, ,csikos szatyor” tartésélelmiszer-akcidval, flitéstamogatassal, gydgyszer-
kivaltassal, f6zésekkel és iskolakezdési tdmogatdssal van jelen a teleplilésen.
Evente 5-6 alkalommal 100-120 adag ételt féziink, amelyet személyesen jutta-
tunk el a rdszoruléknak. A helyi iskolaval j6 kapcsolatot dpolunk: 6k vannak se-
gitséglinkre abban, hogy jelzik, mely gyermekeknek nincs anyagi lehet6séglik
kirdndulasra vagy tdborba menni.

A szolgdlatban részt vesz a lelkipdsztor, a szolgalat vezet6je, presbiterek,
onkéntesek és diakdniai érzékenységi gylilekezeti tagok. A gyiilekezeti tagok
raszoruldk jelzésével, imatdmogatassal, adomanyokkal, latogatassal, szemé-
lyes beszélgetéssel, szervezéssel, szdllitdssal és hattérmunkaval kapcsoléd-
hatnak be. A cél az, hogy a diakénia ne néhany ember kiilon feladata, hanem a
gyulekezet kozos lelkiilete legyen.

Szolgélatunk elsédleges célcsoportjai a templom falain kiviil él6, esetleg
Istentdl is tavol 1évé emberek: rdszoruldk, maganyos id6sek, betegek, nehéz
élethelyzetben 1év6 csalddok és lelki terheket hordozdk. Jelenleg kozvetlenill
mintegy 500 embert ériink el rendszeresen, kozvetve pedig csalddtagjaikat,
szomszédjaikat és a teleplilési kapcsolatrendszert is.

A szolgalatot Hoffmanné Fedor Ibolya Filemon dnkéntes koordinalja a lel-
kipasztorral és a Diakdniai Szolgalattal egylUttmiikodve. Feladata a raszoru-
|6k felkutatasa, a sziikségek nyilvantartdsa, az onkéntesek bevonasa, az éves
munkaterv el6készitése, a kapcsolattartds, az imatémak O0sszegy(ijtése, vala-
mint az imaséta utvonaldnak és célpontjainak el6készitése. A szolgalat gyu-
lekezeti adomanyokbdl, céladomanyokbdl, természetbeni felajanldasokbdl és
onkéntes munkabdl mikodik. Az imaséta anyagilag nem nagy koltségigényd,
mert elsésorban emberi jelenlétre, imadsagra, szervezésre és dnkéntességre
épil.
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J6 gyakorlatok és tanulsagok

A raszoruldknak megszervezett imasétat szeretnénk bemutatni. Nem egyszeri
eseményként, hanem folyamatként érdemes ra tekinteni: megszdlitas, talalko-
z4s, imadsag, kapcsolatépités. Krisztus szeretetével jelen lenni, meghallgatni,
batoritani, és ahol erre nyitottsdg van, imadkozni az érintettekeért.

Isten kegyelmébdl sikertilt a raszoruldkkal az évek alatt bizalmi kapcsolatot
kialakitani. Tobben elmondték, hogy 6k nem jonnek templomba, mert félnek,
tartanak valamit6l. Leginkdbb attdl, hogy mit mondanak majd réluk. Ezért ez
arra inditotta a lélek vezeténket, hogy szervezzen egy olyan alkalmat, amikor
csak 6k mehetnek be a templomba egyediil vagy a csalddtagjaikkal imadkozni.

Személyesen hivtunk meg mindenkit. Végigsétaltak a templom padsorai
kozott és elolvastadk a szdmukra kihelyezett tablakon az lizeneteket, amin ke-
resztul motivaltuk 6ket arra, hogy most itt a lehet6ség az imadkozasra. A séta
végén szeretetvendégséggel vartuk 6ket. Annyira megérintette ket a temp-
lomi légkor, a kdzeg, hogy ott 6k egyediil lehettek, hogy szinte majdnem min-
denki sirva jott ki a templombdl. A szeretetvendégség alatt 6szinte beszélge-
tések folytak és Bibliat adtunk azoknak, akik szivesen elfogadtak.

Atadhaténak és tanulhaténak tartanam - elséként - a személyes, rendsze-
res kapcsolat kiépitését a raszoruldkkal. Ez nagyon sok id6t és munkat igé-
nyel, de megéri a faradozast. igy tiszta képet kapunk arrdl, hogy ki a valéban
raszorulé. Kik azok, akik egy kis batoritassal behivhatéak a templomba. Ezen
taldlkozasok alkalmaval megtudjuk a raszorulék pontos ruha és cipd méretét,
ennek megfeleléen tudunk nekik ebben is segiteni. Tudjuk a kapcsolat Altal,
hogy milyen élethelyzetben vannak, és mi az a terllet, ahol leginkdbb sziiksé-
glik van a segitségre.
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Kihivasok

A diakéniai munka egyik legnagyobb kihivdsa a bizalom kiépitése. Sok raszo-
rulé ember zarkdzott, csalédott, vagy nem szokta meg, hogy az egyhdz sze-
mélyesen és itélkezés nélkiil kozeledik hozza. Id6 kell ahhoz, hogy elhiggyék: a
gylilekezet nem elvardsokkal, hanem szeretettel és segitséggel fordul feléjiik.

Tovabbi nehézség, hogy egyes teriiletek - példaul Ligettanya - a rossz Ut-
viszonyok miatt télen és nyaron is nehezebben megkozelithet6k, pedig ott is
sok segitségre szoruld csalad él.

J6vBkép

A gyllekezet olyan kozosség szeretne lenni, amely a reformatus orokségét
megdGrizve, nyitottan fordul a mai tarsadalmi és lelki sziikségek felé. A diakéd-
niai szolgalat jovéjét abban latjuk, hogy még tudatosabban kilépjlink a temp-
lom falai kozlil, és hidat épitslink azok felé, akik tavol vannak az egyhaztél, de
szlikséglik van szeretetre, meghallgatasra, reménységre és imadsagra.

A kovetkez6 években az imaséta rendszeressé tételét, az utégondozas eré-
sitését és a gyllekezeti érzékenyitést szeretnénk fejleszteni. Terveink kozott
szerepel melegentarték és egyéb konyhai eszkozok beszerzése a f6zésekhez,
hosszabb tdvon pedig egy szolgalati auté megvasarldsa is. Célunk, hogy a Haj-
dusdmsoni Reformatus Egyhazkozség diakdniai szolgalata Krisztus szereteté-
nek lathatd, tapinthaté és személyes jelenléte legyen Hajdisamsonban.
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Budapest-Fasori
Reformatus Egyhazkozség

A gylulekezet bemutatasa

A Budapest Fasori Reformatus Egyhazkozség tobb mint egy évszadzada tolti
be kildetését, elsésorban Budapest VI. és VII. keriileteiben. A gylilekezet a
mai napig aktiv, erés kozosséget alkot, igen gazdag lelki-, és hitélettel, szdmos
szolgalattal, amelyek kozott egyik a diakdnia.

Kezdetek

Mi, a ,Jézus kovete” Fasori Diakdniai Szolgalat tagjai egységesen valljuk, hogy
a diakdnia tettekben megnyilvanulé bizonysagtétel Istenrdl. Szolgalatunk tobb
mint két évtizedre tekint vissza, f6 tevékenysége pedig mindig is az id6sek,
raszoruldk, betegek segitése, tdmogatasa volt.
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Vajon elképzelhet6-e a fantazidnkban, hogy egy nagy hangyaboly legytink,
amelyben a gyiilekezet minden egyes tagja egy-egy kis hangya szorgalmdval
szolgdl? ,Eredj a hangyahoz, te rest, figyeld, hogy mit tesz, és okulj!” (Péld 6,6)
Higgylk el, hogy a legbdlcsebb ember is hasznos leckéket tanulhat a Fold
ezen apré teremtményeitdl, mert értelmiinket meghaladé okossdggal és tevé-
kenyen végzik kijelolt munkajukat.

Jelenlegi gyakorlatok

A gyiilekezetben is — mint a hangyabolyban — sokféle szolgélatra van sziik-
ség, de nem elkulonilten, hanem Gsszefogva, szinergidban kell szolgaljunk.
A hangyak példaja nyoman olyan diakéniat és gylilekezetet viziondlunk, ahol
mindenkinek megadatik a maga szdmdra a szeretettel, hittel és alazattal vég-
zett szolgalat. Krisztus kegyelmébdl és aldasaval aktivan szolgalé- és érték-
teremtd gylilekezet és diakdnia munka folyik, emellett pedig nyitott, befoga-
dé, dinamikus kozosség, amely egyben csalddias és szeretettel teli. Diakéniai
szolgdlatunk tevékenysége az elmdlt ot év alatt szemléletmddjat és tartalmat
tekintve is lényegesen tovabb fejl6dott és megujult. A céltudatos elégedet-
lenség szilkségszer(ivé teszi a fejlédést, a valtozast. Ordm szdmunkra, hogy
|étszdmaban 2-r6l 32 6 lett szolgaldink szama, feladataink kozott tovabbra
is els6sorban a hagyomanyos feladatok (id6sek tdmogatdsa, rdszoruldk segi-
tése) jellemzd, de ennél jéval tobb is. A fejl6dés és fejlesztés folyamatos, igy
fontos a diakdniai szolgaldk |étszdmanak tovabbi novelése, kiemelten a fiata-
lok bevondsa, valamint a szolgalat egészét érintéen Uj struktirat, megujuld
munkamaddszereket és tevékenységi formakat kerestink elméleti és gyakorlati
téren is, példaul tapasztalatcsere, latogatasok szervezése.

Fontos a transzparens és naprakész adatbdazis, mentori rendszer kialakita-
sa, fejlesztése, a kapcsolattartas telefonon és személyesen a gyiilekezet tagja-
ival. Fontos a kapcsolatépités (gylilekezeten beliil), illetve az onkormanyzattal,
civil szervezetekkel, a Filemon Szolgélattal és a Magyar Reformatus Szere-
tetszolgdlattal. Mindez egy hosszu, szisztematikus, olykor nehézkes folyamat,
amelyben |étrejon egy olyan tér és id6, ahol Isten és ember, illetve ember és
ember kapcsolata a szolgalatokon keresztiil kézzel foghatéva, érezhetévé va-
lik. Szolgélatunk tagjai €16 hit(, elkotelezett testvérek, akik korban maguk is az
id6sebb korosztalybdl kertlnek ki, de igen aktivak.
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J6 gyakorlatok és tanulsagok

A www.fasor.hu weboldalon 2021-t6l rendszeresen, félévente szdmolunk be
az elmult id6szak szolgdlatairdl, fotékkal is illusztralva azokat diakdniai hir-
levellinkben. Fontos, mert igy évek mulva is emlékezni tudunk mindenre, és
a gyllekezet is folyamatos tajékoztatast kap. 2022-ben fogadta el a presbi-
térium a diakdniai tdmogatdsok szabdlyzatat (szintén a weboldalon olvasha-
t6), ez rendszert hozott és transzparenssé tette a tamogatasok igénylését és
kifizetését.

Az igehirdetési alkalmak a VII. keriileti id6sek otthonaiban kardcsony, hus-
vét, pinkosd el6tt szervezddnek. A lelkészi igehirdetés mellett mindig éne-
keliink. Ehhez mar j6l bevalt, hogy kinyomtatva vissziik az aktudlis énekeket,
amit kiosztunk a résztvev6knek. Ezt magukkal viszik, s6t, mint megtudtuk, so-
kan késébb a szobatarsakkal is éneklik vagy imaként olvassak a szovegeket.
A szolgélatunk része, hogy az igehirdetés utan szeretetvendégséget szerve-
zlink és ott maradunk beszélgetni, ami rendkiviili 5rom mindenkinek.

Mentori hélézatot alakitottunk ki, ez folyamatossagot, rendszerességet és
odafigyelést igényel a nyilvantartdsban. A diakéniai szolgalat tagjai és a hoz-
z4juk csatlakozd onkéntes gylilekezeti tagok rendszeresen felhivjak telefonon
a gondjaikra bizott 80 év feletti testvéreket (atlag 5-6 f6t), szlikség szerint
meglatogatjak Sket. Az igy tapasztaltakat és az informacidkat atadjak a dia-
kéniai szolgdlat vezet6jének vagy a lelkész asszonynak, akik sziikség szerint
intézkednek. Az informacidkat évrdl évre Excel-tablazatban vezetjlik, igy folya-
mataban latjuk, kinek volt példaul tavaly mitétje. Nagy meglepetés, ha rakér-
dezlink, meggydgyult-e a kedves testvér. A diakdniai szolgdlat vezetdje pedig
minden tavasszal telefonon keresi meg a 80 év felettieket, igy személyesen is
tudomast szerez mindenkirdl.

A Szeretethid program 2015 6ta, minden évben fontos része a diakdniai
szolgalatunknak, tavaly példaul a Peterdy utcai Id6sek Otthondnak udvarat
varazsoltuk szebbé. Ez alkalmat adott a keriileti 5nkormanyzattal, a kertészet-
tel és az id6sek otthonaval valé szorosabb egylttmiikodésre. Idén idGseinket
latogattuk meg otthonaikban, két-két f6ével, ahogyan azt 2022-ben és 2023-
ban is tettik: egy-egy id6sebb diakdniai szolgalé testvér mellé egy-egy fiatal
tarsult az ifisek, a cserkészek koziil a paros masik tagjaként. Ezzel a szolga-
lattal is az volt a célunk, hogy a fiatalokat bevezessiik a diakéniai szolgéalatba,
az id6sek tisztelete, megbecsiilése pedig legyen példaértéki(i szdmukra és ily

20



mddon is kapcsolatot épitsiink a generacidk kozott, hiszen , Aki mast feludit,
maga is feludil” (Péld 11,25).

A hdboru el6l hozzank kerlilt kdrpataljai asszonyok jelezték, hogy 6k otthon
mindig tésztat készitettek. Lehetne-e itt is? Lehetett! Els6 alkalommal 23 f6
gyllt 0ssze, 6k hoztdk sajat tésztagépiiket, vettlink csigatésztdhoz bordakat,
a hozzavaldkat (liszt, tojas) pedig felajanldsokkal biztositjuk. Elindult a tész-
takészités, amit a sajat logdval felcimkézett tasakokba csomagolunk. Minden
hénap elsé szombat délutanjat erre szanjuk, 30 tojassal késziilnek, majd sza-
radnak a tésztdk és a kovetkez6 vasdrnapra csomagoljuk. Meghirdetjik az
istentiszteleten, és pillanatok alatt veszik meg a gyiilekezet tagjai. A befolyé
pénzt - felfelé kerekitve - valamelyik kdrpataljai csaldd diakdniai tdmogatéas-
ként kapja meg.

Minden évben karacsony el6tt kdzds imaval, 6vodasok koszontbjével, be-
szélgetéssel, kis megvendégeléssel és karacsonyi ajandékot dtadva - ez a jové
évi Bibliaolvasé Kalauz és reformatus falinaptar - késziillink Jézus sziiletésére.

Tovabba fontos szolgéldink lelki és mentdlis allapota, ezért tavaly két ki-
rdnduldst is szerveztiink: tavasszal Pilisborosjenére, a tulipdnmezére, és ok-
téberben a reformatusok egyik fellegvaraba, Papara utaztunk 6tven fével. Ezt
kilonjarati autébusszal tehettiik meg, amelynek koltségét palyazattal nyertiik
el. Igazi kozosségépitd, lelki feltoltédést adé alkalmak voltak. Legujabb szol-
galatunk, hogy minden hénap elsé keddjén, 10-12 kozott diakédniai fogaddérat
tartunk. Ennek célja a kozvetlen kapcsolat épitése, taladlkozas a gylilekezet se-
gitséget keresé és kéré tagjaival. Természetesen a fentieken tdl is ott vagyunk
mindeniitt, ahol segiteni kell, ahova Isten rendel bennlinket, mert tudjuk, hogy
,az embernek az értelme terveli ki Gtjat, de az Ur iranyitja jarasat”. (Péld 16,9)

Kihivasok

Gyllekezetlink sajnos egyre jobban eloregszik és fogyatkozik is (elkoltozés,
haldlozés, egyéb személyes okok miatt). Latnunk kell ezért, hogy a mar emlitett
szemléletvaltozas szilkséges mind a gyiilekezet, mind az egyén szintjén, amit
egy rendszerszemlélet(i diakéniai szolgdlatban latunk megvalésithaténak.

21



Ehhez fontos és sziikséges:

- A rendszeres, konstruktiv kommunikacié a gyllekezeten beliil, egymds ko-
z0tt és a lelkészekkel.

- Fontos tudatositani: a gytlilekezetépités nemcsak a lelkészek feladata, ha-
nem mindannyiunké, ez kézés érdekiink és felelgsségiink. Ok a sz6székré|
hirdetik Isten igéjét lelkiink éptilésére, nekiink pedig a magunk szolgala-
taval, példajaval, hittel és szeretettel kell tovabb adni mindezt. Erre kivald
alkalmat adnak j6l m(ikod6 imakozosségeink, bibliakoreink, de a személyes
beszélgetésekben is helye van a tovabbitasnak.

- A diakéniai feladatok egyértelmi meghatarozéasa (cél, feladatok), konkrét
felel6sokkel (ez évek 6ta jél mikodik mar).

- Kozosen megtaldlni a kiilonb6z8 kihivdsokra az adekvat valaszokat és a
megfelel6 megoldasokat.

- Uj médszerek és eszkozok keresése, alkalmazésa.

- Egyéni és kozosségi szintl lelki- és szakmai fejl6édés megvaldsitasa.

- A kOzOsség erbsitése, csapatépités, hitmélyités.

J6VBkép

A diakdnia reményeink szerint évrél évre a fentiek altal is egyre jobban be-
épll a gyilekezetiinkbe, amelyhez komoly tdmogatast adnak lelkészeink, de a
presbitérium és mas szolgalatok is tdmogatnak bennlnket (ifisek, cserkészek).
Célkitlizésiink, hogy maga a gylilekezet is fokozatosan egyfajta ,hangyaboly-
lyd" véljon, egyfajta diakdniai koz6sséggé érjen, melynek ,Bar nincs vezére,
eldljaréja vagy uralkodéja, mégis biztositja a kenyerét nydron, begy(ijti elede-
|ét arataskor.” (Péld 6,7-8) Ha mi is ugyanilyen szorgalommal hasznéalnank fel
bolcs Teremténktdl kapott képességeinket, milyen komolyan megndvekedne
hasznélhatésdgunk! Az elmult 6t évben Isten kegyelmébdl részben megva-
Iésultak a fenti gondolatok, tervek, ezért ma mar ugy értékeljik, hogy egy
gazdag és sokszin( fasori diakéniai szolgalatrél adhatunk szamot. Barki keres
meg benniinket a leirtakkal kapcsolatban, szivesen és 6rommel tdjékoztatjuk.
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Budapest-Pestszentimrei
Reformatus Egyhazkozség

A gyulekezet bemutatasa

A Budapest-Pestszentimrei Reformatus Egyhazkozség a XVIII. keriiletben a
Rékdczi utca 81. szdm alatt taldlhatd. A kertvarosban a gylilekezet tobb mint
100 éve hivja az ,imreieket” istentiszteletre, az evangélium 6réomében valé osz-
tozasra, keresztyén hivatasunk betdltésére a vildgban.
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Pestszentimrén, az akkori Soroksarpéteri szérvanyban é16 122 {6 reformatussal
1916. aprilis 9-én alakult meg a Soroksarpéteri Reformatus Fidkegyhazkozség.
Pestszentimreels6lelkésze, Dr.Széky Endretevékenysége dsszeforrtatemplom,
a pardkia, a kultirhaz, a szeretethazak és az egyesiiletek épitésével. Pestszen-
timrén 1936-tél kilenc reformatus szeretethdzat hoztak Iétre, kozottlik az orszag
legnagyobb aggok menhelyét. Székyné Kovacs Margit szervezte meg a néegy-
letet, tdmogattdk a sokgyermekes csalddokat, a szeretethdzban apoltak, ella-
tadsdban segédkeztek. Minden évben megrendezték a szegények karacsonyat.
A munkastertleten él6 fiatalok korében cserkészcsapatot alakitottak, akiknek
lehet6séglik volt minden évben Bécsben taborozni. 1946 janudrjaban létrehoz-
ték a Pestszentimrei Reforméatus Diakdnus Intézetet, majd diakénusképzoként
és szeretethazként is m(ikodott itt. A Bekd Elek Szeretethdz az Orszdgos Re-
formatus Szeretetszovetség legnagyobb emeletes szeretetotthona volt. Ma
Pestszentimrét jellemz&en kozéposztalybeliek lakjak. A sok épitkezésnek ko-
szOnhet6en a fiatal csalddok Iétszdma novekvé tendenciat mutat. A gyermek
és ifjusagi nevelés tekintetében kiemelendd, hogy a gyiilekezet tartja fenn a
Szenczi Molnér Albert Reformatus Altaldnos Iskolat. Kozosségiink élénk gyii-
lekezeti életet ad minden korosztaly szamara.

A kiilonb6z6 misszidi tevékenységek - példaul tematikus jatszéhazak, koncer-
tek, Hazassag Hete - a helyi lak6kozosséggel egylitt szervezve valdsulnak meg.

Kezdetek

A gyllekezetben kezdetektdl fogva volt diakéniai szolgélat. A mdlt jobb megis-
merése végett, a 94 éves Nagy Julianna diakonissza életérdl és munkassagarol
tablét és riportfilmet készitettiink - utébbi megtekinthet6 a YouTube oldalan
,Portréfilm - Nagy Julianna Diakonissza Elettérténete” cimmel.

1984 marciusatdl Pestszentimre lelkésze Orban Kalman. Felesége, Orban
Kalmanné Nagy Magdolna hitoktatd, a diakdnus Szélyes Zsuzsanna. A gyere-
kek kozotti tevékenységlik szertedgazd. A Pestszentimrei Reformatus Egyhaz-
kozség 1996-ban a Soli Deo Gloria Alapitvanyt a szegények, id6sek, hajlék-
talanok szocialis gondozasara, az ifjisdg nevelésére, kulturdlis rendezvények
szervezésére alapitotta.
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Jelenlegi gyakorlatok

A jelenlegi diakéniai szolgélat a COVID-id6szaka alatt 7 f6 onkéntes szolgalo-
val jott létre, amely mara 12 fGre gyarapodott. A feladat az volt, hogy rendsze-
res kapcsolatot tartsunk az id6sekkel, egyediil él6kkel. Résziikre a vasarnapi
igehirdetés anyagéat, a Reformatusok Lapjat rendszeresen eljuttattuk, igény
szerint bevasdrlast, ligyintézést vallaltunk.

A diakdniai munka munkaterv alapjan, onkéntes szolgaldékkal szervezddik,
eseti segitségnyujtassal. A diakéniai szolgdlatban résztvevék az Istentél ka-
pott ajandékaikkal aktivan szolgélnak. Ez a szolgdlat a gylilekezet szempontja-
bdl kifelé és befelé egyarant irdnyul. Elsésorban id6s, raszoruld egyeduilallé és
csalddos embereket segitiink, korilbelil 100 f6t tdmogatunk.

A gyiilekezeti diakéniai munkacsoport rendszeresen 0sszelll a presbitérium-
mal, ahol atadjak egymdsnak az informacidkat és megallapodnak a cselekvé-
si tervben. Az istentiszteleteken a hirdetésekben és a bejaratnal 1évé hirdet6-
tablan, illetve a latogatasok alkalmaval széban értesiilnek a gylilekezet tagjai
a csoport munkajardl. A diakdniai szolgdlatot Bakosné Kdéczi Zsuzsanna kiséri
figyelemmel, és leggyakoribb formaja a korlevél, valamint a sz6beli megkeresés.

A munkaterv alapjan a presbitérium a koltségvetésben elkilonit egy 6sz-
szeget diakdniai célokra, de palyazatokon valé részvétel és egyéni adomanyok
is segitik a munkat. A Filemon Szolgélat altal sok informacidhoz, hitbeli és
szolgdlatbeli megerdsitéshez és szakmai anyaghoz jutottunk. A gytilekezetiink
rendszeresen részt vesz a Magyar Reformatus Szeretetszolgalat programjain.

J6 gyakorlatok és tanulsagok

Gyulekezetiink diakéniai szolgélata szamos szervezettel és kdzosséggel apol
aktiv kapcsolatot. Egylttm(ikodiink a Tiszta Forrds Reformatus Hajléktalan
Missziéval, amelynek keretében ételkészitéssel és evangelizaciés szolgalattal
is bekapcsolédunk a rdszoruldk tdmogatdsaba. Kapcsolatot épitiink a kerdleti
nappali ellatasban részesiil6é fogyatékkal él6kkel, valamint a Nyugat-Magyar-
orszagi Reformatus NevelSsziil6i Haldzattal. Fontos szdmunkra a kdrpataljai
Fondson €16 testvérgylilekezet tdmogatasa is, emellett rendszeresen csatlako-
zunk a 72 éra kompromisszumok nélkiil és a Szeretethid reformatus énkéntes
programokhoz.
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A diakéniai szolgélat részeként kiemelt figyelmet forditunk a szolgélé cso-
port tagjai kozotti egytttm(ikodés erésitésére is. Ennek érdekében kdzosen
szervezziik és koordinaljuk a szeretetvendégségeket, a latogatasokat és a k-
16nb0z6 kozosségi alkalmakat, amelyek nemcsak a segitségnyujtast, hanem a
gylilekezeti kapcsolatok elmélyitését is szolgaljak.

A lelkigondozéi szolgalatnak vannak informalis és szervezett mddjai. Ebbe
beletartozhat a gyaszoldk megszdlitdsa a templomban. A gydszoldk felkere-
sése, lelkigondozasa, illetve csaladi problémak, lelki nehézségek esetén be-
szélgetés lehet6ségének biztositdsa. Sziikség esetén kapcsolat kiépitése a
megfelel6 egyhazi szolgdlattal. Szakember irdnyitasaval hdrom alkalombdl 4llé
gyasz- és veszteségfeldolgozé csoportot valésitottunk meg.

A kozos feladatokkal a gyllekezeten beliili generacidk kozti kapcsolatokat
igyeksziink erésiteni. Onkénteseket vonunk be az alabbi feladatokba: kisebb
felujitdsok, kertrendezés, j6l barkdcsolé onkéntesek szolgalatanak kérése. 1d6-
seket is bevonunk a kllonb6z6 szolgalatokba, hogy a segitségnyujtds napkoz-
ben is elérhet6 legyen. Diakdniai alapképzést tartunk a raszorulé személyek
szamdra. Terveink kozott szerepel, hogy kiilon bejarati diakdniai raktarat (pél-
daul kis fahazat a kertben) szeretnénk megvasarolni és kialakitani.

Kihivasok

Mivel a szolgélék tobbsége még aktiv kord, sokszor nehéz a diakdniai munka
és a hétkoznapi élet ritmusanak egyeztetése. Id6nként tobb szolgaléra lenne
sziikség. A raszoruléktdl nem mindig jut el az informéacié a csoporthoz.

J6VBkép

El§, fiatalodé gylilekezet vagyunk. Leginkdbb személyes megszdlitassal hivjuk
szolgalatra tagjainkat. A diakénia céljdnak kdzosen a kovetkez6t fogalmaztuk
meg: Krisztusra mutatd, az Isten irdnti halatdl vezérelt szolgalat, amelyben a
cselekvé szeretet aktiv tettekben fejez8dik ki a gyllekezeten beliil és annak
keretein kivil is azok felé, akik szlikséget szenvednek, tdmogatasra szorulnak.
Isten elhivasdra, vezetésére és Utmutatdsara tdmaszkodva, imadsagos szivvel,
egyénileg és kozosségként torekszlink.
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Budapest-Rakoskereszturi
Reformatus Egyhazkozség

A gyulekezet bemutatasa

Templomunkat 2000-ben szentelték fel. Fiatal, fejl6d6, hagyomanydrz-és te-
remt6 gyllekezet, amely igyekszik minden korosztalyt megszdlitani. Jelenleg
korilbelll 400 tagja van az egyhazkozségnek, akiket két lelkész fog Ossze:
Séskuti Zoltan és Seb6kné Babos Boglarka.
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Budapest egyik legnagyobb keriiletében, a 17. kerliletben, egy lakételep ko-
zepén éplilt fel a templom. Ennek megfeleléen alapvetéen egy panel-gytleke-
zet, de az agglomeraciobdl, kertvarosbdl is vannak gytilekezeti tagjaink.

Krisztus-kdzpontd, missziéi elkotelezettségd, nyitott gyiilekezet a miénk.
A gyllekezeti tagok személyes hivogatasa, a kazudlidk, illetve a keriileti isko-
ldkban tartott hittandrak jelentik nagyrészt a misszidi kapukat gytlekezetlink-
be, melyeken keresztiil igyeksziink megszdlitani a lakételep és agglomeracid-
janak lakosait, illetve az online jelenlétiink is tobbeket bevonzott.

Kezdetek

A gyllekezet tagjaival valé tor6dés a gylilekezet alapitasa 6ta fontos szdmunk-
ra. Szervezett formdban, 2021-ben Séskuti Zoltdn és Dani Eszter lelkipaszto-
rok inditottak el a diakéniat. Ahogy nétt a szolgalatban résztvev6k szdma, Ggy
tudtuk bdviteni a szolgélatok teriiletét is.

A lelkigondozas, az id6sebbek, raszoruldk felé fordulds, illetve a pénzligyi
tdmogatds nyujtasa kezdetektdl fogva a gylilekezeti diakdnia gerincét képezi.
Sajnos a kezdeti tagok mar nem tudnak olyan aktivan részt venni a szolgalat-
ban, de mindig vannak fiatalabb testvérek, akik elhivast éreznek a szolgalathoz
vald csatlakozasra, igy a szolgaldk szama kezdetektél stabilan 10-15 f6. Ma-
sodik éve latogatunk meg karacsonykor és hisvét iinnepe el6tt egy kerlileti
anyaotthont és egy idések otthonat is, ahova vissziik az evangéliumot és a
gyulekezet adomanyat.

Id6seink felé mindig kiemelt figyelemmel és tisztelettel fordultunk. Kez-
detek 6ta igyekeztiink latogatdssal, telefonbeszélgetésekkel, konkrét segit-
séggel, sof6rszolgdlattal, illetve idénként hazhoz vitt Urvacsorai kozosséggel
id6seinkkel torédni. Szerettilk volna éreztetni id6seinkkel, hogy szeretettel
fordulunk feléjik akkor is, ha mar nem tudnak lgy szolgdlni a gylilekezet felé
vagy olyan gyakorisaggal részt venni gyulekezeti alkalmakon, mint régebben.
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Jelenlegi gyakorlatok

A diakénia nagyobb teriiletei a gyiilekezetiinkben: az id&sek felé fordulas, a lel-
kigondozas és a pénziigyi segitségnyujtds, melyek koziil az el6bbit emelnénk
ki. Id6seink korében egyre népszer(ibbek az évente rendszeresen megtartott
Id6sek Adventi Ebédje, illetve adott bibliai tematika mentén az Id6sek Nyari
Hete programok. Karacsonyi csomagokat is készitiink nekik, valamint évsza-
konként ,teadéleléttokre” hivogatjuk 6ket, ahol rovid ahitat utan versek felol-
vasdsaval gazdagodunk kozosen. Minden ilyen alkalmon van egy meghivott
gylilekezeti csoport is, amelyik révid misorral, bizonysdgtételekkel kedveske-
dik id6seinknek, majd ott maradnak beszélgetni, ismerkedni is veliik.

Gyllekezetiinkben a diakdniai munka leginkdbb a parbeszéden alapul.
Hissziik és megtapasztaltuk a Szentlélek iranyitdsat a szolgalatban, de folya-
matos az egyeztetés a lelkipasztorok, a diakdénia vezet6je és a diakdniai cso-
port tagjai kozott is. S6t, gyakran kapunk otleteket gytilekezeti tagoktdl is.
A szolgalatban gyiilekezeti tagok vehetnek részt, jelenlegi Iétszdmuk 15 6.

A diakéniai szolgdlat befelé iranyuld célja id6seinknek rendszeres talalko-
z4si lehet6séget biztositani, illetve mas szolgdldi csoportok megismerése, de
ezek az alkalmak nyitott alkalmak, tehat lehet hivogatni minden, verseket ked-
vel6, id&s csalddtagot, szomszédot, ismerést is.

A diakéniai szolgalatunk célcsoportja a nyugdijas korosztaly. Minden nyug-
dijas korut varunk ezekre az alkalmakra, a keriiletben m(ikodé reforméatus
id&sotthon lakdi is rendszeres latogatdink. A résztvevék szdma eddig mindig
meghaladta a 30 f6t. Az id6seinkkel rendszeresen tartjuk a kapcsolatot, amit a
diakdnia vezetdje fog ossze, lelkészeinkkel valé egyiittmikodésben.

A diakédniai szolgalatot rendszeresen hirdetjiik az istentiszteleteken, lehe-
téleg bizonysagtételek formajaban is. A teadélel6ttok nem titkolt célja az is,
hogy hidat képezzen mas gylilekezeti szolgdldi csoportok és idéseink kdzott,
csokkentve ezzel az elszigeteltség, a feleslegesség érzését.

A diakénia vezetdje jelenleg egy kozgazdasz, teolégus-pasztoralpszicho-
I6gus és medidtor végzettséggel rendelkezé haromgyermekes édesanya, aki
civil munkdja és csaladi élete mellett fogja 0ssze a diakdniai szolgdlatot. A di-
akénia vezetdje és a lelkészeink kozott, valamint a presbitérium tagjaival rend-
szeres az egyeztetés.
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Az éves koltségvetésben jovahagyott koltségkerettel gazdalkodunk egész
évben. Ehhez hozzdjarulnak a gyllekezeti tagok onkéntes targyi adomanyai,
példaul siiteménysiités, kavé- és teafiltervasarlas formajaban.

Mar tobbszor felmeriilt az egyhaz éltal inditott diakéniai programokrél vald
bévebb tajékoztatasi és részvételi igény, igy a Filemon Szolgélat beinditasat
tobben orommel fogadtak és jelezték részvételiiket a kozponti programokban.
Tobbszor meritettiink Otleteket a megosztott, j6 gyulekezeti gyakorlatokbdl.
Tobb ,filemoni” programban részt vettek a diakdénia tagjai. A jelenleg folyé be-
teglatogatd képzésben is részt vesz a diakdniat vezetd testvériink.

J6 gyakorlatok és tanulsagok

Id6seink kiizdenek az elmaganyosodassal, elszigetel6déssel, azzal az érzéssel,
hogy mar nincs rajuk sziikség. Sokan varjak diakénusaink hivasat, odalépését,
de maguktdl nem keresik 6ket, sem egymast. Ezen prébéltunk meg segiteni
mind a rendszeres teadélel6ttok, mind pedig az Idések Nyari Hetén keresztiil.
Nem titkolt célunk volt, hogy id&seink egymas felé is forduljanak és keressék
egymast; masrészt szerettiik volna, hogy megismerkedjenek az egyes gyiile-
kezeti szolgaléi csoportokkal. Igy volt mér az évszakkdszonts teadélelstt ven-
dége az ifjusdag, az énekkar, az egyik hazi bibliakor is. Nagy éromiinkre szolgal,
hogy ezekhez az alkalmakhoz rendszeresen csatlakoznak az Albert Schweitzer
Reformdatus Szeretetotthon Lemberg utcai telephelyének lakdi is. llyenkor egy
rovid dhitat utan kovetkezik egy rovid miisor énekléssel, bizonysagtételekkel,
mellyel kifejezetten az id6seinknek szeretnénk kedveskedni. Legalabb fél éras
sziinet kovetkezik, ahol van lehet6ség kavét/teat inni, sitit enni, beszélgetni
egymassal. A masodik blokkban az altaluk hozott verseket, rovid novelldkat
oszthatjak meg egymassal, adott évszakhoz kapcsoléddan. Az alkalmat kdzos
énekléssel, imaval zarjuk.

A nydri id6sek hetére el6szor akkor jelentkezett igény, amikor rajottlink,
hogy tobb idds testvér szeretne veliink ,tdborozni”, de az egészségligyi élla-
potuk mar nem engedte, hogy tébb napos taborokban részt vegyenek. Igy in-
ditottuk be az Id6sek Nyari tdborat, ami ugyanugy egy hét, de csak a délel6tti-
ket veszi igénybe, délutan otthonukban pihenhetnek. Ezeken a tdbori napokon
igyekszilink az 6ket érdekl6 témakkal foglalkozni. Tavaly Jakéb életén keresztiil
ismerkedtiink a kilonb6zd korosztalyi problémakkal, majd minden nap mas-
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mads meghivott, altaldban gyllekezeten kiviili vendég bizonysagtételét ismer-
hettlik meg egy-egy izgalmas beszélgetés formajdban. A szeretetvendégség
keretében pedig mindig egy magyar cukrdsz hires tortajat késtolhattdk meg
a tdborozok.

Az a tapasztalatunk, hogy mind az évszakkoszonté délel6ttok, mind pedig
a tdborozdék szdma egyre nd, egymast is hivogatjak ezekre az alkalmakra. Egy-
mas és a gyulekezeti tagok felé nyitottabbak lettek: volt, aki elhatarozta, hogy
kilon is meglatogatja az alkalmon megismert kertleti id6sotthon lakdit.

A rendszeresen, kifejezetten idéseink felé valé 6sszefogott odafordulas je-
lent8sen enyhitheti az id6skorban olyan jellemzéen jelentkez6 magéanyt és az
elszigetel6déstél vald félelmet. A megosztott 6romaok és szomorlisdgok egyre
jobb kdzosséget teremtenek, amihez gytilekezetlink nagyon szivesen biztositja
a teret és az alkalmat.

Kihivasok

Id6seink nagyon nehezen kérnek segitséget, nehezen nyilnak meg, osztjdk
meg félelmeiket és a jov6tdl valé szorongdsaikat. Masik kihivasunk, hogy a
diakénidban szolgalék szamat bévitsiik/szinesitsiik, akar a gyiilekezet fiatal-
jainak bevonasaval.

Jovokép

Ugy tapasztaljuk, hogy az idéseink felé tartott rendszeres alkalmakon részve-
v6k szdma évrdl évre n6. Mind a negyedévente megtartott teadélel6ttok, mind
pedig a Nyari Id6sek Hetének résztvevdi az alkalmakon tapasztalt ,jé illatot”
tovdbbadjak egymasnak, igy egyre tobb nyugdijaskoru gylilekezeti tagot si-
keriilt bevonni. Orémiinkre szolgélt, hogy idén mér a férfitestvérek is jelentds
szamban képviselték magukat.

Mivel idéseink rendkivil nyitottak és érdekl6déek, szeretnénk olyan prog-
ramokkal, meghivott vendégekkel meglepni 6ket, amelyek tagitjdk a latdko-
riket, ismereteiket és hasznossa valhatnak szdmukra ebben a nehéz életsza-
kaszban.
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Isaszegi
Reformatus Egyhazkozség

A gyulekezet bemutatasa

Az Isaszegi Reforméatus Egyhazkozség fiatal kozosségnek szamit. Nem a re-
formacid koréra tekint vissza a gylilekezet torténete, csupdn nyolcvan évre.
Akkor alakult, majd 1949-ben épllt meg temploma és kezdett fejl6dni. EI&szor
missziéi egyhazkozségként miikodott, majd 1995-ben lett 6néllé anyaegyhdz-
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kozség. A gyllekezet az orszag kiilonbdzd helyeirél az agglomeracidba kolt6z6
hivekbdl &ll, valamint nagyon sok Erdélybél, Karpataljardl érkezé reformatus
csalad taldlt otthonra Isaszegen. Jelenleg 211 {6 van a vélasztdi névjegyzékben,
80 hittanos gyermek kozott szolgalunk. A telepuilés 90%-ban katolikus, de mas
keresztyén felekezetek is jelen vannak. Békében éllink, testvérként tekintiink
egymasra, kdzos programjaink vannak.

Az evangélium hirdetése, a lelki élet megerdsitése a legfébb célja a gyiile-
kezetnek. Emellett nagyon fontos megemliteni, hogy egy befogadé kozosséget
alkot a gyllekezet, ahol a hozzank koltoz6, betéré hamar lelki otthonra talal.

Nagy hangsulyt kap a teleptiléshez kothet6 isaszegi csata évforduléjanak
meglinneplése is, ugyanis a reformatus templom helyén is zajlottak a csata
eseményei. A templom épitésekor el6keriiltek korabeli kardok, 4gyugolydk is.
Templomunk elnevezése is kothet6 a csatadhoz: ,Szabadsagtorekvések Emlék-
temploma”.

Kezdetek

Hisszlk azt, hogy egy gytlilekezet sem mikddhet diakénia nélkil, ugyanis az
egyhdaz egyik ismertetbje a szeretetszolgalat gyakorldsa. Ez egy belsé inditta-
tas a hivé ember életében, amit Isten munkal ki: lehajolni az elesetthez, a bajba
jutott emberhez Ugy, ahogy Isten tette vellink. Van azonban a diakénidnak egy
szervezett formdja, ami nem mindig mdkaodik.

Gyllekezetiinkben a diakdnidnak szervezett formaja 2023-tél van, az (j
presbitérium szolgélatba alldsaval. Volt néhany atyafi, akik érzékenyek voltak
az idds, elesett emberek felé, és segiteni szerettek volna valamilyen forméaban.
igy alakult meg a diakéniai csoport, mely presbiterekbél és gyiilekezeti tagok-
bal all.

El6szor szdmba vettlik a gyllekezethez tartozé idés embereket, akiket
meglatogattunk, egyutt imadkoztunk, igét olvastunk, erdsitettiik 6ket. Néha
segitséget kértek, hogy eljussanak orvoshoz vagy akar istentiszteletre.

Azéta kiterjedt ez a szolgdlat, és heti rendszerességgel lelki alkalmat szer-
vezlink az Egymast Segit6 Egyesiilet Id6sek Otthonaban, ahol 20-30 id6s em-
ber vérja a szolgdldkat, hogy egyiitt imadkozzanak, énekeljenek, k6zosségben
legyenek. Ezek az alkalmak el6készitik a satoros linnepeket is, amikor ur-
vacsoras istentiszteletet tartunk szamukra.
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Amikor Isten megnyitotta a szemiinket, észrevettiik, hogy a kordbban rend-
szeres egyhdztagok elmaradtak a gylilekezeti alkalmakrél. Betegség, 6regség,
egyéb gondok miatt nem jottek, igy kerestiik meg ezeket az embereket.

Jelenlegi gyakorlatok

Diakdniai szolgalatunk kiemelt terlilete az id6sek, betegek latogatasa.

- Azid6sek otthondban heti rendszerességgel igei szolgalat: bibliadra, ének-
|és, verses szolgalat, istentisztelet (innepek alkalmaval.

- ld6s emberek istentiszteletre széllitasa. Két atyafi sajat jarmivel segit min-
den vasdrnap ebben a szolgalatban.

- Szeretethid programban valé részvétel.

- Id6sek karacsonya

- Adomanygylijtés beteg, raszorulé emberek szdmara (2026-ban egy agy-
daganattal kiizd6 kisldnynak gy(ijtottiink.)

- Tzifa program tdmogatéasa, tartés élelmiszerek gyljtése a Magyar Refor-
matus Szeretetszolgalat szamara.

Negyedévente tartunk megbeszélést, ahol kiértékeljiik az elmdlt idészakot, va-
lamint az el6ttlink allé feladatokat tervezziik és egyiitt imadkozunk.

Van egy Messenger-csoportunk, ahol az aktudlis programokat, lehet6sé-
geket tudjuk egyeztetni. Ez heti szint( lehet6ség a diakdnia szolgaléi szamara.
Jelenleg 12 f6 vesz részt ebben a szolgélatban: presbiterek, gylilekezeti tagok
és a lelkipasztor. Van, aki pedagdégusként vallal szolgélatot, amikor szabad-
ideje engedi, de a tobbség a nyugdijas korosztaly tagja, akik aktiv szolgaldk a
gyulekezetben. Az egyik testvériink verseket ir, rendszeresen szolgdl vele az
id6sek kozott, amelyet nagyon szeretnek.

A szolgdlat a gyllekezet szempontjabdl mindkét irdnyban érzékelhetd. Az
id&sek otthondban végzett szolgalat irdnya ,kifelé” valésul meg. Itt tobb olyan
személy is megjelenik, akik nem reformatusok, vagy egyaltalan nincs felekeze-
ti kotédéstik, de “valaki” hivja 6ket, megszdlitva érzik magukat. A gondozottak
mellett latjuk azt is, hogy a gondozdk, az intézmény munkatarsai is érdekléd-
nek, bent maradnak az alkalmakon, és szivesen fogadjak a szolgélatunkat - ez
misszids lehetéség is szamunkra.
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A tlzifa program tdmogatasa, valamint az élelmiszercsomagok eljuttatasa
szintén kifelé irdnyulé szolgélatok azok felé, akik a gytilekezet |atékorébe kertil-
tek, de nem tagjai a gyllekezetnek. Példaul jarnak nehéz sorsu gyerekek hit-
tandrara az iskolaban, de nem tagjai a gyulekezetnek. Rajtuk keresztiil tudunk
segiteni a csalddjuknak: idén ingyenesen visszik el 6ket tdborozni, kordbban
még nem volt benne részik.

A tovabbi diakdniai szolgalatok befelé irdnyulnak, ahol a gylilekezet tag-
jait és az id6sebb korosztalyt prébaljuk felkarolni, tAmogatni, segiteni. llyen
példaul az id6sek karacsonyi alkalma, istentiszteletre vald eljuttatds, betegek
latogatasa.

A diakéniai szolgdlatunk kozéppontjdban az id6s, beteg emberek allnak,
akiknek nincs segitséglik vagy a csalddjuk nem all mellettiik. Tovabba a tarsa-
dalom peremére keriilt csaladok, akik o6riilnek minden segitségnek. A felsorolt
diakodniai szolgalatok altal mintegy 100 f6t tudunk elérni. Van, akit évente né-
hany alkalommal, és vannak olyanok, akiket heti rendszerességgel tdmoga-
tunk szolgalatunkkal.

A diakdniai szolgdlat aktiv része a gyllekezet életének, amelyet nyilvan
nem érzékel a gyllekezet minden tagja, de akik végzik, és akik felé végzik ezt
a szolgdlatot, azok igen.

A diakéniai szolgdlat jelen van a gylilekezet lelki és kozOsségi életében is.
Bibliadrakon, gytllekezeti beszamoldk - lelkészi beszdmold év elején - alkal-
madval mindenképpen latja a gylilekezet ezt a szolgalatot. Az istentiszteleten
imadsagban mindig hallhatjdk, hogy a betegekért - akdr konkrét betegért is
-, gyaszolékért, maganyosokért, nehéz élethelyzetben lévékért konyorglink.
A presbiteri gy(ilésen is egy-egy diakéniai témat megbeszéliink és dontést ho-
zunk. A lelkipasztor és két presbiter is aktiv tagja a diakéniai bizottsagnak, igy
beleldtnak ebbe a szolgalatba és maguk is szolgalnak.

Kordbban volt két nétestvériink, akik szivvel-1élekkel vallaltdk a szolgélat
koordindlasat, de kilonboz6 élethelyzetek miatt (koltozés, betegség) nem
tudnak mar ilyen mdédon részt vallalni. Jelen pillanatban a lelkipdsztor és egy
tiszteletbeli presbiter koordindlja a diakdniai szolgdlatot. A gyiilekezeti szolga-
lat 6nkéntesen m(ikodik, Isten dicséségére, a targyi eszkozoket a gyiilekezet
biztositja.

Elmondhatjuk, hogy a Filemon Szolgélat aktivizalt benniinket. Egy n6test-
vériink volt a kapcsolattarté a Filemon Szolgélattal, aki nagy orommel, lelke-
sedéssel végezte, szervezte a szolgalatokat. Sajnos egészségligyi problémak
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miatt nem tudja tovabb végezni ezt. A havi Filemon hirleveleket azéta a lelki-
pasztor kapja meg.

A Szeretethid programba néhany éve bekapcsolddtunk, nagyon szereti a
kozosséglink. Ebben igyeksziink olyan programot meghirdetni, amely a kor-
nyezetiinket és a lelkiinket teszi tisztava, példdul templom kordl keritésfestés,
bokrok, fak metszése, bels6 takaritas, siteménysiités id6sek szamara, idések
ldtogatasa. A tlizifa programmal és az MRSZ szadmara gy(ijtott élelmiszercso-
magokkal kozvetitéként, segitéként vagyunk jelen. Részt vettiink a haboru kito-
réséhez kapcsolddo, szervezett adomanyok gydjtésében, melyet a karpataljai
gylilekezetek szdmara juttatunk el, tovabba erdélyi arvizkarosult testvéreink
szamara pénzbeli adomanyt gydjtottink.

J6 gyakorlatok és tanulsagok

Tobb programot, szolgélatot emlitettlink a fent leirtakban. A legnagyobb élmé-
nylink az elmdlt évben az idések karacsonya volt, ami egy Uj kezdeményezés
a gyulekezetben. Advent harmadik vasarnapjan délutanra hirdettik meg az
alkalmat. Olyan 75 év feletti testvéreinket hivtuk meg, akik mar régen nem vol-
tak kozottlink, de el tudtak jonni kozénk. A presbitérium megszervezte az idés
testvérek szallitasat, a diakdniai szolgaldk ebédet készitettek (toltott kaposzta,
slitemény, Udit6), igés kartydval és (innepi istentisztelettel, ének és vers szol-
gélattal fogadtuk az érkezéket.

Nagy orom volt 1atni, hogy akik évek 6ta nem lattak egymast, azok oromiik-
ben sirtak, és aldottak Istent. Még hetek mulva is kaptunk visszajelzést, hogy
mennyire szép linnep volt ez szdmukra.

Az istentiszteletre valé Gt megszervezését is nagy szolgalatnak tartjuk, ami
szinte automatikusan mikodik. Egy id6sebb férfi testvér és egy fiatalabb nd
testvér felvaltva, egymdst kiegészitve végzik ezt a szolgdlatot. Minden szom-
baton felhivjak azokat, akik ezt a szolgalatot igénylik, és a vasarnapi istentisz-
teletre igy el tudnak jutni. Tapasztalja mindkét fél az Ige szavat, hogy aki mast
feldit, az maga is feltidil.

Amit fontosnak latok a gyiilekezeti szolgalatomban, hogy aki elindul Isten
utjan, azt be kell allitani a szolgalatba. Ebben fog er6sddni, érzi, hogy fontos és
hasznos tagja a kozosségnek.
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Kihivasok

Nagy kihivds megtalalni azokat a személyeket, akik tudjak a tobbieket motival-
ni, vezetni. A gyllekezet vezetésének imadsagos szivvel, nyitott szemmel kell
jarnia, és megtalalnia az erre alkalmas embereket. Csak azzal, amit Jézus el6re
megmondott nekilink: hogy lesz olyan helyzet, ahol nem fogadnak be, nem
igénylik a segitséget, vagy bizalmatlanok egy-egy gylilekezeti tag iranyaba.
Volt azonban olyan eset is, amikor az id8s testvér megismerte jobban a diaké-
niai szolgalét, akkor nyitott lett, elfogadd lett és kapcsolat alakult ki.

J6vBkép

Nagy sziikség van és nagy szikség lesz a diakéniai szolgalatra. Sajnos a leg-
tobb gylilekezetre jellemzd, hogy féként az id&sebb korosztaly van jelen a gyii-
lekezet életében. Ez azt jelenti, hogy a jov6ben is lesznek olyanok, akikre oda
kell figyelni, meg kell ket latogatni, tdmogatni, segiteni kell. Igény biztos lesz
erre a szolgdlatra, amiért nekiink imadkoznunk kell, hogy Urunk kildjon mun-
kdsokat az O aratdsédba. A meglévd szolgalatokat szeretnénk megtartani és
végezni Isten dics6ségére.

Tovabba fontosnak tartjuk, hogy szakmai tamogatast és képzést is szer-
vezziink a diakdniai szolgéléknak. Ebben nagy segitség lehetne egyhdzme-
gyei diakéniai napok és konferencidk szervezése: olyan alkalmak, ahol a k-
16nb0z6 gylilekezetek megoszthatjdk egymassal a jol miikodd gyakorlataikat,
modelljeiket. Itt lehet erdsiteni, batoritani a szolgalé testvéreket, tapasztalatot
cserélni, kozosen imadkozni.

Fontos lenne tovabba a lelki és szakmai képzések biztositdsa az dnkénte-
sek és a gyllekezeti tagok szadmdra. Példaul: hogyan végezziik a beteglato-
gatast? Mit mondjunk vagy mit ne mondjunk? Hogyan készitsiink el egy ur-
vacsorai lehet6séget betegeknek? Kiskorzetek szamara diakdniai kozosségek
talalkozojat, csendes napjat lehetne szervezni.
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Székesfehérvar-Belvarosi
Reformatus Egyhazkozség

A gylulekezet bemutatasa

A Székesfehérvari Reformatus Gyiilekezet 1824-ben alakult meg. A gyiilekezeti
élet fejl6dése a templom felépiilése utan 1844-t8l gyorsult fel, amikortdl allan-
dé istentiszteleteket tudtak tartani és lett helyben laké lelkésze a gylilekezet-
nek. Mér 1886-ban miikodott reformatus néegylet, amelyet a szegénysorsu
gyermekek megsegitésére hoztak létre. 1870-t61 a templom szomszédsaga-
ban mar miikodott a reformatus altalanos iskola, ami 2002 éta Gjra mikaodik.
Tobb évtizeden keresztil hdrom gyllekezeti részben miikédott a gylilekezet,
két templom és egy imahdz tartozott hozza. A szerteagazé szolgalatokat tobb
lelkipdsztor, gondnoki kar, presbitérium és tobb szolgéléi kor latja el. Heti rend-
szerességli alkalmakat, evangelizdcidkat, imakozosségeket, bibliadrakat, lelki
konferenciakat és nyari tdborokat, koztiik nagy gyllekezeti tadbor is szerve-
zlnk, tartunk.
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A vérosban a reformatusok szdma folyamatosan novekedett az elmult szaz
évben, mivel a mdsodik vildghdbord utdni nagyardnyu iparositas kovetkezté-
ben egyre tobben koltoztek ide. Az orszag minden részérél érkeztek emberek,
valamint a hatarokon tulrdl is telepiiltek at. A varos lakossaga szdzezres nagy-
sdgu. A varos torténelmi mdltja miatt katolikus tébbségd, de a beteleplilések
kovetkeztében a reformatusok szdma is jelentds. A Dundntulon sokaig a leg-
nagyobb reformatus gylilekezet volt, kortilbeliil 20 évvel ezel6tt még tobb mint
kétezer egyhaztagot szamlalt. Sajat iskolat és 6vodat tart fenn a gylilekezet. Az
elmult ot évben a gyllekezeti struktdra atalakult. Harom kiilon gyllekezet jott
|étre, a Belvarosi Gylilekezetnek 518 f6 maradt a tagja.

A gylilekezeti élet fontos teriiletei: az evangélium tiszta hirdetése, az ige
vezetése szerinti hivs élet, a testvéri kozosség megélése, a megtérésre hivéd
szolgélat a gytlilekezet tagjai kdzott és a kiviilalldk irdnyaba is. Fontos Isten
akaratdnak a meglatdsa, az imakozosség, Isten szavanak valé engedelmes
élet, a hiteles bizonysagtétel. Az intézmények is misszidi teriiletek, lehet6ség
a csalddok megszdlitasara. A gyllekezet vezetésében nagy hangsulyt kap a
presbitérium, a kozos akarat meglatasa, keresése. Fontosak a vasarnapi is-
tentiszteleten kivili lelki taldlkozasok, kis csoportos bibliatanulmanyozasok,
imakozosségek és szolgalatvallalasok.

Kezdetek

A régmdultban néegylet alakult, amely szegények segélyezésére jott létre.
A kozelmultban nészdvetség miikddott a gyilekezetben, ez volt a diakénia
el6dje. A lelkészek és feleségeik tartottak 6ssze a szolgélatot. Volt faslikészités
a lepramisszidé szamara, mikodott himz6kor is. A betegek, id&sek latogatésa,
a szegények pénzbeli tAmogatdsa mindig is fontos volt.

Evtizedekkel ezel6tt, amikor még sokan ,fiatalon” nyugdijpa mehettek,
orommel véllalt szolgalatot ez a korosztaly. Az id6s szlil6k gondozasat is ez
a fiatal, nyugdijas korosztaly végezte. Ma a kés6bbi nyugdijba vonulads miatt
- illetve ma mar a nyugdijas korosztély is dolgozik - kevesebb idé marad a
szolgdlatra. De az anyagi lehet6ségek bdviilésével, az odaszant lelkilet( test-
véreink ma is szolgalatban vannak, emellett az adakozasi kedv is jelent6s. Amit
kordbban magunk készitettlink el, azt ma sok esetben készen vessziik meg
és juttatjuk el a raszoruléknak. Havonta egy szombaton a Dunaalmasi Szere-
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tetotthonba mentek segiteni, takaritani, konyhai szolgalatot végezni, beteget
latogatni. Ez a szolgélat 6sszekovacsolta a szolgaldk korét és valddi segitséget
jelentett az otthon lakéi szdmara. Azonban a higiéniai el6irdsok megvaltoza-
saval egyre kevesebb lehet6ség adddott a konyhai munkara, amely a szolgélat
beszlikiilését eredményezte. Hasonlé volt a helyi gyermekotthonban végzett
szolgdlat is: pedagdgusok jartak be gyermekeket tanitani, fejleszteni, vasarna-
ponként siiteményt vittek nekik.

Az Ur indittatdsabdl fakadéan egyre tobben szerettek volna segiteni a ra-
szoruléknak, tenni valamit masokért. Ha rajtunk megkonydriilt az Ur, ha minket
olyan sokszor megsegitett, akkor mi is segitsiink masoknak, ezzel fejezve ki az
Isten irdnti halankat. Ezzel az Ige szavanak teszlink eleget, mert ha megtettik
eggyel is a legkisebbek koziil, akkor magaval az Urral tettiik meg. A hitbeli
érettség, a lelki nagykortiisdg megerdsiti a diakdniai szolgalatok iranti elkote-
lezettséget.

Jelenlegi gyakorlatok

Diakéniai munkakozosségi megbeszélését tartunk, imakozosséget, amelyen
a kordbbi évtizedekben szolgdlé diakénusok és a jelenleg is aktivan szolgéa-
|6k vesznek részt. Az allasban 1évé diakdnus vezetésével a varosi, bentlakasos
id6sek otthondban ahitatokat tartunk énekekkel, verssel, bizonysagtétellel.
Tobben megylink ezekre az idésotthoni alkalmakra, amelyeken nagy szam-
ban vesznek részt az id6sebb testvérek is: szobalatogatassal, lelkigondozas-
sal szolgélunk a vérosi id6sotthonok lakéi kozott. A sajat gyiilekezet id6s kor-
osztdlyat is felkeressuk, latogatjuk, vagy esetenként telefonos lelkigondozast
végzlnk. Fontos, hogy az id&sebb, betegebb gyiilekezeti tagokat is mobilizalni
tudjuk, eljuttatni a gylilekezeti alkalmakra. Rendszeresen szeretetvendégsé-
geket szerveziink a gylilekezet éves misszidi alkalmaihoz kapcsolddva.

A gyllekezet diakdniai szolgalata egész évben sokféle médon igyekszik
tdmogatni a rdszoruldkat és jelen lenni a sziikséget szenveddk mellett. A ka-
rdcsonyi id6szakban gyermekcsomagokat allitunk 0ssze, az id6sek szamara
sajat készitésl ajandékokkal késziliink, valamint élelmiszercsomagokkal se-
gitjik a nehéz helyzetben éI6 csalddokat és egyéneket. Emellett rendszere-
sen szerveziink jaték-, ruha- és egyéb hasznélatieszkoz-gy(jtéseket, valamint
pénzadomanyokat fogadunk és juttatunk el azokhoz, akiknek a legnagyobb
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sziikségiik van rd. Kiilon figyelmet forditunk a mozgéaskorlatozott emberek ta-
mogatdsara is: kerekesszékek és mds gydgyaszati segédeszkozok beszerzé-
sében és tovabbitdasdban mikodiink kozre. A lelki segitségnyujtas terlletén
miikodik a Kékkereszt imacsoport, emellett a hajléktalanmisszié keretében
rendszeresen teaosztdst végziink a vérosi Kriziskezel6 Kozpont helyiségé-
ben, lehet6séget teremtve a személyes taldlkozdsokra és beszélgetésekre is.
Szolgélatunk fontos része a kérhazlelkésszel val6 folyamatos kapcsolattartas,
amely 4ltal a kérhazban apoltak és hozzatartozoik felé is igyeksziink figyelem-
mel és tdmogatdssal fordulni.

Korilbeliil 2005 6ta van diakdniai allds a gyllekezetben. Ekkortdl kezdve al-
|ast tart fenn a gylilekezet a diakéniai szolgdlatok 0sszefogasara, szervezésére.
A diakéniai munkakozdsség magjat a fiatal nyugdijasok és a mar hosszabb
ideje nyugdijban 1évé gylilekezeti tagok alkotjak, de a szolgdlatba aktivan be-
kapcsolddnak fiatalabb nék, férfiak és az ifjisag tagjai is. A kozosség sokféle-
képpen vesz részt a diakdniai munkdban: fizikai szolgdlattal, adomanyozassal
és imadsdggal egyardnt tdmogatjak a feladatokat. Az dnkéntes napokon és
gylijtések sordn részt vesznek a f6zésben, sutésben, bevasarlasban, az ado-
manycsomagok Osszedllitdsdban és a dekoracidk elkészitésében, mig masok
elsésorban lelki szolgdlatot vallalnak imadséaggal, batoritdssal, valamint a
kilonboz6 szolgalati lehetéségek és latogatasok népszeriisitésével. Szamos
gylilekezeti tag jelentds anyagi adomanyokkal is hozzajarul a diakdniai munka
megvaldsuldsahoz.

A gylilekezeti diakénia egyszerre fordul a kozosség tagjai és a varosban
él6 raszoruldk felé: szolgdlata kiterjed az egyhdztagokra, valamint a szegé-
nyekre, drvakra, hajléktalanokra és mas nehéz élethelyzetben él6 emberekre
is. Kiemelt figyelmet fordit a gyllekezet 70, 80 és 90 év feletti id8s tagjaira,
ugyanakkor a maganyosok, egyediilallék, nagycsalddosok és mas raszoruldk
tdmogatéasa is fontos része a szolgélatnak. A diakdniai munka révén évente
megkozelitéleg 250-300 emberhez jut el a gylilekezet szeretetteljes segitsége
és gondoskoddsa. A mindennapok része a szolgdlat, minden nap készen al-
lunk a részoruldk fogadasdra, az idések latogatasdra, a bajba jutottak megse-
gitésére. A programok, gy(ijtések hirdetése altal is jelen van.

A gyiilekezet fontos szolgalati teriiletnek tartja a diakédniat. A gyiilekezet
éves misszidi programja meghatarozza a diakdniai munkat, a gyllekezet éves
koltségvetésében kiilon soron szerepel a diakdnidra szant adomanyok gy ijté-
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se és a kiadasok. Volt olyan féléves céladomanyos gydijtés, amely kifejezetten
a diakénia javara lett meghirdetve. Egy-egy nehéz helyzetben 1év6 egyhaztag
anyagi megsegitését - a diakdnus munkatars javaslatat is figyelembe véve -
a presbitérium szavazta meg. A diakdniai programok, gydjtések, hirdetések
folyamatosan elhangzanak a vasdrnapi istentiszteleteken és hétkozi alkalma-
kon is.

A diakénus félévente beszdmol a gyiilekezetben folyé diakéniai munkardl
a presbitériumnak, emellett a heti szintli megbeszéléseken egyeztetjik az ak-
tudlis szolgalatokat. A diakédniai vezet6 koordindlja a szolgalatokat, havonta
a gyllekezet tartja fenn, emellett a gyllekezeti koltségvetésben kilon soron
szerepel a diakdniai szolgalatokra elkiilonitett 6sszeg. A rendszeres kapcso-
lattartas, hiraramlas, taldlkozék, konferencidk el6segitik, hogy a helyi diakénia
kapcsolatban legyen az orszagos diakénidval. igy biztositott a lelki, tAmogaté
hattér, amely megerdsit benniinket is, hogy egy nagyobb kozdsség részei va-
gyunk.

A Szeretetszolgalat altal meghirdetett orszdgos megmozduldsok a gyiile-
kezeti hirdetésekben is megjelennek. A Szeretethid keretében a gylilekezet
teruletén, épileteiben tevékenykedtiink nagy szdmu onkéntessel, valamint a
vérosi iskoldkban a hitoktatdk segitségével. Viraglltetés, kerités festés, utca
takaritas, temetérendezés is szerepel a szolgalatok kozott. Emellett gydijtiink
az adventi id6szakban a Szeretetdoboz keretében tartds élelmiszert és a Nyi-
las Misi pakk keretében a raszorulé gyermekeknek kardcsonyi ajandékokat.
A Szeretetdobozhoz kapcsolddva kezdtlink el gydjteni tartds élelmiszert a he-
lyi gyulekezet rdszoruldinak is. Ezeken az alkalmakon a gylilekezet minden kor-
osztdlya képviselteti magat, az ifjisag is 6rommel varja ezeket az programokat.
A nGi kor tagjaitdl is tobb kezdeményezés elindult: idéseknek siiteménysiités,
régi szemuvegek gy(ijtése Afrikdban €18 raszoruldknak. Volt olyan év is, amikor
a varosi adventi vasdron asztalt béreltlink, hogy igés kartyakkal, szérélapok-
kal, személyes beszélgetéssel jelen legylink a varos életében. Eddig még nem
kértiink segitséget tarsadalmi missziétdl vagy diakéniai intézménytél.
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J6 gyakorlatok és tanulsagok

A lelkészek és a diakénusok kolcsonosen kiegészitik egymas szolgalatat, a
hirdetett ige mellett, az elmenni és tanitvannya tenni, a megkeresni az ,elve-
szettet” parancsnak engedelmeskedve pasztorolni, segiteni a rank bizottakat.
Odaadni azt az egy pohar vizet a masik embernek, megtenni néhany Iépést a
masikért, végighallgatni azt, akit senki nem hallgat meg. Vinni a vigasztalas
igéit, batoritani, lelkigondozni, imadkozni, és ha kell, odaadni az ennivalét, az
adomanyt, az élelmiszer utalvanyt, a ruhat, a kabatot, kinek mire van sziiksége.
Mert az Ur Jézus azt mondta, hogyha a legkisebbel megtettétek, akkor Ovele
tettétek meg. A gylilekezeti tagok, id6sek, raszoruldk felkeresése sajat ottho-
naban, lelki és fizikai segitségnyujtds, tobb évtizedes multra tekint vissza és
ma is mikodé fontos szolgalat.

Az imadsag, Isten akaratdnak, vezetésének az elkérése megel6z minden
szolgalatot. Fontos az 6rommel, halabdl végzett szolgalat, hiszen mid van, amit
ne kaptal volna. Isten hanyszor lehajolt hozzank, mi is hajoljunk le egymashoz!
Isten hanyszor megbocsatott, mi is bocsassunk meg egymasnak. Isten hany-
szor meghallgatott, mi is hallgassuk meg egymast. Isten hanyszor Ujat kez-
dett vellink, mi is engedjiik meg a masiknak, hogy Ujra megprébélhassa. Isten
feltétel nélkil szeret minket, mi is tegytlik ezt! Isten minden nap gondoskodik
rélunk, mi is gondoskodjunk a rank bizottakrél!

Kihivasok

A generdciovaltas a diakdénidban szolgdldk kozott is megvaldsul. Sokan az
imaszolgalaton kiviil mar mast nem tudnak vallalni. A gytllekezeti diakdnidban
rajuk is gondolnunk kell, felkarolasuk, latogatdsuk, akar segélyezésiik is fon-
tos teriiletté valik. Emellett fontos Uj szolgalék bevonasa, de a nyugdijkorhatar
kitoléd4saval egyre kevesebb a fiatal nyugdijas. Igy mindenki kevesebbet tud
véllalni, de kell6 szdmu onkéntessel még igy is megvaldsithatdak a programok.
Emellett a fiatalabb csaladok és az ifjisdg bevonasa a szolgalatokba mindig
napirenden van.
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J6VBkép

A diakdnia fontos teriilete marad a gyllekezetnek, mivel az id6sebb korosz-
taly szdmaranya folyamatosan novekszik, igy egyre tobben szorulnak fizikai és
lelki segitségre, akiknek a csaladtagok hianya vagy elfoglaltsdga miatt egyre
inkdbb csak a gyiilekezeti diakénia jelenti a megoldast.

A jov6ben fontos feladat lesz az id6sek mobilizaldsa, latogatasa, az elma-
ganyosodas enyhitése, tobb dnkéntes bevonasa akar csak heti egy-egy éranyi
vagy alkalmi szolgdlatba is.

Fontos lenne a diakénidban szolgaldk tovabbképzése, a latogatdsok szem-
pontjainak megbeszélése, az iddsek iranti tisztelet, elfogadas erdsitése, az
otthoni beteg- és id6sapolasra valé felkészités az egészségligyben jartas
szakemberek bevonasdval, a mar m(ikodé elldtérendszerrdl vald tdjékoztatas,
reformatus nyugdijasklub, nappali foglalkoztaté miikodtetése.

A f64llasu diakdnus fenntartdsa még a nagyobb gyllekezetekben sem va-
I6sul meg, sok esetben csak fél alldsban alkalmazva. Emiatt megoldas lehet,
hogy tobb gyllekezet 6sszefogasaval lehetne egy-egy diakdniai allast fenntar-
tani, a diakénus minden nap egy-egy helyen dolgozna, szervezné a szeretet-
szolgélatot, vagy minden egyhazmegyében lehetne egyhdzmegyei diakéniai
allas, aki aktivan, a lelkészek munkajat kiegészitve végezné a szolgalatokat. Az
ehhez sziikséges forradsokat egyhdzmegyei és egyhazkozségi kozos dsszefo-
gassal lehetne megvaldsitani.
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Sonkadi
Reformatus Egyhazkozség

A gyulekezet bemutatasa

A Sonkadi Reformatus Egyhazkozség vegyes Osszetétell, leginkadbb id6sebb
és kozép korosztalybdl allé, segitékész, szeretetteljes gyiilekezet. Kis telepilé-
sen végezziik a szolgéalatainkat, amelynek a teljes 6sszlakossdga a népszam-
|alasi adatok alapjan 950 6. De a nehéz megélhetés miatt tobb csalad eluta-
zott az orszag bels6, nagyobb varosaiba, igy életvitelszerlien csak 600 f6 él itt.
A fiatalok is a tanulmanyok és a munkalehet8ség hidnya miatt csak hétvégen-
te latogatnak haza. EImondasuk szerint iskoldjuk befejezése utdn nem itthon
tervezik a nagy betds életliket. Mindezek miatt a pénzbeli adomanyok helyett
leginkabb a diakéniai szolgalatokban jeleskedik a gytilekezet.

Kezdetek

2023. janudr elseje 6ta szolgalok a gytilekezetben, mint 6nallé lelkipdsztor. Mar
tobb tapasztalattal érkezhettem ide a gylilekezetbe, ugyanis gyermekkoromtél
kezdve az anyagyllekezetemben is részt vettem tobb diakéniai szolgdlatban:
ebédet hordtam Ozvegy, idésebb testvéreknek, és a kérhdzban is minden hét
szerddjan elhagyatott, arva gyermekek gondozasaval szolgaltam. 2022 febru-
arja 6ta a Reformatus Szeretetszolgalat alkalmazasdban kérhazlelkészi szol-
gélatot végzek a Matészalkai Kérhdzban, betegek, névérek, mentésok, munka-
tarsak lelkigondozasaban. Ebben a szolgdlatban nevelkedve jott az a gondolat,
hogy szeretném bevonni a gyllekezetet a kdrhazi szolgalatba.
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Jelenlegi gyakorlatok

Eddig a gyllekezetben nem miikodott rendszerezett, megszervezett diakdniai
szolgdlat, igy nagy 6rommel fogadtak a gyiilekezeti tagok ennek kezdeménye-
zését, beleélve magukat a betegagyban fekvd és szenvedé testvérek helyzeté-
be - hiszen a betegség nem vélogat. 2023 adventjében vette kezdetét az elsé
diakdniai szolgdlat, amikor mézeskaldcsot siitottek az asszony testvérek, majd
a férfi testvérekkel és az ifiseinkkel egylitt kozosen becsomagoltak. Ehhez hoz-
z4jarultak a botpaladi testvérgylilekezet asszonyai mézeskalacs felajanlasaval.
Fontos kihangsulyozni azt, hogy minden sziikséges alapanyagot a gytlekezeti
testvérek hoztak el a sajat konyhajukbdl vagy vasaroltak meg. Ezen karacsonyi
Unnepen 240 karacsonyi csomag késziilt el. Minden csomagba 6t mézeska-
lacs és egy igéskartya kerlilt a gylilekezet aldé koszontésével egylitt. Ezeket
a csomagokat karacsony elsd napjan vissziik el. Legtobbszor nem egyedill,
hanem egy botpaladi csaldddal, néha az ifiseinkkel egylitt teszem ezt, amelyet
kozosen sikerllt szétosztanunk azoknak a betegeknek, akik nem tudtak otthon
lenni ez id6 alatt, a szeret6 csalad kozelségében. Jutott ezekbdl a csomagok-
bdl az linnepi id6szakban szolgdlé orvosoknak, névéreknek, ment6soknek,
portasoknak és takaritéknak egyarant. Kardcsony masnapjan a velem szolgalé
csalad tartott beszamolét a szolgalat dldasairdl. Tobbféle példat is felhoztak,
hogy milyen kedves és meghatd pillanatokat éltek at: volt olyan fekvébeteg,
akit egész linnepen nem latogattak meg, és csak ez az egy csomag volt, amit
kapott, s ami az 0vé - ezt a csomagot dlelgetve, sirva aludt el. Volt olyan beteg,
akinek eldllt a szava és kovetett bennlinket, tobbszordsen is meg akarta ko-
szonni, de nem tudta. Volt olyan beteg, aki azonnal felbontotta a csomagot és
a kérhazi tedval el is fogyasztotta, hiszen az linnep alatt csak ennyi édessége,
sliteménye volt. Volt olyan beteg, aki a sajat feny&fadiszét adta nekiink, amit
az unokaja készitett. A gyermekosztalyon Ujszlilott csecsemét lathattunk, akit
épp akkor hozott ki a n6vér a miitéterembdl. Csalddokat ismerhettiink meg.
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J6 gyakorlatok és tanulsagok

Gyllekezetiinkben jelenleg mar tobbfajta diakdniai szolgalat mikodik. A kér-
hazi adomdanyokat és ajandékokat lGinnepnapokra készitjik: Mikuldsra, kara-
csonyra, hdsvétra, nénapra, anyak napjara, illetve a Semmelweis-napra. Az
adomdanyok leginkdbb karacsonykor jellemzék, melyek hasznalt, de még jé al-
lapotban Iévé ruhafélék, cipbk, jatékok, élelmiszer és tisztalkodasi szer felajan-
ldsok a kérhazban fekvd, nélkiilozé betegek részére. Az ajandékok valtozdk:
altalaban sajat kézzel készitettek, melyek mindig tartalmaznak igés kartyat
vagy traktatust.

Mindezek mellett lassan egy éve elindult a csigatészta készités, mely legin-
kdbb nészovetségi alkalom, de azok a gyilekezeti tagok is megjelennek, akik
nem részesei a nészovetségnek vagy csak ritkdn latogatjdk az istentiszteleti
alkalmakat. A tészta alapanyagat teljes mértékben az asszonyok, nék ajanljak
fel. Az elkészllt tésztak egy részét a messzir6l érkez6 vendégeknek adjuk ajan-
dékba, masik részét pedig a gyiilekezet haszndlja fel. Az asszonykozosség ki-
valéan mikaodik a gyiilekezetiink konyhdjaban, a megszervezett alkalmak utan
bdséges szeretetvendégséget tudunk tartani a kozosen f6zott ételekbdl vagy
az otthonrdl hozott, felajanlott siiteményekbdl. Fontos kiemelni, hogy a meg-
maradt ételeket az 0zvegyek és raszoruldk kozott osztjuk szét az alkalom utén.

Kiemelend6k még a nyari tdborban végzett gylilekezeti szolgalatok, ahova
nagyon sok étel és ital felajanlds érkezik, ezek legtobbszor fedezik a tabori
étkeztetés nagyobb részét. Nem csak targyi felajanlas érkezik, ugyanis a f6bb
étkezéseket, illetve az egyéb konyhai feladatokat az asszonyok és az ifisek |4t-
jak el onkéntesként, biztositva ezzel a konyha egész napos m(ikodését. Nydri
taborunk célja az, hogy minden gyermeknek esélye és lehet6sége legyen Isten
kozelségében lenni, igy csupan egy jelképes, 2000 forintot kértlink el az egész
heti tdborozéasra, amely 6t nap délel6ttjét foglalja magdban. Fontosnak tartjuk,
hogy a gyermek halljon Isten szeretetérdl. Zaré alkalmunk a csaladi nap, amely
mindenki szdmdra ingyenes. Ezen az alkalmon lathatjak a szll6k, mi minden
tortént a tabori hét soran.

A gyllekezet asszonyainak tehetsége a horgoldsban is megmutatkozik.
Rengeteg konyvjelz6t, asztalterit6ket, kardcsonyi- és husvéti diszeket készi-
tenek keresztszemes varrassal vagy horgoldssal, amelyeket ingyen ajanlanak
fel gyllekezetlink szdmara. Az elkészilt munkadarabok nagyrészét szintén el-
ajandékozzuk.
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Egyéb gyiilekezeti diakdnidban is részt vesziink még. Az énkormanyzat-
tal nagyon j6 baratsdgban, egylttmikodésben miikodiink, ebbe beletartozik
a helyi id6sek gondozdasa a nappali szocidlis kozpontban, ahol kozos progra-
mokat szerveziink. Heti rendszerességgel k6zos dhitatot tartunk keresztyén
énektanuldssal. Mindezek mellett tobb gyllekezeti alkalomba is bevonjuk
Gket: csaladi napok, reformatus Uinnepekre vald kozos készil6dés. Megany-
nyi étkeztetéssel tdmogatjuk Sket. A kisebbségi dnkormdanyzattal van kozos
egyuttm(ikodési megdllapodasunk, amelyben igyeksziink a magunk erejével
tdmogatni a helyi programokat. Kozosen is szervezlnk, illetve részt vesziink
azokon, felajanlassal tdmogatjuk a programokat.

A fogyatékkal él6k felkarolasaban is igyeksziink helyt allni. Minden évben
részt vesziink és tdmogatjuk ezt a programot jelenlétiinkkel és természetbeni
adomanyokkal.

Esélyteremtés program mellett az évoda felé is szolgalunk adomanyokkal.
Sok felajanlas érkezik a gylilekezetlinkbe, tobb gyermekjatékkal és ruhazattal.
Az 6voda felé is szoktunk vinni bel6le, aminek valtéruhaként hasznat tudjak
venni. Megannyi jatékot, édességet, gyiimolcsot és ditét is adomanyozunk
szamukra.

Segitjik a kilhoni és karpataljai testvéreinket is, valamint a kérhazat is.
A kérhdzban is gy(jtést szoktunk szervezni, amelynek keretében ruhazatot
gy(jtink azok szdmara, akik valamilyen bentlakdsos idések otthonabdl ke-
rilnek be és semmit sem hoznak magukkal, vagy kildenek utanuk, illetve
hajléktalanok szdméra. A gyermekosztdlyra gydijtiink pliissoket, illetve olyan
jatékokat, amelyeket mi is szivesen adndnk a sajat gyermekeinknek, tisztal-
kodasi szerekkel és ruhazatokkal egytitt. A ment6allomasra is mindig visziink
plissjatékokat, hogy ha olyan csalddhoz hivjak ki 6ket, ahol kisebb gyermek
van, akkor tudjanak nekik adni.

A diakéniai szolgélat szervezdje a helyi lelkipasztor, vagyis jdmagam, mely-
ben a kedves feleségem segit. Az eltervezett szolgdlatok megvaldsitdsaban
a gyllekezet segitségét kérjik és orommel részt is vesznek ezekben. A dia-
kéniai szolgdlat célcsoportja a betegek, 6zvegyek, idések és szegénységben
é16 emberek, valamint a varatlan krizishelyzetbe keriil6 testvérek. Nehéz lenne
megszamolni, hdny embert ériink el, de annyi embert, amennyit az Ur szarnya-
ink ala helyez. Minden diakdéniai és misszidi szolgalatunk utan a legkdzelebbi
istentiszteleten beszdmolunk a munkankrdl, pozitiv visszajelzésekkel.
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Kiilon 6rom szamunkra, hogy a Filemon Szolgalat nyitott felénk és érdek-
I6dik diakéniai szolgalataink, a gyiilekezet élete irant. Eddig kiilsé segitséget
nem kértlink, mindent oner6bdl végeztiink, hittel, testvéri szeretettel, keresz-
tyén elhivatottsaggal. Minden diakdniai gyakorlatot sikernek éltiink meg, ame-
lyeket valédi szeretettel végeztiink, nem kotelességbdl, hanem szeretetbdl. Ha
mas gyllekezetnek adnunk kellene tanacsot, talan ez lenne az: ,Minden dol-
gotok szeretetben menjen végbe.” (1Kor 16,14)

Kihivasok

Tobb kihivdssal kell szembenézniink. Leginkdbb eloreged6 gytilekezetekrdl
beszéllink, igy a fiatalok hidnyaval szembesiilink. Mas oldalrél nézve az 6sz-
szes elinditott diakdniai szolgdlatunkat pénzligyi tdmogatas nélkil végezzik,
ezeket oner6bdl kellett megoldani.

Jovokép

Diakdniai szolgdlatunk jovGjét tekintve j6 reménységgel vagyunk, hiszen sze-
retetben vissziik végbe minden munkankat, a legaprébb dolgokban is nagy
lehet6séget latunk. Az eddig m(ikdd6 szolgalatokat szeretnénk tovabbra is
megtartani, ugyanis mindegyiket sikerként éljik meg és halat adunk Istennek
a megélt kegyelemért.
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Budapest-Angyalfoldi
Reformatus Egyhazkozség
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A gyulekezet bemutatasa

A gyllekezetben Szloboda Jézsef lelkészsége alatt mindig, de mar el6tte is
volt diakdniai szolgalat, ami igy minimum 40 évre tekint vissza. F6 szempontjai
mindig is hasonldak voltak, mint ahogy jelenleg is m{ikodik. Rendszeresen ta-
mogatunk egy autista bentlakdsos iskolat, aktivan jelen vagyunk a szenvedély-
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beteg misszidban is, felkaroljuk a latéteriinkbe kertil6, nehéz sorsra jutott test-
véreinket. A diakénian beliil a legnagyobb szolgdlatunk az id6sek felé torténik.
Gyllekezeten bellll az id6sek és betegek felkaroldsa torténik meg, a kérhaz-
ban beteglatogatas és kdrhazmisszié valdsul meg, és fontos misszidi teriilet az
onkormdanyzati id6sotthonban végzett szolgélat is. A szolgdlatban a lelkészek,
presbiterek, onkéntesek a gylilekezetbdl és a gylilekezet altal alkalmazott di-
akénus vesz részt, van diakdniai bizottsdgunk. A tapasztalat azt mutatja, hogy
a gyllekezeti diakdnia akkor a leghatékonyabb, ha a koordindldsara alkalmaz
egy munkatarsat, vagy valamelyik lelkész, presbiter vagy onkéntes felvallalja a
koordindlds feladatat. Hogy mikor mi a f6 vonal, a munkatarsak létszdmatél, a
felmeriild sziikségektdl és az dnkéntes segit6k dsszetételétdl is fligg.

Kezdetek

2008-ban indult az ismerkedés a gylilekezet tagjaival, felkerestiik az id6-
seket a sajat otthonaikban is. Kideriilt, hogy ki szeretné diakdnus és/vagy
lelkész latogatasat, és ki az, aki a gylilekezeti alkalmakon kivil szorosabb
kapcsolatot nem szeretne a munkatarsakkal. 2010-ben az addig is folyé
betegldtogatds mellett indult el a kérhazmisszié, a diakdniai bibliadra, on-
kéntesek szervez6dtek, és Ujabb gyllekezeti, kozOsségi programok szerve-
z6dtek. Fontos és célravezet6, ha a diakdnus részt vesz - lehet6ség szerint
- az 0sszes kozosségi programon, mert egyrészt megismerkedik azokkal a
gyulekezeti tagokkal, akik szivesen véllalnak szolgalatot az id6sek korében,
valamint egy-egy alkalomra az id6sebbeket is be lehet vonni, s mindezzel
parhuzamosan a kllonbozé generdcidkat, korosztalyokat lehet egymas felé
érzékenyiteni, 6sszekapcsolni.
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Jelenlegi gyakorlatok

Szolgélat nagyobb részt inkdbb befelé zajlik: sajat gyiilekezeti tagjaink felka-
roldsa. ,Ezért tehat, amig id6nk van, tegyiink j6t mindenkivel, leginkabb pedig
azokkal, akik testvéreink a hitben.” (Gal 6,10) Van, aki 6nélléan végzi a latoga-
tasokat, mert kialakult kozottiik kapcsolat a templomban valé taldlkozas so-
rdn. Van, aki azt az id6s embert kezdte el latogatni, vagy telefonon felkeresni,
akinek szokta vinni a kardcsonyi csomagot, és van, ahol felmérjiik, hogy kiala-
kul-e kolcsonos szimpatia.

J6 gyakorlatok és tanulsagok

Mit adunk? Segités a gylilekezeti programokra, templomba eljutdshoz. Ka-
rdcsonyi ajandék, latogatds személyesen, kapcsolattartas telefonon. Segités
a bevasarldsban, takaritdsban, segités a kapcsolat kialakitdsaban az onkor-
manyzattal, az id6sotthonnal, konkrét szeretetszolgdlattal, misszidval, anyagi
nehézségek felmerilésekor tdmogatas. Utdbbihoz lelkészi, presbiteri, illetve
diakdniai bizottsdgi dontése sziikséges. Volt, aki egyszer elveszitette a nyugdi-
jat, volt olyan, akinek a megélhetéshez képest irrealisan alacsony volt a nyug-
dija és nem voltak hozzatartozdi, és van olyan, aki nagyon magas gyégyszer-
koltséggel szembesil. Minden esetben igyekszlink segiteni.

A kifelé végzett szolgdlatunk: a kérhdzmisszié, az idésotthonban tartott
bibliadra, olyan emberek meglatogatasa, akikre mas gyiilekezet, 6nkormany-
zati munkatars, vagy messzebb éI6 csalddtag hivja fel a figyelminket.

A kérhdzmisszidt hosszas, el6zetes egyeztetések utan a Nyiré Gyula Kor-
haz krénikus osztalyan inditottuk el, elsé alkalommal egy karacsonyi m(isorral.
Ezutan kéthetente jartunk latogatni az osztélyra. Lelkész vezetésével, kisebb
onkéntes csapattal. Kaptunk egy kis helyiséget, ahol mindig ahitattal, imad-
saggal kezdtlink, majd atbeszéltik, ki melyik kdrterembe, kihez megy latogat-
ni. Aztdn imadsaggal és a tapasztalatok megbeszélésével zartuk az alkalmat.
A COVID aztan ezt a missziét egy idére lezarta. Ahogy lehetett menni ismét 14-
togatni, a kérhazban lelkileg mind a névérek, mind a betegek olyan allapotban
voltak, hogy szé szerint ,beszippantottak”, folyamatos jelenlétiinket igényelték
volna.
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Az utébbi hénapokban a kérhazban rendszeresen zarlat volt valamilyen
fert6zés miatt, igy ritkultak a Idtogatasok. Az linnepek alkalmaval a lelkészek-
kel bemegylnk drvacsorat osztani, beszélgetni.

A kerliletben 1év8 Eziistfény Id6sek Otthondba a lelkész kéthetente jart bib-
liadrat tartani. Aztdn ahogy bekapcsolédtunk a Szeretethid programba, egyre
tobb alkalommal onkéntesekkel mentiink egylitt. 2016-ban felvettiik a kapcso-
latot az Empatia Id6sek Otthondval, és oda is havi rendszerességgel jartunk,
onkéntesekkel egylitt. Az Eziistfény Otthon messzire koltozott, az Empatia
Idésotthont pedig a COVID ideje alatt teljesen felszamoltdk. 2022 éta a Jakab
Jozsef Id6sek Otthondba jarunk: mind a munkatérsak, mind az otthonban laké
id6sek nagyon oriulnek annak, amikor megyunk.

Rendszeresen felhivjak a figyelmiinket egy-egy egyediilallé id6s emberre,
akinek vagy nincsenek csalddtagjai, vagy tavol laknak. A tapasztalat az, hogy
ezek a latogatasok nem szoktak sikerrel jarni, nem lesz bel6lik rendszeres al-
kalom. Csak a kivilallok érzik gy, hogy j6 lenne az illetének, ha a templombdl
jarna hozza valaki. De ha ezt 6 nem kéri magatdl, akkor nem szoktak nyitottak
lenni egy ilyen jelleg(i kapcsolattartasra.

Eltelt majdnem hisz év a diakdniai szolgalatunkban: akik kordbban 6nkén-
tesként vettek részt, most mar feléjiik is van onkéntes szolgalat, sajat beteg-
ségik vagy idGs voltuk miatt, vagy éppen azért, mert csalddon belliil is beteg-
apolas lett a feladatuk.

A Filemon Szolgalat altal szervezett konferencidk, taldlkozasok ériasi se-
gitséget jelentenek az dnkénteseknek, hogy ldssak: nincsenek egyediil; a ko-
z0sségben nagy er6 van, valamint az ember masokon keresztil inspiralédik,
Otleteket kap, Uj lendiletet szerez, tanulni, fejlédni tud. Ez kifejezetten érzé-
kelhet6 volt a mi gylilekezetiinkben is. Mindenkinek jé volt taldlkoznia hason-
sz6rliekkel. Szoros a kapcsolatunk a Magyar Reformatus Szeretetszolgalattal
és a Reformatus Szeretetszolgalattal, részt vesziink a szervezett talalkozékon,
valamint bekapcsolédunk a meghirdetett segité programokba.
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Kihivasok

A gylilekezet minden évben kiilonit el a diakdnia szolgélatra, valamint minden
évben van, aki névtelen adomanyt kiild kifejezetten gydgyszertdmogatasra, s
egy-egy bajba jutott helyzetén presbiter testvérek és gylilekezeti tagok szok-
tak eseti adomannyal segiteni.

Rendkivil fontosnak tartjuk, hogy torédjlink azokkal is, akik a szolgalatban
részt vesznek. Diakdniai bibliadrakat tartunk havonta egyszer, amelynek ke-
retében a karacsonyra kapott lelki olvasmanyt vessziik at kozosen, fejezetrdl
fejezetre. Kozben beszélgetiink és imakozosséget tartunk. A konyv témdja, ami
alapjan haladunk, minden esetben kapcsolddik a segit6 szolgalathoz. Végziink
lelkigondozast, szupervizidt, egyéni beszélgetéseket is tartunk: tarsas Iények
vagyunk, igy a bennlinket ért hatdsokat sziikséglink van megbeszélni, kibe-
széIni magunkbdl. A diakénus az onkéntesekkel nem csupan megbeszéléseket
folytat, hanem lelki beszélgetésekkel is felkarolja. Emellett, amikor intenzivebb
kérhdzmisszié folyt, a Gyokossy Intézettél csoportos szuperviziét is vettiink
igénybe. Ha valami megterhel6 ér benniinket, mélyebb beszélgetést lelkésze-
inktdl is kérhetlink és készséggel kapunk is.

Félévente egyszer ,kiilonlegesebb” bibliadrat tartunk, mely egyben csapa-
tépit6 alkalom is. Id6hiany és a nehezebb szervezés miatt elssorban a temp-
lom korili nagy kert adottsagait hasznaljuk ki erre. Szolgalatainkat és sajat
életlinket imahattérrel is megtdmogatjuk. Chatcsoportban, istentisztelet el6tt,
valamint idénként online imacsoport formajaban is.

Jovokép

A diakénidra sziikség van a gyiilekezet kdzosségében, hisz mindig akadnak
olyanok, akiket nagyobb nehézség ér. A diakdnia nyilvanvald jelenléte segit a
gylilekezeti tagoknak abban, hogy érzik, egy tdmogatd kozosség tagjai lehet-
nek. Azt is tudjuk, hogy az embernek arra is szliksége van, hogy tudjon segi-
teni. A gyllekezet erre is biztonsagot nyujté kozosség, ahol nem idegeneket
segitlink és nem félve nyujtjuk a segitséget.
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Gyor-Szabadhegyi
Reformatus Egyhazkozség

A gyulekezet bemutatasa

A Gydr-Szabadhegyi Reformatus Egyhazkozség 2014 6ta 6nallé, kozel 1300
lelket szdmlalé gyllekezet, mely a vérosra is hatdssal van kulturdlis, szaba-
didGs, oktatdsi vonatkozasokban. Az egyhdzkozség Gydr foldrajzi teriiletének
és 130 000 f6s lakossaganak kortlbelil felét éri el. A valésagban rugalmasan
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és alkalmanként nagyobb az elérés |étszdmban és foldrajzi teriiletben is.

Els6sorban a misszi6, az 6romhir hirdetése és a bizonysdagtételre valé ve-
zetés, biztatds a legfontosabb szolgalati terileteink. Az egyhazkozségben
minden generacié kap tdmogatast a lelki fejlédéshez, a szabadidd eltoltésé-
hez, igy a gylilekezeten kiviili szlikebb és tagabb kornyezetiiket is tAmogatjuk.
A kozosségi programok segitségével kapcsolati hald épll az egyén és a csald-
dok kozosségben tartasara, fejlédésének segitésére, nyomon kovetésére.

A 15-30 f6s konfirmandus (7. és 8. osztaly) és a kdzépiskolds-egyetemista
ifi a gyllekezet fenntarthatd utanpétldsa. A kozépiskoladsok 50 éras kozosségi
szolgéalatra bevonasa kiemelten fontos. Minden istentiszteletiink utdn miikodik
a Keresztyén Kavézé: egy kozosségi tér, ahol az ,ifisek” a szolgalattevik, és
barki lelilhet az ingyenes slitemény és meleg ital mellé beszélgetni. Heti rend-
szerességgel a lelki tdmasz, a halézat- és kdzosségépités helyszine.

A Gy6r-Szabadhegyi Reformatus Egyhazkozségnek évi kb. 370 hittanosa
van, 14 intézményben, 130 csoportban, 6 hittanoktatéval. A hittanoktaték fel-
térképezik és Osszefogjak a segitségre szoruldkat, vagy akik segit6ként be-
vonhatdak. A 100 folotti 1étszamu alkalmak - kiirtéskalacs-siités, kézm(ives
foglalkozasok, kiranduldsok, misorok, hittanos tanévzardk, tdborok - a varosi
kozosséget is erdsitik. A hittanoktatdk a sziil6knek szerveznek gyermekneve-
Iési el6addsokat, miihelybeszélgetéseket is.

A n6szovetségi csoport 30 f6 kordli, de hatdsuk messze tul ér a gytlilekezet
falain. Hagyomany a szeretetotthonok és id6sotthonok latogatasa, konferen-
cidkon valé részvétel, nemzetkdzi imanapok szervezése. J6tékonysdgi ajan-
dékvasarokat, gyljtéseket szerveziink példaul hatdron tdli gyllekezetek és
anyaotthonok részére. A Dunéantuli Reformatus Egyhazkerllet N6szovetségi
konferencidjat kordlbeliil 110 fével Gyér-Szabadhegyen tartottdk. A gyilekezet
aktiv szervezdi segitik a hitéleti alkalmakat és a diakdniai munkat. A reforma-
tus bal szervezését, lebonyolitasat végzik, ahol a varos kdzel 300 f6s kozdssé-
ge vesz részt.

Kezdetek

Az egyhdzkozség keretein bellil 2020 januarjatdl - miutan a presbitérium jova-
hagyta a csoport m(ikodését - a szervezett formaban végzett diakdniai munka
onkoltségen, onkéntesek munkaja révén valésul meg. Azéta a szolgaldk kore
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2 férél 14, kiemelt id6szakokban 40 fére béviilt, melyet kiegészit azok szama,
akik az ifjusagi csoportokon és a n6szovetségen keresztiil alkalomadtan segi-
tenek be.

A diakénidban a kezdetektdl elsésorban a gylilekezet tagjainak, csalddta-
goknak és kozvetlen kornyezetiinkben éI6 rdszorulé csalddoknak segitettiink
személyes latogatassal (egyuttlét, beszélgetés, kozos imadkozas), alkalom-
adtan haztartasbeli és/vagy haz korili munkdkban valé besegitéssel, illetve
gépkocsival valé behozatallal gyiilekezeti programokra, emellett az utébbi évek-
ben programszervezést és egyre kiterjedtebb adomanykoordinaciét végziink.

A szervezett diakdnia a 2020. évben indult, az els6 két évben sokat tanul-
hattunk az MRSZ online taldlkozéin mas gyllekezetek diakéniai csoportjaitdl.
Szeretnénk helyben jobban ¢sszefogni a szolgéalat sokféle részteriiletét, hogy
masok is konnyen bele tudjanak |épni egy kialakult rendszerbe, mindenkinek
az adottsagaihoz és érdekl6déséhez mérten. Ebben a munkaban, mint eddig
is, szamitunk a Magyar Reformatus Szeretetszolgalat szakmai és halézati ta-
mogatdasara, irdnymutatdsara és erdforrasaira.

Dani Laszld, a diakéniai iroda akkori gylilekezeti diakdniai referense szer-
vezésében folytak beszélgetések gylilekezetiink kezdeményézésre. Az iroda
egyik célja volt a kiilonbozé reformatus gyllekezetekbdl szarmazd diakéniai
munkatdrsak 0sszegy(jtése a tapasztalatcsere érdekében (6 online beszélge-
tés, 19 felvett taggal, ebbdl 11 6 gydri volt). A felvetett témakorok valtozatosak
voltak, tapasztalatszerzés céljabdl ldtogatasra meghivast kaptunk orszdgszer-
te tobb reformatus gylilekezetbe, sok (j tapasztalattal, inspirdciéval, tananyag-
gal gazdagodtunk.

Jelenlegi gyakorlatok

Az elmlt 6t évben folyamatosan béviilve, jelenleg 30 szépkortval vagyunk
rendszeres kapcsolatban, és évente még korilbeliil 60 csaldd alkalmi adoma-
nyokkal valé tdmogatédsa valésul meg.

A gylilekezeti n6szovetséggel karoltve segitséget nyujtunk személyes,
lelki tdmasz-imakozosség, hdaztartasbeli (példaul takaritds) és/vagy haz
korili besegités (példaul kertgondozas) formajaban, illetve, kérésre beva-
sdrlasban, gydgyszerek kivaltdsadban, autds szolgalatban, hivatali és egyéb
lgyintézésben.
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Jelenleg 14+6 alland6 onkéntes munkatarssal dolgozunk rendszeresen,
még legaldbb ugyanennyi gylilekezeti tag, csalad tud id6szakosan besegiteni,
példaul adomanyt osztani, vagy autéval vald elhozatalt véllalni.

Az éves szolgdlati idéraforditds minimum 4000 6ra/év, mely csak a sze-
mélyes latogatasok idGigényét foglalja magdban, a programszervezést és az
adomanyok kiosztasat nem. Az egyes részfeladatok koordinatorai 6sszefogjak
az onkénteseket. A lelkészekkel folyamatosan kapcsolatban vagyunk, nyomon
kovetik a munkénkat, tandcsolnak és a lelki tartalmat 6k biztositjak.

Adomanyosztaskor, jellemzéen varosrészenként van egy alkoordinator, aki
mint onkéntes adomanyoszté egy adott varosrészben osztja ki az adomanyt,
az altala ismert csalddoknak. Lényeges, hogy olyan csaladokat tdmogatunk,
akik onkénteseink kozvetlen kornyezetében élnek, tudunk a hatteriikrél, rend-
szeresen beszéliink vellk, vagy olyan, akar a hittanos gyermek révén meg-
ismert csalddokat, akiket az évek folyaman nyomon kovethettiink. Ez idével
szinte magatél m(ikod6 rendszerré alakithatd, mely az ismeretségi korlinkbdl
jov6 csalddok bevondsaval és szamanak novelésével tovabb bévithetd. Ezen
felll a gyllekezeten beliili programszervezések és mas gyilekezetekkel, civil
szervezetekkel valé kapcsolatépitések Ujabb kapcsolddasi pontokat hoznak
|étre személyekkel és partnerintézményekkel. Ezeket a fontos egylittmiikodé-
seket apoljuk.

2025 karacsonyan mintegy szaz, édességet tartalmazé ajandékcsomagot
osztottunk ki gyulekezetiinkbe jaré idés testvérnek, és korilbelil ugyaneny-
nyi tartés élelmiszert magdban foglal6 adomanycsomagot adtunk a koriilot-
tlnk éI6 csalddoknak a templomi cip6sdoboz-gy(ijtési akcié és a Rotary Club
Gy6r-Raba karacsonyi tartds élelmiszer gydjtése jévoltabdl.

Eredmények szamokban (a 2025-06s évi beszamolé alapjan):

- 80 f6 az id6sek kontaktlistajan,

- 1446 (kb. 20 allandd szolgdld, plusz minimum 20, akik alkalomszer(ien
besegitenek),

- 30idds rendszeresen kap(ott) segitséget,

- egylttm(kodések, tapasztalat-megosztds mas gyllekezetek diakdniai
munkatdrsaival és civil szervezetekkel.
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A vért eredményeink: 6sszekovacsoltabb csoport, k6z0s tanulds és célmegha-
tarozds, egymds er6sségeinek jobb ismerete, egymas tdmogatasa. A gylleke-
zet aktiv tagjai mas csoportok (bibliakor, ifi, csaladosok kore, dicséitd csapat)
munkajaban is sok energidval, odafigyeléssel és odaszandssal véllalnak részt.

A partnerszervezetekkel valé kapcsolataink révén igyeksziink minél ki-
terjedtebben szolgdlni gyllekezetlink tagjait, elsésorban az id6sebbeket és
a csalddosokat, valamint az évek sordn megismert csalddokat, egyéneket.
A véarosban is er6nkhoz mérten szeretjiik tdmogatni a civil és egyéb szerve-
zetek kezdeményezéseit. Partnerségre toreksziink, amikor lehet6ség adddik
erre, tobbek kozott a helyi Voroskereszttel, a helyi munkdasszalldkkal, a csa-
laddsegit6 szolgalattal és mds gyéri és kornyékbeli felekezetekkel miikodiink
egyltt.

A gylilekezet mindennapjaiban jelen van a szolgélat, kiilonb6z6 munkain-
tenzitdssal: események, programok, adomanyosztds esetén nagyon aktivan
miikodik a csoport. A kozosség formalasanak nagy ereje van, tapasztaljuk,
hogy ki-ki adottsagai révén milyen sok mindent hozza tud tenni egy k6z0sség
életéhez, Ugymint lelkigondozas, beteglatogatas, autds szolgélat, személyes
gondoskodds, masok batoritdsa és megszdlitdsa, szervezés, beszamoldk, el-
szamolasok készitése, szeretetvendégség szervezése, partnerszervezetekkel
valé kapcsolatépités, adomanygydjtés-és osztds nehéz helyzetl, raszoruld
csalddoknak.

Az oktéber elsejéhez kapcsolédd vasdrnapon, az idések napjan az isten-
tisztelet utdn sliteményezést és kdvézast szerveziink. Egy évben kétszer szer-
vezziik meg az id6sek délutanjat, ezen kivil vannak munkatarsak kozotti, vagy
programok el&tti egyeztetések, minden alkalom nyitott a nagyobb k6z4sség
szamdra. Az id6sek délutanja nem képzelhetd el az ifjisagi csoportok, a né-
szOvetség és a bibliakorok résztvevéinek hatékony kozrem(ikodése nélkiil, akik
példaul az adomanyok osztdsaban is nagy részt vallalnak.

Az egyhdzkozség vezetbinek éves beszdmoldt adunk karacsony utan, vala-
mint kérésre presbiteri ilésen beszélliink a szolgalatrdl, kimutatasokkal alata-
masztva a munkankat, mivel az egyik koordinatorunk presbiter is egyben, igy a
programok menetébe barki a gylilekezetbdl betekintést nyerhet.

A diakdniai szolgalatot Horvath Renata és Schatz Judit koordinalja. Hor-
vath Renata 2018-ban csatlakozott a Gy6r-Szabadhegyi Reformatus Egyhaz-
kozséghez, és Schatz Judittal egyiitt végzik a szolgéalatot 2020-tél kezdve, aki
200. 6ta tagja a kozosségnek. Mdasokat is bevonnak a munkdba, szerveznek
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sokadmagukkal programokat és lehet6ségeik szerint segitenek csalddoknak a
kozosségiinkben és a tdgabb kornyezetben.

A gyulekezeti rendszeres és alkalmi programok, lelki és szabadid6s kozos-
ségi alkalmak alapvet6en tetszéleges életkord onkéntesek feladatvallaldsai
révén szervezddnek. Ez a finanszirozdsi mdd er6s elkotelezettséget, k6zos-
ségépitd és oOsszetartd erdt, haldzati kapcsolatot igényel, hiszen a legtobb
kozosségi programnak van pénzlgyi vonatkozdsa. A diakdnia is a misszioi
munkatervben foglalt célokhoz rendelt éves koltségvetési kereteken bellil gaz-
délkodik, kéthavi koltségeldleggel valé rendszeres pénzligyi elszamolasi kote-
lezettséggel.

Megismertiik Fehérné Kiszlinger Anettet, az alséorsi iroda adomanyko-
ordinatorat, akivel azéta szdmos alkalommal cseréliink informéciét, kaptunk
adomanyokat rajtuk keresztiil, valamint bekapcsolédtunk altala tobb szeretet-
szolgalati programba.

A Szabadhegyi Reformatusok Alapitvanya a rendelkezésére all6 szerény
pénzugyi eszkozokkel a Gy6r-Szabadhegyi Egyhazkozség sokrétli program-
jait igyekszik tdmogatni, kiilonos tekintettel az ifjisdggal és a diakénidval kap-
csolatos alkalmakat. Tobbek kdzott az orszagos reformatus ifjusdgi talalkozok
utazasi és részvételi koltségeihez, valamint a napkozis tdborok szervezéséhez
tudott hozzajarulni. Alapvetéen az SZJA 1%-os felajanlasokbdl valésultak meg
az egyes programok, illetve az alapitvany altal kialakitott és kibocsatott Tégla-
jegy-rendszerrel a gylilekezet egyes éplilet-feldjitasi, allagmegdvasi, bévitési
feladataihoz tudott hozzajarulast nydjtani.

A 2025. évben mar otodik alkalommal kaptunk a Rotary Club Gy6r-Raba-
tél tartds élelmiszert a gy6ri Metro druhazban rendezett karacsonyi gydijtésik
eredményeként, melyet tobbek kozott raszoruld csalddoknak, szegénységben
él6knek, egyediil él6, tobbségben betegséggel kiizdd idésnek, sériilt gyerme-
ket neveld csaladoknak, gyermekiiket egyediil neveld sziil6knek, Karpataljarol
érkezett csalddoknak adomdnyoztunk. A b6éséges adomanyokbdl sszesen
korulbelil 100 csalad részesiilt, a kozosséglinkben és gylilekezeti tagjaink ré-
vén a kozvetlen kdrnyezetiinkben. A nagyvonald adoméanybdl korabban egyes
partner-szervezeteinknek is tudtunk juttatni. Menekiltszallok konyhajara kiild-
tink alapélelmiszereket, ugyanezt tettiik a varosi munkdasszallékkal, és adtunk
a csaladsegit6 kozpontnak is. Tanusithatjuk, hogy mas gyilekezetekkel és a
szervezetekkel valé egylittm(ikodést érdemes tovabb vinni.
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J6 gyakorlatok és tanulsagok

A gyilekezetiink alapértékei: 0sszefogas és rendszerben gondolkodas, felada-
tok leosztdsa, gyllekezet tagjainak széleskor( bevonasa, kozosségi felelSs-
ségvallalas és szervezettség, kiszamithatésdg, diakéniai halézat és partner-
szervezetekkel, valamint a Magyar Reformatus Szeretetszolgalattal rendszeres
kapcsolat fenntartdsa.

Adomanyosztas varosrészenként onkéntesek koordinalasaval

Ha beérkezik adomany - legyen az tartds élelmiszer, ruha, haztartasi eszkzok,
butor, orvosi segédeszkoz -, akkor egy varosrész alkoordinatora, mint onkén-
tes adomanyosztd, kiosztja az adomanyt az altala ismert csalddoknak. Fontos
visszacsatolast kérni az onkéntesekrdl, hogy megtortént-e a csomagosztas,
milyen reakcidkat kaptak, milyen kihivasok, megoldandé helyzetek meriiltek
fel, miket tapasztalnak a raszorulé csalddoktdl, mert mindebbdl tanulunk és
Iatjuk jobban a tarsadalmi sziikségeket.

Programok az ifjisagi csoportok és a nészovetség kozremiikodésével,

ifjusagi kavéhaz

A Gyd8r-Szabadhegyi Reformatus Egyhazkozség keretein belll miikodd ifjisagi
kdvéhazban fiatalok szolgalnak fel vasarnaponként és egyéb kdzosségi prog-
ramok sordn sajat maguk vagy a templomba jaré csalddok altal készitett hazi
stiteményt, valamint kavét és teat, igy a programokon résztvevék kellemes
hangulatban tudnak id6t tolteni beszélgetéssel, jatékkal, egyiittiéttel, tanulas-
sal. A fiatalok a felszolgdlds mellett ki-és bepakolassal, takaritdssal, mosoga-
tassal el6készitik és zarjak az alkalmakat. A nészovetség is hatékonyan részt
vesz a teritésben, a dekordcidban, a takaritdsban, a kapcsolattartasban.

A 2025 februarjatél vasarnaponként mikodé ifjisagi kdvéhaz osszefogja
az egyhazkozség minden generacidjat, emellett a szombati ifjisagi alkalmak
és kiranduldsok olyan szorgos és tettrekész kdzosséget hoztak létre, melynek
tagjai nem csupan az egyhdzkozséghez tartozé fiatalok, hanem szélesebb
korbdl ismerdsok, osztalytarsak, hittanosok, a szomszédsagban é16 fiatalok
is becsatlakoztak, felekezeti hozzatartozasra vald tekintet nélkil. Tovabba be-
integralédnak ide az egyhazkozség altal szervezett gyerektdborok résztvevdi
is, akik megtalaltak a helyliket a befogadd kozosségben. Az alkalmak hetente
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a 12-23 év kozotti korosztalybdl korllbelll 20 f6t szélitanak meg, ehhez tar-
sul még alkalomadtan a programok lebonyolitdsdban besegit6k kore. A kisifi
(5-7. osztaly) a konfirmacidra készlilg, vagy a hittanos gyermekkozosségbdl
szarmazo fiatalokat szélitja meg, akikkel az iskolai hittanoktatas révén ismer-
kedtunk meg.

A kavéhaz nagyobb volumeni rendezvényeken is vallalja stitemény, kavé-
tea, szendvicsek felszolgdlasat, ugymint a 40-60 f6t megmozgatd id6sek
délutdnjan, a 30-40 f6t szamlalé kisgyermekes csalddok korén, valamint a
nészovetségi és mas gyllekezeti alkalmakon, ahol rendszerint szeretetven-
dégség, kozosen elkészitett, bogracsban késziilt étel fogadja az érkezbket.

Karacsonyi csomagosztas

Az id6sek szdmdra az elmult adventben is 100 darab adomanycsomagot alli-
tottunk 6ssze a kovetkez6k szerinti feladatmegosztdsban. Novemberben egy
mintacsomag osszedllitasa tortént, koltségvetési keretbdl forrds rendelkezés-
re allt. Két gyiilekezeti tag masodmagdval bevasarolt novemberben, ehhez
a készpénz a templom hazipénztarabdl, a diakdniai keretbdl volt biztositott
(szamlat kértek). Egy masik gylilekezeti tag beszerezte a csomagoldzacskoé-
kat, masok biztositottak adomdanyokat (példaul gylimdlcs, igekdrtya, stb.) a
csomagokhoz. A hittantandrok csoportjdnak vezet6je 0sszefogta a hittanos
gyermekek altal készitett karacsonyi konyvjelz6k elkésziiltét, majd masodik
lelkészlink vezetésével az ,ifi" még novemberben Osszerakta a csomagokat.
Torekszlnk arra, hogy a legtébb csomagot december folyaman személyesen,
a templomban adjuk at, ha ez nem jarhaté ut, akkor az 6nkéntes munkatarsak
kiviszik a csomagot az id6s lakasara, el6re egyeztetett id6pontban.

A Rotary Club Gyér-Réaba altal felajanlott tartés élelmiszer csomagok osz-
tasa raszoruld csalddok szdmara torténik, ez 100 csomagot jelentett. Ennek
a lépései: A koordinator egyeztet a rotarysokkal. Az ifjisagi csoportok tagjait
megkérik, hogy segitsenek be a gydijtési napokon, legaldbb par érat vallalva,
ahol megszélitjdk a Metroba érkez6ket és megkoszonik a felajanlott adoma-
nyokat. A diakéniai lista nevei kozul a koordindtor megkérdezi, hogy mely 6n-
kéntesek szeretnének az adott évben is vinni csomagot az altalunk tdmogatott
csaladoknak. Ezek a folyamatok 6t éve begyakoroltak, olyan csalddokat tdmo-
gatunk, akik dnkénteseink kozvetlen kdrnyezetében élnek, tudunk a hatterik-
rél, rendszeresen beszéliink veliik. Jelenleg tobb mint 40 csalad van a listan
és a szamuk folyamatosan né. Fotékat nem készitiink a rdszorulé csalddokrdl,
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személyiségi jogokra hivatkozva, viszont ha barki szeretné latni, hova mennek
a csomagok, lehetéséget biztositunk arra, hogy egy-egy 6nkéntessel az érdek-
16d6 latogatdba elmenjen. Az akcid végén koszondlevelet irunk a Rotarynak.

Egyéb adomanyok: céges felajanlasok, ruha, haztartasi eszkézok, butor,

orvosi segédeszkoz, gyermekjatékok

Az adomanyokat fogadni kell, ide is sziikséges egy koordinator, aki kaput nyit
és igazgatja a szdlakat, valamint szdmon tartja, mi érkezett. Az adomanyok
elhelyezése egyel6re a pardkia gardzsaban torténik, szétosztasuk féként kara-
csony utan valésul meg kapacitas hianyaban.

Karacsonyi alom programban valé részvétel

2025-ben 17 nehéz csaladi koriilmények kozott é16 hittanos gyermek csaladja
kapott ajandékcsomagot a Magyar Reforméatus Szeretetszolgalat altal meghir-
detett és szervezett orszagos Karacsonyi dlom programban. Ebben az esetben
az MRSZ szervezi az ajandékok beérkezését és lejuttatasat gyllekezetlinkbe.
A csomagok templomba széllitdsa december elején torténik, melyeket kara-
csony el6tt titokban el kell juttatni a hittanos csaladoknak.

Minden gyakorlat dtadhatd, felépithetd, orokitheté és adaptalhaté egy koze-
pes méretli (100-300 istentiszteletekre jard gylilekezeti tagokkal rendelkezé,
korilbelll 40 f6 gyllekezeti tag aktiv részvételét biztositd) gylilekezet szama-
ra, vagy kisebb léptékben akarmekkora gylilekezet szdmdra, ahol sszetarté
Jtorzscsoport” tud mozgatni folyamatokat, mas csoportokat.

Kihivasok

A 2024-es év gazdag ajandékainak hala, 2025 kardcsonydn még nagyobb
megmozdulas volt sziikséges a karacsony el6tti id6szakban. A feldllitott, mara
j6l mikodd rendszernek koszonhetSen a fenti részteriileten folyé munkat 3-4
személy koordindlta a szokdsos kett6 helyett, igy az adomanyok szétoszta-
sakor egy-egy személyre kisebb feladatmennyiség terhel6dott. A szallitdsban
részt vevd, kocsival rendelkezé személyek szdmat is novelni kellett, ugyanigy
a csomagokat oszté egyénekre jutd elvégzendé munka mennyiségét is csok-
kenteni kellett, tobb 6nkéntes bevonasaval. Koordinator és onkéntesek szint-
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jén, f6ként utébbi id6kben a megnovekedett latogatasi igényekre tekintve,
folyamatosan humaneréforrds-hidnyban vagyunk, a rendszeres folyamatok
kivitelezése, szervezése daltaldban nagy terhet r6 kevés emberre. Megtapasz-
taltuk, hogy az id6sek latogatdsa fizetett, allandé diakdniai munkatars nélkiil
hosszu tdvon nem kivitelezhetd feladat, most mar csak rendszerteleniil lato-
gatva tudjuk vallalni Gjabb személyek latogatasat, lelkészeinkre is sok feladat
harul e téren.

J6VBkép

A jov6ben fontos célunk az 6nkéntesek tdmogatasa és megerdsitése csendes
napok, kozosségformald alkalmak és tovabbképzések szervezésével, amelyek
nemcsak a szolgdlathoz sziikséges ismereteket bovitik, hanem lelki feltolt6-
dést is nyljtanak. Emellett szeretnénk novelni a szolgdlat koltségvetését, tob-
bek kozott palyazati forrdsok bevonasaval, hogy még tobb kezdeményezést
tudjunk megvaldsitani. Kiemelt cél a mas gyllekezetek diakdniai szolgélataival
vald kapcsolatépités, a j6 gyakorlatok megosztasa, a halézatépités, valamint az
egymas kolcsonos tdmogatdsa, épitése és batoritdsa. Mindezek mellett fontos
feladatnak tartjuk a gylilekezeten belll is erGsiteni a szolgélat iranti elkotele-
z6dést, hogy egyre tobben kapcsolddjanak be aktivan a kozosség életébe és
a diakdniai feladatokba.

Szeretnénk kiterjeszteni a k6zosségépits, széles tarsadalmi korok bevo-
nasat lehet6vé tevd szolgalatainkat, a Magyar Reformdtus Szeretetszolgalat
tdmogatasaval. Gyilekezetiink a hazi segitségnydjtas szolgélatat tervezte
megvaldsitani a tavoli jovében, melyre nagy igény lenne, de egyel6re a hu-
maner6forras feltételei ehhez nem adottak. Emellett tobb civil szervezet is
jelezte, hogy szivesen tdmogatna minket koz0sségi munkdval, anyagi tdmo-
gatassal és példdul az adomdanyosztasban, a széllitdsban valé részvétellel. Ezt
koordinacidra fordithaté kapacitas hianydban egyel6re nem tudtuk megvalési-
tani, pedig fejl6dési lehet6ségeink gyakorlatilag korlatlanok.
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Didsdi
Reformatus Egyhazkozség

A gyllekezet bemutatasa

A Didsdi Reformatus Gyllekezet Pest megyében, a budapesti agglomeracié-
ban m(ikod6 reformatus kdzosség. Sajat onmeghatarozasa szerint nyitott gyu-
lekezet kivan lenni, amelynek életében egyszerre jelenik meg a Krisztushoz
tartozas, az egymashoz kapcsolddas és a teleplilés lakdi felé fordulé szolgalé
szeretet. A gylilekezet életében fontosak a rendszeres istentiszteleti alkalmak,
a gyermekek, fiatalok és id6sek megszdlitasa, valamint azok a k6z0sségi prog-
ramok, amelyek a gyllekezetet nem zart kozosségként, hanem a varos életé-
hez kapcsolddd lelki és emberi er6forrasként jelenitik meg.

A gyllekezet tobb korosztaly felé is szolgal. A vasarnapi istentiszteletek mel-
lett gyermek-istentisztelet, ifjisagi alkalom, hittan, valamint a nyugdijas hazban
havi rendszerességgel tartott istentisztelet is kapcsolddik a kozosség életéhez.
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Ez azt mutatja, hogy a gyiilekezet figyelmet fordit az élet kiilonb6z6 szakasza-
iban él6 emberekre, koztiik az id6sekre is. A 2025-2026-o0s id6szakban ez az
id6sek felé irdnyulé szolgélat kiilonosen a demencia témajahoz, a hozzatartozéi
gondozas tdmogatdsdhoz és az egészségmegdrzéshez kapcsolddott.

Diésd a budapesti agglomeraciéhoz kapcsolédd, fejl6dé teleplilés, amely
mara tobb mint tizenkétezres varossa valt. Egy novekvd, valtozé telepiilésen
kiilondsen nagy jelentésége van azoknak a helyi kozosségeknek, amelyek bi-
zalmi teret adnak az embereknek. Az id6s0dé lakossdg, a csalddok terhei, a
gondozasi feladatok, a demencidval kapcsolatos félelmek és az egészségmeg-
Orzéssel kapcsolatos ismerethidny olyan sziikségletek, amelyekre helyben,
személyes és kozosségi formdaban is valaszt kell adni.

A Didsdi Reformatus Gylilekezet ebben a kornyezetben olyan befogadé
helyszinként jelent meg, ahol a telepiilés id6sebb lakédi, hozzatartozdi és gon-
dozéi kozérthet6 ismeretekhez, lelki megerGsitéshez és kozosségi tdmogatas-
hoz juthattak. A gyllekezet szerepe ezért tdlmutatott a helyszin biztositasan:
a programok altal a kozosség a helyi diakdnia, a prevencié és a tarsadalmi
érzékenyités fontos szerepl&jévé valt.

Kezdetek

A gylilekezet életében er6sen megjelenik a nyitottsag, a kapcsol6das, a k6zos-
ségépités és a hordozd szeretet. Ezek az értékek kozvetlenll kapcsolédnak a
diakédniai szolgalathoz. A demencidval éI6 emberek, az id6sek és a hozzatarto-
z6 gondozdk tdmogatasa olyan teriilet, ahol kiilondsen fontos az elfogadas, a
tirelem, a méltésdg megdrzése és az itélkezésmentes jelenlét.

A gyllekezeti diakénia ebben az esetben nem csupan egy-egy program
megszervezését jelenti, hanem azt a szemléletet, hogy az id6s6d6, betegség-
gel é16 vagy gondozasi terhet hordozd ember nincs egyediil. A gylilekezet a
keresztyén felebarati szeretet gyakorlati megélésével olyan kozosségi teret
biztositott, ahol a résztvevék biztonsdgban beszélhettek félelmeikrdl, kérdé-
seikrél és tapasztalataikrol.
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Jelenlegi gyakorlatok

A 2025-2026-0s id6szak egyik meghatdrozé diakéniai gyakorlata az Alzheimer
Café jellegli el6addssorozat és az ahhoz kapcsolédé gondozdi csoportalkal-
mak befogaddsa volt. A programok célja az volt, hogy a demencia témakorét
kozérthetd, szakmailag hiteles és emberkozeli médon mutassak be a lakossag
id6sebb tagjai, hozzatartozéi és gondozdi szamara.

Az Alzheimer Café alkalmak hozzajarultak ahhoz, hogy a demenciardl nyil-
tabban, kevesebb félelemmel és tobb megértéssel lehessen beszélni. A részt-
vevlk ismereteket kaphattak a természetes idGskori feledékenység és a kéros
memdriazavar kozotti kiilonbségrdl, a korai felismerés fontossagardl, az orvosi
kivizsgélas sziikségességérdl, valamint arrél, hogyan lehet a mindennapokban
tdmogatni a demenciaval él6 embert. Kiemelt szerepet kapott a méltésdgot
meg6rzé kommunikacid, a tirelmes odafordulds, a biztonsdgos kornyezet ki-
alakitadsa és a csalddtagok teherbirdsanak védelme.

A gondozéi csoportalkalmak kisebb, személyesebb korben adtak lehetésé-
get a tapasztalatok megosztasara. A hozzatartoz6i gondozas gyakran hosszu
ideig tarto, érzelmileg és fizikailag is megterhel6 feladat. A csoportban a részt-
vevbk kimondhattédk nehézségeiket, kérdezhettek, meghallgathattdk egymast,
és megtapasztalhattak, hogy nincsenek egyediil. Ez 6nmagaban is tehercsok-
kent6é hatasu lehetett, mikozben gyakorlati segitséget is adott a mindennapi
helyzetek kezeléséhez.

A diakéniai szolgalat célcsoportja elsésorban az id6sebb korosztaly, a de-
menciaval él6k hozzatartozdi, a csalddi gondozdk, valamint azok a didsdi lako-
sok, akik szeretnének tobbet tudni az id6sodésrél, a demencidrdl, az egészség-
megGrzésrdl és a gondozas mindennapi kérdéseirdl. A program kifelé iranyuld
gyakorlatnak tekinthetd, mert nem kizarélag a gytlekezet belsé tagjait, hanem
a tdgabb teleplilési kozosséget is megszolitotta. Ugyanakkor befelé is hatott:
er@sitette a gyllekezet diakdniai identitasat és érzékenyitette a kozosséget az
id6sek, betegek és gondozdk helyzete irant.

A gytilekezet honlapjan a vezet6k kozott kiilon szerepel diakéniai gondnok.
A diakdniai tugyeket Fige Gergely fogja 0ssze, aki szocidlgerontolégusként és
presbiterként kilondsen az idésebb korosztaly tdmogatédsat tartja fontosnak.
A diakdniai munka igy a gyilekezeti vezetéshez, a presbiteri szolgélathoz és a
szélesebb reformatus diakdniai kapcsolatrendszerhez is kotédik. A szolgalat
kapcsolédik a Filemon Szolgalat kozosségéhez és a Magyar Reforméatus Sze-
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retetszolgalathoz is, ami lehet6séget ad arra, hogy a helyi szlikségletek tdgabb
egyhazi szeretetszolgdlati tapasztalatokkal taldlkozzanak.

A gytlekezet tagjai a befogadd légkor megteremtésével, jelenlétiikkel, nyi-
tottsdgukkal és szolgalatkészségiikkel vesznek részt a diakdniai szemlélet
megvaldsitasdban. A programoknal kiilondsen fontos volt, hogy az érintettek
ne intézményes, tavoli kornyezetben, hanem személyes, bizalmi kozosségi tér-
ben taldlkozzanak a témakkal.

J6 gyakorlatok és tanulsagok

A bemutatott gyakorlat sikeressége abban all, hogy egy helyi gylilekezet valés
tarsadalmi sziikségletre adott vélaszt. A demencia sok csalddot érint, mégis
gyakran tabuk, szégyenérzet és bizonytalansdg ovezi. Az Alzheimer Café és a
gondozdi csoportalkalmak lehet6séget adtak arra, hogy a résztvev6k tudast,
lelki megerdsitést és kozosségi tdmogatast kapjanak. A gyakorlat mas gyu-
lekezetek szdmara is dtadhaté: sziikség van egy nyitott helyszinre, érzékeny
szervezésre, hiteles szakmai tartalomra és olyan kozosségi légkorre, ahol az
emberek batran kérdezhetnek.

Fontos tanulsag, hogy az el6addsokat érdemes kisebb, személyesebb cso-
portalkalmakkal kiegésziteni. Az el6adds ismeretet ad, a csoport pedig lehet6-
séget teremt a megosztasra, az egymastdl tanuldsra és a lelki teher csokken-
tésére. Az id6sek felé iranyulé diakdnia akkor valik igazan él6vé, ha egyszerre
van jelen benne a hitbél fakadé odafordulds, a kozosségi befogadas és a gya-
korlati segitségnyuijtas.

Kihivasok

A gyllekezet diakéniai szolgalatanak jovéje az id6sek, gondozdk és csalddok
tovabbi tdmogatdsaban lathat6. A 2025-2026-0os programok megmutatték,
hogy a gyilekezet képes olyan helyi sziikségletekre reagalni, amelyek tdlmu-
tatnak a szliken vett gylilekezeti tagsagon. A kovetkez8 id6szak fontos fejlesz-
tésiirdnya az id6seknek sz616 egészségmegdbrzé csoportfoglalkozas elinditasa
lehet.
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Az egészségmegObrzd csoportfoglalkozas célja, hogy rendszeres, kiscso-
portos formdban tdmogassa az id6seket testi, lelki és szellemi egészségiik
megdrzésében. A foglalkozasok témai kozé tartozhat a biztonsdgos mozgas,
a memoria és figyelem karbantartasa, az egészséges taplalkozas, a megfeleld
folyadékfogyasztas, az alvas és pihenés szerepe, a tarsas kapcsolatok védé-
hatdsa, valamint a mindennapokban is alkalmazhaté egyszer(i egészségvédd
szokdsok kialakitasa.

A tervezett csoportfoglalkozds nem csupan ismereteket adna, hanem ko-
z0sséget is épitene. Az id6sek szdmara kiilondsen fontos, hogy az egészség-
megdrzés ne elvont tandcsok formajaban jelenjen meg, hanem apré, kdvethe-
t6 és sajat élethelyzetiikhoz igazithatd |épésekben. A csoport alkalmat adna
beszélgetésre, gyakorldsra, egymdas batoritdsdra és arra, hogy a résztvevék
megtapasztaljak: az id6sodés idején is lehet aktivan, tudatosan és méltésag-
gal tenni az életmin6ség megbrzéséért.

Jovokép

Ez a jov6beni cél szervesen folytatna az Alzheimer Café és a gondozdi csopor-
tok szemléletét. Mig a kordbbi alkalmak a demencia megértését és a gondo-
z6i tdmogatast helyezték el6térbe, az egészségmegdrzd csoportfoglalkozas
a megel6zés, az aktivitas, a kozosségi kapcsolédas és az 6nallésag megdrzé-
sének lehetéségeire épitene. Igy a Diésdi Reformatus Gyililekezet tovabb erd-
sithetné idGsek felé iranyuld diakdniai szolgdlatat és helyi kozosségi szerepét.
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Monorierdoi
Reformatus Egyhazkozség

A gyulekezet bemutatasa

A Monorierd6i Reforméatus Egyhazkozség Monorierd6 kozségben talalhatd,
Pest megyében. Telepiilésiinkon hozzavetbleg 6000 6 él, agglomeracids jel-
legébdl fakaddan sok Ujonnan bekdlt6z6 csaldd érkezik ide és emiatt sokan
is ingdznak Budapest és Monorierdé kozott, mind fiatalok, mind felnGttek.
A faluban taldlhaté katolikus kozosség is. Gylilekezetiink 150 f6t szamlal, 6sz-
szetételében vegyes életkortiinak mondhatd.
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Kezdetek

Maga a gyiilekezet fiatal, eleinte a Monor-Kistemplomi Gylilekezet szérvanya-
ként m(ikodott, majd 2018-tél misszidi, 2025 janudrja 6ta pedig anyaegyhaz-
kozségként miikodiink. Az eltelt évek alatt gyarapodtunk létszamban, illetve
szolgdlati teriiletekben is. Igyeksziink megérizni a hagyomanyos elemeket,
azonban toreksziink arra is, hogy mindennek legyen biblikus alapja, s ha eset-
leg vannak rég berdgz6dott, de csak ,szokdson alapulé” dolgok, akkor ezeken
prébalunk formalni. Fontos szdmunkra a megujulas, s prébalunk ezért tenni,
kisérletezni is, de nem célunk mindent minden aron megudijitani.

Jelenlegi gyakorlatok

Gyulekezetiink egyre inkabb fejl6dik a szolgalati teriiletekben, igyekszlink nyi-
tottak és odaforduldk lenni minél tobb liggyel kapcsolatban. Aldbb, a teljesség
igénye nélkul szeretnénk bemutatni tobb j6 gyakorlatunkat.

J6 gyakorlatok és tanulsagok

Az istentiszteletekkel parhuzamosan gyermekfelligyelet és gyermek isten-
tiszteletet is tartunk, igy a csalddosoknak konnyen megoldhatd, hogy kisebb
gyermekeikkel egyiitt tudjanak eljonni istentiszteletre. A felligyeletet és gyer-
mek istentiszteletet alkalmanként felvaltva latjdk el tobben. A legkisebbek sza-
mara baba-mama szoba all rendelkezésre, a templomtérbe vald ralatassal és
kihangositassal.

Kéthetente vasarnap reggel 8 6ratdl imakozosséget és imaszolgdlatot tar-
tunk, ahol aktualis alkalmakért, Ggyekért, az istentiszteletért és minden olyan
dologért imadkozhatunk kdzosen, melyeket elénk hoz a Szentlélek. Tovabba az
idei év kezdetével ,imaladat” is kihelyeztiink, ahova lehetéség van bedobni az
imakéréseket vagy hdlaaddasra indit6é dolgokat.

Tobb éve mikodik gyllekezeti zenekarunk, amelyik tobbnyire innepi, di-
cs6ité alkalmakon szolgal, sajat és més, ismertebb keresztyén dalokkal. llyen-
kor kiilonboz8 intézményeknek gydijtést is szerveziink, példaul egy kérhaznak.
Az idei évt6l dics6itd istentiszteleteket is tartunk, melyek egy-két havonta egy-
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egy vasdarnapi istentisztelet idejében valésulnak meg, szintén a zenekar szol-
gélataval. A reformdacié Ginnepén zsoltaros istentisztelet keretein belll jatszunk
és énekliink olyan énekeskonyvi énekeket, melyeket el6zetesen a gyllekezeti
tagok javasolnak. A teleplilés adventi programsorozatdba is bekapcsolédunk
koncertiinkkel, ahol az tinnephez ill6 keresztyén, egyhdazi dalokkal, versekkel
szolgdlunk, s ahova az onkormanyzattal egyttt hivogatjuk a falu lakéit. Az ad-
venti alkalmakon a helyi iskola és évoda alapitvanyainak tartunk gy(ijtést.

Az adventi programsorozat keretein beliil a gylilekezet mas, falubeli civil
szervezetekkel egyltt részt vesz a falu szeretetvendégségében, ahova hozza-
vet6leg 100 adag f6tt étellel késziilnek, s ennek kiosztasaban is segédkeznek.
Volt, hogy a gylilekezet id6seire, egyedll 1év6, gyilekezetbe jarni mar nem
tudé tagjaira gondolva kardcsony el6tt siiteményestdlakat készitettiink (ki-ki
hozott sajat otthoni siiteményébdl), melyeket rovid latogatéssal egybekdtve
személyesen vittlink el szdmukra, a gylilekezet idvozletét dtadva.

Az MRSZ gyiijtéseiben rendszeresen részt vesziink: nyaron a tanszergy(ij-
tésben, kardcsony el6tt a Nyilas Misi pakk és a Szeretetdoboz kampanyok-
ban. A Szeretetdoboz akciéban tobb helyi kisbolt is segitséget nydjt a naluk
kihelyezett dobozokkal. Az évkozben kildott Filemon hirlevelekben hirdetett
diakéniai programokkal kapcsolatos informacidkat rendszeresen megosztjuk
gylilekezeti Facebook-csoportunkban, illetve gyllekezeten kiviil, a faluban is
hirdetjik (példaul Szeretetdoboz adomanygydijtést). Emellett szerveziink ru-
hagydijtést- és osztast - helyben is, de legutébb példaul egy gyermekotthon
szamara volt gy(jtés.

A gyllekezetiink korili nagyobb munkakra legtobbszor szervezetten ké-
sziiliink, ilyen példdul a templom vagy a reformatus bolcséde udvaranak kar-
bantartdsa. Tavaly az 6szi levélhullds idején a gylilekezeti tagok tobb héten at
jelentkezhettek egy-egy szombat délel6tti alkalomra, amikor a lehullott faleve-
leket és egyéb kinti tennivaldkat végezhették el, hogy a vasarnapi istentiszte-
letre a templomkert rendezett legyen.

A gyllekezeti tagok igérél valé mélyebb elmélkedését, éplilését heti rend-
szerességgel megtartott bibliadrak szolgaljak. Tobb éve szerveziink gytleke-
zeti hétvégét, illetve a tavalyi évtdl kezdve csendes hétvégét is, melyek tobb
napos, elutazés alkalmak. A fiatalok szamdra kéthetente ifis alkalmakat tar-
tunk.

Nyaranta 6tnapos, alacsony diji napkozis tabort is szerveziink altaldnos
iskoldsok és nagycsoportosok szdmara, mellyel igyekszlnk segiteni a helyi
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gyermekek felligyeletét a nyari id6szak alatt, illetve ez a csalddokhoz valé ko-
zeledés fontos eszkoze is. llyenkor felhivjuk a gyllekezeti tagok figyelmét az
erre valé adakozds lehet6ségére is, példaul gyiimolcsokkel vagy szorppel.

Gyulekezetiinkben nagyobb lnnepeinkhez (kardcsony és hisvét) kot6ds-
en gyllekezeti bojtot is tartunk. A bojtrél talan a legtobb embernek az jut eszé-
be, hogy néhany napig nem lehet hdst enni, vagy egyaltalan nem is lehet enni,
de a bojt sokkal tobbrél szél, mint bizonyos - vagy az 0sszes - étel megvondsa
magunktdl. Bojtolni szdmos dologban lehet, elhatarozas kérdése. A bojt alatti
f6 cél nem a magunk sanyargatdsa, hanem hogy kozelebb keriiljlink Istenhez,
hogy tobb id6t és energiat forditsunk ebben az idészakban az Istennel valé
kapcsolatunkra, s ebben nem csak az étkezés akaddlyoz meg minket. Bojtolni
lehet példaul a telefon- vagy internethasznalattal is, vagy barmi olyan dolog-
gal, amelyrél agy érezzik, tavolabb visz minket Istentél. Ettél fliggetlenil ter-
mészetesen ételbojt is tarthaté - ez valéban mindenkinek az egyéni, megfon-
tolt véllalasa kell, hogy legyen.

A bojti lemondéasok 6sszekdthetbk a szeretetszolgalattal is. Ha valaki étel-
bojtot tart, akkor a ,fel nem hasznalt 6sszeget”, amelyet ételre koltott volna,
elutalhatja/odaadhatja egy olyan szervezetnek vagy sziikséget szenved&nek,
akit elé hoz az Ur - erre is kaptunk mar példat a gylilekezeti bojtjeink alatt.

A gyllekezeti bojtbe barki becsatlakozhat, ezt a lelkipdsztornal lehet je-
lezni, azért, hogy a bojt alatt majd tudjunk egymasrél és egymast is tudjuk
imadsagban hordozni, illetve bizonyos alkalmakkor k6z6s Messenger-csoport-
ban kapunk igei vezetést vagy tudjuk megosztani egymassal a bojtben feltoré
gondolatainkat, imadsagainkat is.

Gyllekezeti bojtok tobbféle médon is valésultak mar meg: volt, hogy 4-5
0sszefligg6 napon keresztiil tartott, és a végén a bojtolék egy meghitt, kozos
Urvacsordval, tapasztalatmegosztassal zarték le azt. Az egybefiiggé bojt alatt
naponta kaptunk igei vezetést is lelkipdsztorunktdl. Volt azonban olyan bojt
sorozat is, amely nem 0sszefliggé napokon &t, példaul az adventi id6szak négy
péntekén tartott és egy-egy pénteki nap estéjén kozos egyuttléttel, igeolva-
sassal, imadsaggal zartuk le az aznapi bojtot. Idén is ilyen bojti alkalmakon és
egyéni vallaldsokban vehettiink részt a husvét el6tti bojti idészakban.

73



Kihivasok

Szolgdlatunk soran azt tapasztaltuk, hogy olykor nehéz felkutatni a diakénia
valédi célcsoportjait, illetve bizonyos adomanygydijt6 programok soran az
adomanyozoék felé tudatositani azt, hogy megfelel6 minéségil dolgokat ado-
manyozzanak. Erre sziikség van, legyen szé akar ruhagydijtésrél, gyermekek
szamdra mesekonyvek vagy jatékok adomdanyozasdardl vagy tanszergydijtés-
rél. Mindegyik esetén elfogadhatdak a hasznalt termékek, de fel kell ra hivni a
figyelmet, hogy valéban csak olyat adomanyozzanak, ami nem szakadt, nem
piszkos, nem foltos, és mdas is orommel tudja még haszndlini.

Jovekép

Jelenleg ugy tlinik, egyre tobben vonddnak be a diakéniai szolgalatba, akar
tevélegesen, akar az adomanygydijtések altal, és bizunk benne, hogy ebbe a
novekvd irdnyba tarthatunk tovabbra is. Terveink kozott szerepel, hogy sze-
retnénk egyre inkdbb bdviteni, de ezzel egyitt fokuszaltabba tenni a diakdniai
célterlileteket. Jelenleg egy bentlakdsos intézménnyel kezdtiink el dolgozni,
mely egyuttm(ikodés keretein beliil sokat fejlédhet majd diakéniai szolgala-
tunk.
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Budapest-Csillaghegyi
Reformatus Egyhazkozség

b LEHE NEN l H '
E‘Jw .

A gyulekezet bemutatasa

Csillaghegy - Obuda és Békasmegyer kozott - leginkabb a XIX. szdzad végén
kezdett igazan fejlédésnek indulni, egyre tobben koltoztek ki a belvarosbdl a
megszépllé Csillaghegyre, igy a reformatus lakossdg is megnétt. 1926-ban
tették le a csillaghegyi templom alapkovét. 1932-ben Téth Ern6 ébudai vallas-
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tandar és lelkész lett a gyllekezet elsé pasztora. Az épitkezések 1/3-4at holland
adomdanyokbdl fedezték, s nem keveset lehetett kdszonni Téth Erné holland
szarmazasl feleségének is. Rovid ideig Csillaghegy az Ujpesti Reformétus
Egyhazkozség lednyegyhaza volt, 6nallé egyhazkozséggé 1941-ben alakult.
Battyanyi Géza a gylilekezet negyedik lelkésze, 2005 6ta szolgal Csillaghegyen.

Kezdetek

A gyulekezetnek jelenleg koriilbelll 300 egyhazfenntartdja van, kdzel 20 pres-
biter, illetve pétpresbiter szolgdl. Nagyobb (innepek esetén el6fordul, hogy alig
lehet helyet talalni a 286 fér6helyes templomban, de egy atlagos vaséarnap is
legaldbb 80-100 f6 jelen van az istentiszteleten. Ezen feliil tobben online ko-
vetik az istentiszteleteket, amelyeket él6ben is mindig kozvetitlink Facebook-
oldalunkon.

A templom Budapest egyik kiilsé keriiletében, csalddi hazas kornyezet-
ben taldlhatd, de lakételepek, lakdparkok is vannak a vonzdaskorzetében.
A févaros kozponti részétdl és a kozeli agglomeracios teleplilésektdl - példa-
ul Budakalasz, Pomaz, Szentendre - is elérhet tavolsagra van, ezért tobben
messzebbrdl is idejarnak. A nagyvarosi jelleg miatt van kisebb fluktuacio, de
folyamatosan képviselteti magat minden korosztaly.

Jelenlegi gyakorlatok

Legf6bb célunk, hogy egy nyitott, befogadd, ugyanakkor hatarozott reforma-
tus hitvallason alapuld kozosséget épitsiink. Az istentiszteletek mellett sza-
mos programot szerveziink, ahol ,az evangéliumot hirdetjik” (ApCsel 14,15),
de csaladiasabb légkorben, ahol személyes beszélgetésekre is lehetéség van.
A tobbség a gylilekezetbdl ismeri egymast, ezért fontos, hogy ezt a kozosséget
folyamatosan er6sitsiik. Az egyes kisebb csoportoknak sz6l6 rendszeres alkal-
mak mellett - példdul délel6tti bibliadrak, ifi foglalkozasok illetve miniifi, amit
az ifisek tartanak - évente két alkalommal csendesnapot tartunk, ahol olyan
kérdésekrdl beszélgetlink, mint példaul “kik a keresztyének?"”

A gyllekezetben mindig is erds volt a diakdniai irdnyultsdg, ami egyrészt
azt jelenti, hogy odafigyeliink a tagjainkra - egy nagycsaladként tekintiink ma-
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gunkra -, masrészt a nagyvildg eseményeit is kovetjlk és segitlink, ahol kell.
A lelkészek és a presbitérium mindig is nyitottak voltak, illetve jelenleg is nyi-
tottak a diakdniai kezdeményezésekre. Taldn az er6s értelmiségi rétegnek is
koszonhetd, hogy sokan hajlanddak sokat aldozni diakéniai célokra és példat
mutatnak a tobbieknek.

Régebben gyakran jart a gyllekezet kiilonbozé reformatus intézményekbe,
példaul a Schweitzer Albert Reformatus Szeretetotthonba vagy a Leanyfalui
Reformatus Szeretetotthonba segiteni, de id6vel Ggy éreztiik, hogy a targyi-,
illetve pénzadomany hasznosabb segitség.

J6 gyakorlatok és tanulsagok

Egyik jelenlegi programunk is igy alakult ki: az 6rbottyani Juhasz Zsdéfia Re-
formatus Szeretetotthonba minden évben, karacsony el6tt stiteményeket vi-
szlnk, igy jarulunk hozza a kardcsonyi linnepségiikh6z. Kordbban az MRSZ
Szeretethid programjanak keretében onkéntes munkat is végeztiink mar ott.
A slitemények megvasarlasat, szallitdsat és atadasat egyik presbiterlink szer-
vezi, a gyllekezetben pénzt gy(jtiink ra - készpénzzel, illetve atutalassal is
lehet tdmogatni minden adomanygydijtésiinket. A gydijtésre valé felhivast fo-
lyamatosan hirdetjik istentiszteleteinken, illetve online fellileteinken (Face-
book, honlap, hirlevél) és ugyanezeken a férumokon beszamolunk a progra-
mok megvaldsuldsardl is.

Masik rendszeres, kifelé irdnyulé gy(ijtésink, amivel az MRSZ munkajahoz
is csatlakozunk: a kardcsonyi Szeretetdoboz akcid. Az elmilt években jellem-
z8en itt is pénzt gydjtottiink, amit tovabbutaltunk az MRSZ-nek, de 2025-ben
lehet6ség volt targyi adomany leaddsara is. A gylilekezetnek id6kozben lett
Filemon onkéntese, aki véllalta, hogy koordinélja a gydjtést és elszallitja a tar-
gyi adomanyokat az Ujpesti iroddba, hogy az MRSZ-nél dolgozdkat is prébalja
tehermentesiteni.

Vannak egyedi gydjtéseink is: most, 2026 tavaszan példaul Karpatalja meg-
segitésére gyl(jtottiink, amit egy gylilekezeti tagunk kezdeményezésére indi-
tottunk el. Minden istentiszteleten beszdmolunk réla, hogy mennyi pénz gydilt
eddig ossze.

A befelé - gylilekezeti tagok felé - iranyul6 diakénia szintén mindig is hang-
sulyos volt a gylilekezetben. Ezzel kapcsolatban a karacsonyi gyermek-, va-
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lamint id6scsomagjainkat szeretnénk kiemelni, amihez szinte az egész gyu-
lekezet hozzajarul valamilyen médon. Ez a program is pénzgy(jtéssel indul,
de igyekszink ugy szervezni, hogy ne (vagy csak kicsit) legyen atfedésben a
Szeretetdoboz, illetve az 6rbottyani siteményre szdl6 gy(jtésekkel. Az elmdalt
évek Ujitdsa volt, hogy az ajdndékokat az ifisek csomagoljék, igy az 6nallé jove-
delemmel még nem rendelkezd fiatalok is meg tudjdk tapasztalni a diakéniai
tevékenység oromét. A csomagokat - f6leg a gyermekek részére - a december
24-én délutan tartott csaladi istentiszteleten szoktuk kiosztani, a templomba
esetleg mar eljonni nem tudé id6s tagjaink részére pedig kardcsony el6tti I1a-
togatas alkalmaval kerlilnek atadasra a lelkésziink és presbitereink kozul kike-
rulé segit6k altal. Fontosnak tartjuk megemliteni, hogy ezek nem raszorultségi
alapon jaré csomagok, inkdbb kedves gesztus azon gylilekezeti tagjaink felé,
akik jellemz6en mar ritkdbban tudnak eljonni a templomba.

Fontosnak tartjuk, hogy a gylilekezet egyfajta masodik csalddként segitse
minden tagjat, ha valaki valamiben hianyt szenved, ezért a j6 gyakorlatok ko-
z6tt kiemelném azt is, hogy miikddik széles korben nem meghirdetett segit-
ségnyujtas is a tagok nagy része kozott. Példaul van olyan presbiterlink, aki
rendszeresen szallit idéseket a vasarnapi istentiszteletekre vagy a bibliadrak-
ra, de arra is volt mar példa, hogy anyagi, vagy egyéb munkavégzésben segit-
séget nyUjtottunk egy-egy tagunknak, amikor nehéz helyzetbe keriilt.

Diakdniai gondolkodasunkat jol jellemzi a gytllekezeti termiink falan ta-
lalhaté ige: ,Az Isten szeretet” (1Jan 4,8). Nem egy alapitvanyként tekintlink
magunkra, hanem olyan kozosséget szeretnénk teremteni, ahol mindenki
megérezheti Isten szeretetét, és ha megérezte, akkor képessé vélik 6 is ezen
kozosség szolgdlatara valamilyen médon. Egyik erdsségiink, hogy a legna-
gyobb hangsulyt a hitéletre helyezzlk, mert ha ez j6l mikaodik, akkor a szolgéa-
latra valé motivacié jon magatdl. Ezzel kapcsolatban, ami még fontos, hogy a
lelkész és a presbitérium tdmogassa a tagoktdl jové kezdeményezéseket, de
Csillaghegyen ez is megadatott nekiink.

Legsikeresebb programunknak egyértelmiien az id6sek karacsonyi cso-
magjat tartjuk, mert ebben vesznek részt a legtdbben, és az ifiseket is be tud-
juk igy vonni a szolgéalatba. Ami még fontos a diakéniai gyakorlattal kapcso-
latban, az az atlathatésag és a kommunikéacié. Az istentiszteleteken torténd
hirdetések mellett hirlevélben, Facebookon, illetve honlapunkon is elérheté
minden fontos informacié és beszamold programjainkrél, gydjtéseinkrdl, igy
konny( érteslilni a gylilekezetben zajlé torténésekrdl és csatlakozni is a szol-
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galatokhoz. Az adomanygydjtésekkel kapcsolatban sikeriilt megoldanunk,
hogy ne nagyon legyenek atfedések. Ez féleg az adventi id6szakban kihivas,
de ott is javasolt szakaszolni. Példaul az MRSZ szdmara torténd gylijtéseket
mar el lehet kezdeni novemberben - ott egyébként is koriilbellil december els6
hetéig le kell adni azadomanyokat -, mig a gylilekezeten beliili célokra lehet az
adventi id6szakban gydijteni.

Kihivasok

A legnagyobb kihivast talan az jelenti, hogy megtaldljuk azokat az embereket,
akiknek sziiksége lenne a gylilekezetre. Itt els6sorban nem a klasszikus érte-
lemben vett rédszoruldkra vagy potencialis Uj hivek toborzdsara gondolunk, ha-
nem kordbban a gylilekezetbe jaré idésekre, akikkel egy ideje mar nincs sze-
mélyes kapcsolatunk. Nincs f6allasu diakdnus, sem diakdniai szolgalé csoport
a gyllekezeten belll, ezért nincs mindig kapacitdsunk mindenkivel talalkozni,
személyesen meghallgatni.

Jovokép

Amiben fejl6dni szeretnénk, az a minden tagunk szdmara egyforman elérhetd
segitségnyujtds, amihez valészin(ileg szervezetebbé kellene tenni a diakéniai
szolgdlatot a gylilekezetben. Az id6sebbek esetében j6 lenne, ha mindenkit el
tudnank érni, a fiatalabbakat illetéen pedig j6 lenne, ha mindenkit be tudnank
vonni valamilyen szolgalatba, ezaltal ndvelve a hitiiket és csdkkentve a lemor-
zsolédasukat. Els6dlegesen meglév6 programjainkat, j6 gyakorlatainkat sze-
retnénk tovabb erdsiteni, de tovabbra is teret biztositunk alkalmi projekteknek.

A Magyar Reformatus Szeretetszolgdlat felé is bizalommal vagyunk és
figyeljik a programokat, felhivdsokat. A Filemon Szolgélat sokat segit abban,
hogy tobb informéaciéhoz jussunk, tanuljunk, id6ben értestljiink a lehet&sé-
gekrél. A szolgélat hosszabb tavon segiteni fog minket, hogy a diakéniai mun-
kat hatékonyabban tudjuk megszervezni és Otleteket fog adni még tobb ember
szolgalatba bevonasahoz is.
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Debrecen-Ondod-Macsi
Reformatus Egyhazkozség

A gyulekezet bemutatasa

A Debrecen-Ondéd-Macsi Reformatus Missziéi Egyhazkozség 1949-ben ala-
kult. A kis tanyasi kornyezetben él6 lakossdgot az 1960-as években falvakba
tomoritették, igy alakult ki a hdrom kis teleptilés, amelyek Debrecen varos te-
leplilésrészei: Onddd, Kismacs, Nagymacs.

A gyilekezet harom teleplilésen él, igy vasdrnaponként harom helyszinen
van istentisztelet. Rendszeresen Nagymacson 9.30 6ratél, Onddédon 14 ératél
Unnepekhez és gyermekalkalmakhoz kotéd6en, Kismacson pedig 11 6ratdl tart
istentiszteletet a lelkipdsztor. A harom telepuilés koziil egyik sem rendelkezik
szakralis térrel, igy Kismacson és Ondddon a helyi kozosségi hazak adnak he-
lyet az istentiszteleteknek, mig Nagymacson egy régi, az egyhdzkozség tulaj-
dondban [év6, korilbeliil 20 f6t befogadni képes épliletben tartjuk a gytileke-
zeti alkalmakat. A gytlekezeti |étszam folyamatosan novekszik, de alapvetéen
kislétszamu gylilekezetnek szamitunk. A harom teleplilésrész egységét a pres-
biteri gy(lések, csendes hétvégék, kirdndulasok, testvérgyllekezetek latoga-
tasa teszik 0sszefogottd, mivel itt mindharom teleplilésrész egyiitt képviseli az
egyhazkozséget. Bar eltéréek, de alapvet6en hasonlé koriilmények kozott é16
gylilekezeti tagok nagy szeretettel vannak egymas irant, keresik a kdzos alkal-
makat, hogy egyltt tudjanak gondolkodni, tervezni.

A gylilekezetek teriiletén a kornyez6 tanyak lakossaga él az 1960-as évek
6Ota, falusi kornyezetben. A teleplilések létszdma 500-1500 f6 kozotti léleksza-
mu. A legnagyobb Nagymacs, a legkisebb Kismacs, Ondéd pedig 950-1000 6
lélekszamu. Az id6s0dd telepiilésrészeket jellemz&en egyre inkabb felvaltja a
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fiatalabb csalddok jelenléte, kitelepllése a nagyvarosbdl. Ennek kdszdnhetéen
a gyermekek létszamara, és ezzel egylitt a teleplilések lélekszamara is jellem-
z6 a fiatalok hangsulyosabb jelenléte. A teleptilésrészek egyikén sincs iskola.
Kismacson van egy évoda, Nagymacson pedig két, kis létszamu lakdsotthon a
Reformatus NevelSsziil6i Halézat keretein bellil. Mindezek miatt nagy kihivas
a szolgalat a fiatalok irdnyaba, mivel a hitoktatas jelenléte az iskoldkban koze-
lebb vinné a gyllekezeti élethez is és a gytlekezet |étszdmanak emelkedésé-
hez is az egyhazkozséget, a szlil6ket, gyerekeket egyarant.

Mindhdrom gyiilekezetre jellemz6 a hit altali 6sszetartd szeretet és az egy-
mas irdnti tisztelet, a hit adta, kifelé irdnyulé példamutatas. Az onkéntes mun-
ka egyre jobban beépiil a mindennapokba, és az adott helyzetekre irdnyuld
szolgdlatokra. Az odafigyelés egymasra és kiilsé kornyezetlinkre, a lelki és
cselekvd segités kdzelebb hozza a gylilekezet tagjait ahhoz, hogy egyre tobbet
és szélesebb korben tudjon kiteljesedni az a diakdniai munka, amely nem csak
a ,kapni jé", hanem az ,adni j¢" cselekedetekben és a szeretetben egyarant
el6térbe kerdil.

Kezdetek

A diakdnia a gyllekezeteinkben egyes formait tekintve mindig is jelen volt, de a
kornyezet alakuldsa még kozelebb hozta a lakossagot, igy a gytlekezet tagjait
is egymashoz. Ez azt is jelenti, hogy mas tipusu diakdniai szolgélatok is megje-
lentek a gylilekezet életében, mivel kozelebb kerliltek egymashoz az emberek,
jobban meg tudtdk ismerni egymast és felismerték azokat a lehet6ségeket,
amelyek nem is diakdniai szolgdlatnak, hanem emberbaréati szeretetnek is
mondhatdk. A diakdniai szolgalat a gyllekezetiinkben a betegek latogatasa,
kérhazi/otthoni latogatas, az id6sek latogatasa, kiadvanyok elvitele, gyaszoldk
meglatogatasa, lelki tdmasz a nehéz helyzetben, illetve adomanyok eljuttata-
sa. Jellemzd példaul, hogy Onddd tehet6sebb kisgyermekes csaladjai kérik a
lelkészt, hogy a kevésbé tehet6s macsi csaladokhoz juttasson el ruhat, jatékot.

A kezdetektdl elindulva a diakéniai munka folyamatosan alakult, és ismerve
egymast a gyiilekezet tagjai, valamint a kozvetlen kornyezetiiket, jelzéssel él-
tek a lelkipasztor felé, ahol gy lattak, hogy sziikség lenne az Ige erejére, illetve
a segitségre, és ennek megfeleléen a kapcsolatok kozelségét figyelembe véve,
onkéntesen felvallaltdk a latogatast a gyllekezet tagjai. Az itt é16 emberek - is-
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merve, hogy a tanyavildgbdl kertiltek ki - zarkdzottabbak és érzékenyebbek az
atlagtdl. Ezért nagyon fontos, hogy megfeleléen kozelitsiik meg a segitség for-
majat. A betegségbdl labadozokért, mitét el6tt alldkért, a gyaszoldkért az Ige
erejével és személyes latogatdssal probalunk reménységet onteni. Eljuttatjuk
a legfrissebb kiadvanyokat, hogy lelkileg erét meritsenek belSle. A sziikséget
szenvedbknek élelmiszercsomaggal, tlizifaval segitiink. A ruhaadomanyokkal,
gyermek- és feln&ttruhakkal, a csalddok dtmeneti otthondban 1évg, valamint a
|atéterlinkbe esé rdszoruldkat segitjiik. A lakdsotthonokban é16 gyermekek és
a kisgyerekes csaladok szamara a gyilekezet koltségvetésének a terhére ad-
vent idején kézmiives foglalkozasokat tartunk, ahol az elkészitett termékeket
természetesen mindenki hazaviheti. A Magyar Reformatus Szeretetszolgdlat-
hoz is juttatunk el linnepek el6tt és azon kivll is élelmiszer-, valamint ruha-
adomanyokat, az unnepek el6tti druhazi gyljtésekben is onkéntesen részt
véllaltunk. Ezeket az utébbi lehet6ségeket a Filemon Szolgdlat 1étrejotte és a
Szeretetszolgalattal igy Iétrejott segité kapcsolat utan tudtuk kialakitani. Na-
gyon fontos a gylilekezet életében, hogy ez a kapocs hozza tudja segiteni a
gylilekezetet ahhoz, hogy minél tobb raszorulénak tudjon tdmasz lenni, és az
onzetlenlil felajanlott segitséggel olyan embereknek is tudjon adni, akiket sze-
mélyesen nem ismer, de tudja, hogy nagy a szlikség az 6 életiikben.

A diakdniai gondolkodéast a gylilekezetben nagymértékben a COVID-id6-
szak véltoztatta meg. Az els6 id6szak félelme, az aggddas és a testvérek ossze-
tartasa, a hit erejével valé erGsitése f6ként a lelkipasztor online istentiszteleti
alkalmaival valt elviselhet6bbé. Kévetve az oldal latogatottsagat, a megtekin-
tési létszam jéval folotte jart az azel6tti istentiszteleti alkalmak latogatottsagi
|étszamanak. A reményt adta vissza és a hit erejével imadkoztunk a betegein-
kért. Szajmaszkokat varrtunk és eljuttattuk el6szor a 65 éven fellilieknek, majd
a telepllésrész minden lakosdhoz. Az imakozosség még jobban erfsitette a
testvérek Osszetartozasat és az egymas irdnti elkdtelez6dését. Utdna erésebb
lett a kapcsolatunk és hitbeli bizodalmunk.

Jelenlegi gyakorlatok
Jelenleg a beteglatogatas, a kiadvanyok eljuttatdsa idésebb testvéreinkhez,

akik nem tudnak eljonni az istentiszteleti alkalmakra, a csaladlatogatas, a ra-
szoruldk élelmiszerrel és tlizifaval valé segitése, ruhagydjtés és a raszoruld
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csaladokhoz valé eljuttatasa szerepel a tevékenységek kozott. A Szeretetszol-
gélat gydijtéseiben vald részvétel, valamint 6nkéntes munkaval vald segitése a
raszorulékért végzett munkaban. A részvétel minden esetben onkéntes. Aki-
nek tudomdsdra jut a kdrnyezetében sziilkséget szenvedd, beteg vagy lelkileg
tdmaszra szoruld testvériink, lakétarsunk, az tajékoztatja a gylilekezet lelké-
szét vagy egymast, és felvallaljuk a segitd egylttm(ikodést, feladatot. Az ima-
kozosséggel pedig a hit erejét hivjuk segitségul a lelki tAmaszért.

A diakéniai szolgélat szorosan kapcsolddik a gyiilekezet lelki és kdzosségi
életéhez, mivel istentiszteleteken imadkozunk a szenvedékért, a betegekért,
gyogyuldsukért. A kdzdsség pedig tevSlegesen, onkéntesen felajanlja szemé-
lyes latogatassal, kiadvanyok elvitelével, hogy a lelki taplalék ereje segitsen
atvészelni a nehéz id8szakot. Istentiszteleteken, a hirdetések alkalmaval a lel-
kész felhivja a figyelmet az onkéntes segitség lehet6ségére, amit a Filemon
Szolgdlat rendszeres hirlevele, illetve aktudlis korlevelei tartalmaznak.

A gyllekezet a Filemon Szolgalat, illetve az MRSZ 0sszekot6jén keresztill
szerez tudomast a diakdniai szolgalatokrdl. A Filemon Szolgélat hirlevele nagy
segitség ebben, mert tajékoztatnak a lehet6ségekrdl. A programokhoz valé
kapcsolédas még nem tudott szélesebb korben kialakulni, de a lehetéségeink-
hez mérten igyeksziink részt venni a szolgélatokban.

A Filemon Szolgalat (az onkénteslink Kovacs Edit) segitségével kibévitette
a |atékorét a gyllekezetnek, hogy milyen teriileteken és hogyan lehet segit-
ségére a raszoruléknak. Megtudhatjuk, melyek azok a misszidi lehet6ségek,
ahol megtalalhatjuk a segitség formajat az onkéntes munkaban valé részvéte-
linkkel. Természetesen sajat teleplilésrésziinkon egyéni lehetéségeink szerint
egyre tobben ki tudjak venni résziiket a szolgalatbél. Ezen kiviil szdmos olyan
esemény és lehet6ség van még, ahol a Szeretetszolgdlat munkdjat is tudjuk
segiteni. Nagyon tanulsagos és sok tapasztalattal, j6 gyakorlattal feltolt6dve
tériink haza a Filemon Szolgélat balatonszarszéi Konferencidirdl, ahol az el6a-
dasokkal, a missziék bemutatdsaval, a gylilekezetek életét segitve, hasznos
Utmutatast kapunk a fejl6dés és az onkéntesség irdnyvonalairdl, lehet6sé-
geir6l. A gyllekezet tagjai szivesen vesznek részt az 6nkéntes feladatokban.
Felajanljak, hogy amennyiben barmiben segitséget tudnak nydjtani, szamit-
hatunk rajuk.
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J6 gyakorlatok és tanulsagok

Legaldottabb szolgalata a gytilekezetlinknek, hogy betegeink otthoni vagy
kérhazi latogatdsa alkalmaval a lelki taplalék, a kiadvanyok elvitele dltal és az
egylttimadkozas erejével a reményt erdsitjlik. A csalddlatogatasok alkalmaval
lelkésziink a szlikebb kornyezetben jobban megnyilé testvériink lelki tdma-
sza lehet. Helyben jobban megtapasztalja azokat a lehetéségeket, amelyekkel
még teljesebbé tehetjiik a segitséget. A beteglatogatas, a kozvetlen kornyeze-
tlnkre figyelés a segités lehetéségével, a kozosségi kiadvanyok elvitele idés,
maganyos testvéreinknek, lakétarsainknak mind olyan szolgédlat, amelyhez
nem kell kiilonleges képességekkel rendelkezni, csak bizni és hinni.

Kihivasok

Legféképpen nem kihivassal, hanem az Ige erejében vald bizas kishitliségével
talalkoztam. A testvérek az onzetlen segitség nyujtasaval példat mutatnak, és
bizalmat keltenek ahhoz, hogy nem kell szégyellni azt, ha nehéz helyzetbe ke-
rul valaki és segitségre szorul.

Jovekép

Gyllekezetiinkben tovabbra is folytatjuk a segité szolgdlatot. Amennyiben
barmilyen j6 tapasztalat, gyakorlat dtveheté mas gyllekezetek életébdl, arra
nyitottak vagyunk. A kérhazi beteglatogatasban valé részvétellel kapcsolato-
san jelentkeztlink képzésre, hogy minél hatékonyabban el tudjuk végezni ezt
a feladatot. A Szeretetszolgdlat munkdjaban segité onkéntesként szeretnénk
minél tobb feladatban, akciéban részt venni.
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Sarospataki
Reformatus Egyhazkozség

A gyulekezet bemutatasa

A Sarospataki Reformatus Egyhazkozség gyllekezete rendkiviil sok rétegbdl
all. A korosztalyokon tul a kilonboz6 értelmiségi, tarsadalmi és kulturalis ré-
teghez tartozé testvérek a gyiilekezetlink tagjai. A vasarnapi istentiszteleteken
valamennyien egyszerre vannak jelen, hétkdznaponként tartunk kiilon réteg-
alkalmakat. Egyel6re korra és nemekre bontva, de reménység szerint tovabb
tudjuk rétegezni az alkalmakat, hogy még inkdbb mindenki a hozza legkoze-
lebb allokkal tudjon azonos teoldgiai kérdésekre valaszt keresni. Azon mun-
kdlkodunk, hogy a testvérek el6szor a magukhoz kozel allé6 embertarsaikkal
talalkozva, egyutt felbatorodva a nagy gylilekezet szerves és aktiv részesei le-
gyenek. Egylitt mindig konnyebb és talan szebb is megtaldlni a nagy egészben
azt a szolgélatot, ami valakinek a legmegfelel6bb, és ha ebben nincs egyedil,
akkor az kiilon 6rom. Vagy ha van egy kis kor, amely hasonlé gondokkal kizd,
azonos kérdéseik vannak, akkor egymas hite altal jobban tudnak novekedni,
er6sodni, f6leg Ugy, hogy az egész nagy kozosség pedig imadsagban hordoz-
za az 6 életliket. Ezek a dolgok oda-vissza m(ikodnek: példaul kilon férfi és
ndi korink van, mert nem feltétlenil azt mozgatja a férfiakt, mint ami az asz-
szonyokat - viszont ha olyan szolgdlatrél van szé, mint példaul egy nyari gyer-
mektabor szervezése és megvaldsitasa, akkor a felnGttek kozos erével és egy
szivvel, egy lélekkel tudnak a maguk teriiletein szolgalni. A n6k a tanitdsban és
az étkeztetésben, a férfiak a jatékban és a kirdnduldsokban.
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Séarospatak egy kis varos. Ennek megfelel6en a kornyezet is gyakran egy
nagy faluhoz hasonlit, ahol mindenki ismer mindenkit, illetve sok esetben
nagyvarosi idegenkedés is el6fordul. Vannak konnyen megszélithatd nyitott
emberek és csalddok, de gyakran taldlkozunk elzarkézassal. A tarsadalomban
betoltott szerep a nyitottsag, valamint elzarkézas szempontjabdl megfigyelé-
seink szerint nem egyenesen ardnyos a hovatartozassal.

Kezdetek

Gyiilekezetiink egy tradicionalis testvéri kdzdsség. Ertékeinket igyeksziink
megdrizni, de a hitvallasunk mentén haladunk a korral is. Ez utébbit is egy-egy
alkalommal szivesen veszi a kdzosségiink. A diakdniai szolgalat mindig jelen
volt a gylilekezetben, az adomdanyozas és adomanyok gydjtése révén, altala-
ban a nagyegyhdzhoz csatlakozva, annak szervezésében.

Ha valaki segitségre szorul koziillink, akkor a gytlekezet igyekszik megol-
dast keresni. Néhany esetben az adomanyozast illetéen a targyi, vagy inkdbb
Ugy fejezem ki, hogy a nem pénzbeli segitség a leghatékonyabb.

Jelenlegi gyakorlatok

Jelenleg az adventi és a bojti id6szakban a piaci misszié m(ikodik. Ezen id6-
szakokban meleg tedt és igéskartyat osztunk, ami lehet6séget teremt a kotet-
len beszélgetésre. A téli id6ben pedig melegételosztast gyakorlunk a raszoru-
16k felé.

A diakdniai szolgalat a gytlilekezet lelki és kozosségi életéhez is kapcsolo-
dik, hiszen egyre gyakrabban jelennek meg a templomi istentiszteleten olyan
emberek, akikkel el6szor a piacon taldlkoztunk.

Adomanygylijtésekben és kozos ételosztasban kapcsolédunk a Magyar
Reformatus Szeretetszolgalat programjaihoz. Nyari gyilekezeti gyermektabor
programijai, példaul arcfestés, kreativ jatékok, ugralévar biztositasaban is jelen
van a Szeretetszolgéalat. A Filemon Szolgélat elinduldsa 6ta j6 kapcsolatban
vagyunk, amit igyeksziink jobba és szinesebbé tenni. A gylilekezeti tagok sze-
repét j6l mutatja, hogy a gylilekezetlinknek van egy hivatalos kapcsolattartdja,
aki mar tobb programot is szervezett az MRSZ képviseletében.
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J6 gyakorlatok és tanulsagok

A piaci missziét és az egyhdaztdji vasart kiilondsnek is fontos és jol sikerdilt
diakoéniai gyakorlatnak tartjuk. A sarospataki piaci misszié egy bojti id6szak-
ban kezd6dott Abadjszanton. Néhany héttel voltunk csak karacsony utan, és
abban az esztendében koradn volt hisvét. J6cskan hiivos id6 volt még. Arra
gondoltunk, hogy kardcsony el6tt az adventben mindenki szeret mindenkit,
mindenki adomdanyokat gydijt és ajandékoz. Kicsit ugy is érz6dik ez az id6-
szak, mintha mar a raszoruldk is csordultig lennének a b&ség zavardban. Az-
tan jon a janudr-februar. Ugyandgy hideg van, ugyanigy munkanélkiiliség van,
ugyanugy szegényesen élnek a csaladok, viszont elmlik karacsony és elmulik
az adakozasi kedv, a segit6 kezek zsebbe keriilnek majd tizenegy hénapra.
A sdrospataki melegételosztas mintdjara szerettiik volna Abauljszantén is élet-
re hivni a torténelmi egyhdzak, allami intézmények és kiilonb6zd alapitvanyok,
kozosségek tarsadalmi szerepvallaldsat. Sarospatakon ez majd tiz éve jol m-
kodik. Novembert6l aprilisig minden szombaton melegétel osztds van a vérosi
piacon. Amikor egyhazak, egyhazi alapitvanyok keriilnek sorra, akkor az testi
taplalék mellé lelki eledelt is kapnak a megjelentek.

Politikai okokra hivatkozva az abaljszantdiak nem voltak ennek a megva-
I6sitasdban partnerek, ha lgy tetszik, testvérek. A gyiilekezet anyagilag nem
tudta vallalni, hogy hat szombaton 4t meleg ételt oszt a varosban éI6 raszo-
ruldknak. Ezért azt talalta ki a k6zosség, hogy meleg teét és igéskartyat fog
osztani a piacon, ,Bojti lelki froccs” cimen.

Els6 alkalommal a kivancsisag hozta oda az embereket, hogy kik és miért
adnak ingyen tedt a vasarldknak? Aztan a kovetkezd alkalmakon olvasva az
igéskartyak bibliai Uzenetét, tobben megjegyezték, hogy ez nekik szdl. Hon-
nan tudtuk, hogy nekik most erre volt sziikségik? Elmondtuk, hogy nem mi
vagyunk ennek tudéi, az Uristen az, aki elkészitette itt ezt a taldlkozast, nem
csak veliink gylilekezeti tagokkal, hanem Ovele is. Beszélgetni kezdtiink az
Isten dolgairdl, az egyhaz kiildetésérdl és sok egyéb keresztyén kérdésekrél.

De alkalom volt ez masra is. Vartuk is. Az akkori politika és az egyhdz-
politika tigyein felbatorodva sok ember a ,szélj be a papnak” mifajt kezdte
el gyakorolni. Oszintén ériiltiink neki, mert valahol ez volt a célunk. Templomi
kornyezetben, egy palastos lelkészt, egy linneplébe 01t6z6tt presbitert nem
sz6lit meg az utca embere ilyesmi gondolatokkal, pedig ezek is foglalkoztatjak
6ket. Na de a piacon, ahol 6 van otthon, ahova évek vagy évtizedek 6ta jér, ott
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folényben érzi magat. A hazai palydn batorsdgot merit és mer kérdezni. Min-
denkinek hitlink, meggy6z6édésiink szerint valaszoltunk. Jokat beszélgettiink.

Még abban az évben adventben is a négy szombaton kimentlink a piacra.
Ismét igét és teat vittiink, ismét mindenrdl szabadon beszélgettiink. Nagyon
sokan blszkén mutattdk a pénztarcdjukat, hogy itt vannak a bojti igék, ame-
lyek az elmult id6ben sokszor adtak nekik erét és vigaszt.

Egy év utdn néhanyan rendszeres templomba jarék lettek a piaci igék és
beszélgetések nyoman. Valamennyien egyhaztagjainkka is valtak.

Az akkori abaujszantéi lelkész hazaspar mar Sarospatakon szolgdl. Pata-
kon is eliltették a gyllekezeti tagokkal a piaci misszié mustarmagjat. Hasonlé
tapasztalat van eddig, mint ami Szantdn volt. Itt is vannak mar rendszeresen
templomba jarék, adldozatkész egyhazfenntartdk és aktiv gyliilekezeti tagok.

Az egyhaztdji vasarral a keresztyén manufaktirdk, készit6k és termeldk
megélhetéséhez jarulunk hozza Ugy, hogy kdzben a gylilekezetet is edukaljuk
abban, hogy vésaroljanak keresztyént és hazait. Mind a piaci misszié, mind
pedig az egyhaztdji vdsar meghonosithaté is dtadhaté mas gyilekezetek sza-
mara.

Az adventi gyllekezeti estlink a COVID-19 bezarasok ideje alatt kezd6dott
Abadjszantén. A templomokat zarva kellett tartani, de szabad térben lehetett
gylilekezni. Egy régi hagyomanyt hivtunk életre, a kantalast. A templom és a
gyulekezeti hdz kozzé a parkoldba hivtuk a testvéreket, ahol énekkel magasz-
taltuk az élI6 Istent.

Az éneklést kovet6en, amolyan batyus-tarisznyds szeretetvendégséget
tartottunk. A stiteményt a gylilekezeti tagok, a meleg teat és a forralt bort az
egyhazkozség biztositotta. Fém horddkat diszitettiink fel kardcsonyi ruhdba,
s azokon mécsesek adtak a meleg fényt, hogy egy-egy csalad azt korbe allva
beszélgessen az élet nagy dolgairdl. A kovetkez6 évben mar szalmabdlakra is
le lehetet telepedni, amelyek kozott raklapok adték azt asztal adta kozosségek
lehet&séget.

Mindezek mogott a hattérben adventi vésart is tartottunk, a COVID ide-
jén ugyanis ezek sem voltak. A keresztyén kézm(ivesek, manufaktuirak és ter-
mel6k termékeit bizomanyos alapon 0sszegy(ijtottik, és a presbiterek segit-
ségével azokat a kantalast kovetéen aruba bocsatottuk. Mindent olyan aron
adtunk, ahogyan azt kozvetleniil is meg lehetett volna vésarolni, de ha valaki
borravalét adott, akkor azzal hozzdjarult az egyhdzkozség anyagi terheinek
hordozdsahoz. Tobb mint tiz keresztyén csaladnak tudtunk igy segiteni anya-
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gilag abban az id6ben, és tobbszazan kaptak azon a kardcsonyon olyan ajan-
dékot, amelyeken biblia Gizenettel biré ige volt olvashaté. Az akkori szantéi, a
mostani pataki lelkész hdzaspar ezt a misszids gyakorlatot is hozta magaval.
Sérospatakon azzal lett kiegészitve, hogy az adventi vasar el6tt a templomban
a kantalast egybekototték egy ugynevezett nativitas istentisztelettel. Ez a pas-
sids istentisztelet mintajara torténik. A passidoban énekekkel, imddsagokkal
és igével, annak uzeneteivel mutatjdk be a testvérek a szenvedéstorténetet.
A nativitas istentiszteleten ugyanilyen liturgidval a szliletéstorténetet hirdettik
a gyllekezetnek. A visszajelzések szerint dldott alkalom volt. A testvéreknek
volt lehet6sége talalkozni az é16 Istennel és az dvéivel is.

A huisvéti id6szakhoz kapcsolédddan is vannak mar hagyomanyai a gyuleke-
zetnek. A valamikori abaujszantéi lelkész hazaspar mar kordbban beosztott
lelkészként szolgalt Sarospatakon. Patakrdl vitték azt a szokdst Szantéra,
hogy husvét hajnalan feltdmadasi istentiszteletet tartanak a gyilekezetben.
A templomba hivogatjuk a testvérek olyan kezdési id6pontban, amikor még
s6tét van - ebben a tavaszi 6raatallitast érdemes figyelni. igy amikor vége van
az istentiszteletnek, mar vildgos lesz. Van ennek is egy lizenete. A hdsvét haj-
nali feltdmadas istentiszteletet most Ugy terveztiik, az 4hitat utan asztalhoz
telepedtiink, és sz6 szerint hust vettiink magunkhoz. Egyiitt fogyasztottuk el,
amiért egyutt dolgoztunk meg, és amit egytt bojtoltiink ki. Hisszlik, hogy Jé-
zust beengedve az ajténkon ,vellink vacsoral”.

Séarospatak kornyezeti adottsdgait kihasznélva plinkosd mdsodnapjan a
hegyen tartjuk az istentiszteletlinket. A gylilekezet azon kozosségével, akik
véllaljadk a kozel egy 6ras hegymenetet, felmegyilink a varos hataraban 1évd
Tengerszemhez. Csodalatos, amolyan természet temploma helyszine lesz a
plinkosdi istentiszteletnek. Természetesen akik nem tudjak véllalni a turat,
azoknak a segédlelkésziink istentiszteletet tart a templomban. Tehat igei lize-
net nélkil nem marad senki sem, aki arra vagyik.

A testvéri kozosségnek egy része a gylilekezeti haznal marad és ebéddel
készll mindazok szamara, akik a hegyi istentiszteleten voltak. A k6zos ebéd
csaladi nappal folytatédik. Bibliai jatékok, vetélked6k a csalddok és barati ko-
z0sségek szdmara. Az MRSZ jévoltabdl az ugrdlévar is haszndlatban lehetett
ezen a napon.
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Olah Csaba, a Szeretetszolgalati teriileti képvisel6nk és kozbenjarénk sok
esetben nagy segitséglinkre van. Tobb gylilekezeti gyermektaborban, az egy-
hazkozséghez kothetd reformatus intézményekben, ételosztasban és ado-
manygydjtésekben volt mar segitségiinkre a munkatarsaival.

Reménység szerint az olvasdk kozott lesz olyan, aki azt mondja a sajat gyu-
lekezetében, hogy tegylink egy prébat, szervezziink hasonlé lzenettel bird
misszids alkalmakat.

Kihivasok

Bizalmatlansdg els6 korét, ha megfutjuk, akkor mar konnyebben kapcsoléd-
nak az emberek. Ebben tirelmet kell gyakorolni, illetve kdvetkezetesnek kell
maradni, ami az értékrendiinket illeti.

Jovokép

Reménységgel tekintlink a gyiilekezeti diakénia jovére. Szerintiink a szdmos

szolgalati tertiletbél tudunk taldlni néhany olyat, ami a gytllekezetlinknek test-
hezall6 és nem utolsdsorban, a Lelki aldas is érezhet6 ezeken keresztiil.
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Kecskemeéti
Reformatus Egyhazkozség

A gyulekezet bemutatasa

A Kecskeméti Reformatus Egyhazkozség az orszdg egyik legnagyobb refor-
matus gyllekezete, kozel 1000 egyhazfenntarté taggal. Szdmos intézményt
mikodtet. Oktatdsi intézményeiben dvodatél gimnaziumig mintegy 1500 gyer-
mekkel foglalkozunk, diakdniai intézménytlink a Sion-haz, amiben tobb telep-
helyen 100 lakas keriilt kialakitasra. A gylilekezet tobb kis kozosségben éli éle-
tét varosrészek szerint, igy a Belvdros mellett heti rendszerességgel vannak
istentiszteletek Pet&fivarosban, Kadafalvan, Széchenyivarosban, Voelkertele-
pen és Katonatelepen. A torok hédoltsag idején épiilt belvarosi templomban
vasarnaponként harom istentiszteletet tartunk, igy a mar emlitett varosrészi is-
tentiszteletek, illetve a kérhazi és internatusi ahitattal egytitt minden vasarnap
10 istentiszteleti alkalmon vehetnek részt a hivek. A hétkozi alkalmak soraban
megtalalunk terlleti alapon szervez6dé bibliadrakat a mar emlitett varosré-
szekben, valamint rétegalkalmakat is: csalddos korok, kékkereszt bibliadra,
imadra, Cursillo-kor, ifjisagi alkalmak. A varos minden iskoldjaban és az évo-
dak dont6 részében folyik hittanoktatds, aminek keretében 800 gyermeket
ériink el. A gylilekezetben 13 lelkész szolgal, a presbiterek szama 40.

A gyllekezet megyeszékhelyen, az orszdg nyolcadik legnagyobb vérosa-
ban taldlhaté. Mig kordbban mezégazdasdg és arra épulé ipar jellemezte, az
elmult 15 évben az ide telepult német autdipari gyarnak és a nyomaban telepiilt
tovabbi vallalatoknak kdszonhet6en er6s iparosodas volt megfigyelhet6. A va-
ros lakossaga kis mértékben csokken, ezzel szemben az agglomeracié mind
tertleti vonatkozasban, mind lakossdgszamban novekszik. A varos egyetemi
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kozpontta valt az elmult években. Tarsadalmat illetéen erés kozéposztallyal
rendelkezik, ugyanakkor jelen vannak a leszakadé rétegek is, valamint egyre
nagyobb problémat jelent a droghaszndlat is. A telepllésen megtalalhatéak
a kertvarosi és lakételepi Ovezetek is. Az egyhazkozség életében a kdvetke-
z6 hangslulyok jelennek meg: kisebb, személyesebb, tertileti elven formalédd
kozosségek létrehozasa, megerd@sitése a gylilekezet egységének fenntartdsa
mellett; az oktatasi intézmények fenntartasaval a reformatus nevelés bizto-
sitdsa kisgyermekkortdl az érettségiig; hid-alkalmak szervezése, az egyhdaz-
tol tavol él6k elérésére - mint példaul a Kékkereszt, gyaszfeldolgozdé csoport,
hazaskurzus, Alfa-kurzus, Merj randizni alkalmak. Gyllekezeti és intézményes
diakoniai szolgdlattal vagyunk a raszoruldk felé, és jé viszonyt tartunk fenn
mas keresztyén kozosségekkel is.

Kezdetek

A gyllekezeti diakéniai szolgdlat szervezett elinduldsa a belmissziés mozga-
lomnak kdszdnhetben a 20. szazad elsé évtizedeire tehets. Szamos, ma mar
gylilekezeti szolgalatot az egyhdzhoz kot6d6 egyestletek végeztek. Mar az
els6 vildghdboru idején megjelent a szegények, arvak segitése, illetve a va-
rosban létrejott a Madas-arvahaz, mint els6 diakdniai intézmény, amely el-
s@sorban, de nem kizarélagosan, lelkészarvaknak biztositott gondoskodast.
A két vildghdboru kozotti id6szakban mind a felnétt gylilekezeti tagokat tomo-
rité egyestletek, mind a fiatalokat 0sszefogd szervezetek (Keresztyén Ifjuséagi
Egyesiilet, SDG Reformatus Diakszovetség) folytattak szeretetszolgélati tevé-
kenységet: gy(jtéseket, j6tékonysagi esteket szerveztek. Jelent6snek mond-
haté a KIE-hez kot6d6 népfdiskolai tevékenység, amely a kiterjedt Kecskemét
kornyéki tanyavildgban é16 fiatalok szdmara biztositott képzést és ezaltal kito-
rési lehetséget.

A maésodik vildghaboru idején a zsiddmentésben szolgalt a gylilekezet, el-
s@sorban keresztelésre sz616 igazolasok kiallitasaval. A habordt kdvetd nehéz
évek az Ujjaépités jegyében teltek, sok anyagi forrdst emésztett fel az egyha-
zi épliletek renovélasa, az oktatds Ujrainditasa. Ezzel parhuzamosan az egy-
hazkozség elvesztette foldjeit, amelyek jelentSs bazisai voltak az intézmények
fenntartasdnak és a részoruldk segitésének is. Az '50-es évek elején megrop-
pant az egyhaz akkori tdrsadalmi bazisat jelenté médosabb parasztpolgari ré-
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teg is. Ennek ellenére a diakdniai szolgélat soha nem sz(int meg. Adatok van-
nak arra nézve az 1970-es évekbdl, hogy a gyllekezet évi 1-2 alkalommal atlag
20 csaladdot tudott segélyezni. Rendszeresek voltak az alkalmi segélyek is,
példaul rendszeresen tamogatott a gyllekezet arvizkart szenvedett helysége-
ket, gylilekezeteket is. Ebben az id6ben a gylilekezet rendszeresen tdmogatta
pénzbeli adomannyal és vallalkozé gylilekezeti tagok onkéntes szolgalataval is
az Grbottyani szeretetotthont, illetve minden évben megtartottadk a diakdniai
vasarnapot is diakdniai jellegli el6adassal, szeretetvendégséggel egybekatve.

A '80-as években folytatédtak a mar kordbban megkezdett szolgalatok, a
rendszervaltas kornyékén pedig kinyiltak a lehet6ségek. Testvérgyilekezeti
kapcsolatok szovédtek, a romaniai forradalom idején tobb segélyszallitmanyt
szervezett a gyllekezet. A délszlav hdbordban horvatorszagi reformatus ko-
z0sségek szdmdra juttattuk el adomanyainkat. Megjelent az igény az intézmé-
nyes diakdniai szolgalat kiépitésére is, igy az egyhdzkozség tobb Gtemben és
telephelyen épitette fel a Sion Nyugdijashdzat és Gondozdasi Kdzpontot. Fon-
tos, hogy a '90-es évek elejétdl egészen mostandig tobb gyilekezeti tagunk
vélasztotta a diakénusi hivatast és allt szolgalatba a gyulekezeti vagy intéz-
ményes diakdnidban. A masodik vilaghabori el6tt miikodd kardcsonyi vasar
megtartasanak szokasat is sikertilt feleleveniteni, ennek bevételébdl raszoru-
I6kat, maganyosokat tdmogattak.

Jelenlegi gyakorlatok

Az intézményes ellatas keretében f6leg id&sekkel foglalkozik gylilekezetiink,
de a kozottik végzett szolgdlat is egyre differencialtabba valt: nyugdijasklub,
demensek nappali ellatasa, hazi segitségnyujtas épiilt ki az évek alatt. A gyiile-
kezeti diakéniai szolgélat ellatdsara az egyhazkozség diakéniai kozpontot ho-
zott |étre, ahol adomanyok gy(ijtése, raktdrozasa folyik. A hivatadsos diakénus
mellett szdmos dnkéntes és dnkéntes kozosség, példaul a nészovetség veszi
ki részét a szeretetszolgalatbdl. 2019 tavasza 6ta miikodik a Hajnalcsillag Ta-
noda, ahol hatranyos helyzet(, f6leg roma gyermekekkel foglalkoznak. Mint
egyhdazi tanoda nem csupan a fejlesztés, felzarkéztatas szolgalatat végzi, ha-
nem Krisztus lelkiiletével prébalja Istenhez szeretni, vezetni azokat, akikkel
kapcsolatba keriil. A tanoda munkarendjében hetente négy hétkdznap délutan
és szombat délel6tt foglalkoznak a gyerekekkel.
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J6 gyakorlatok és tanulsagok

Diakdniai teriileten szolgélnak specidlis, szakirdnyu végzettséggel rendelke-
z6 munkatarsak: diakénusok és szocialis munkdsok. Diakénus végzettséggel
hat szolgatérs rendelkezik, szocidlis végzettséggel harman. Mellettiik egy lel-
kipasztor felel6s elsésorban a nyugdijashazban él6k és dolgozdk lelki-hitbeli
gondozdasaért. Rajtuk kivil hiszan rendelkeznek kézépfokl szocidlis végzett-
séggel. A munkatarsak mellett elképzelhetetlen a diakéniai szolgalat az 6n-
kéntesek nélkiil. Ok déntSen olyan gyiilekezeti tagok, akik méar nyugdijas ko-
rdak, a fiatalabb, aktiv kord gyiilekezeti tagokat alkalomszer(ien tudjuk csak
bevonni 6nkéntes szolgalatba, példaul segélyszallitmanyok bepakoldsara. Az
onkéntesek olyan kullonféle szolgalatokat végeznek, mint vasalas a tanoddnak
és gyulekezeti tagoknak, latogatds, heti rendszerességii imakozosség, egyha-
zi rendezvényeken vendégfogadas, slteménykészités szeretetvendégségre,
adomanyok vélogatdsa, raktarrendezés. A Kecskeméti Reformatus Egyhdaz-
kozségben szamos olyan 6nkéntes csoport mikodik, amelynek legaldbb rész-
ben diakdniai jellegli szolgélata van. A Kecskeméti Kékkereszt csoport szen-
vedélybetegekkel, kiilondsen is alkoholbetegekkel és csaladjaikkal foglalkozd
prevencids, gyogyité és utdégondozd kozosség. VezetSje addiktoldgiai végzett-
séggel is rendelkez6 lelkipasztor, valamint szamtalan onkéntes gylilekezeti tag.
A n6szovetség a gylilekezet aktiv, szolgdlatkész nétagjait 6sszefogd szervezet.
Tevékenysége részben diakdniai jellegl. Tagjai dnkéntes munkdaval és felajan-
ldsokkal segitenek a raszoruléknak. Jellemzd szolgdlatuk a tésztakészités a
karacsonyi vasarra, a vasar lebonyolitasa, alkalmi segit6 szolgalatok. A kérhazi
beteglatogatd csoport tagjai a vasarnapi kérhazi istentisztelethez kapcsolédva
latogatjak a kérhazban fekviket, 0sszekdtik Gket a kdrhazlelkésszel, nagy iin-
nepeken adomanyokkal szolgalnak a kérhazban fekvé részére. A baba-mama
kor a kisgyermekes édesanydkat kapcsolja 0ssze. Kozosséget biztosit az idejiik
nagy részét gyermekiikkel otthon t61t6 anyukdk szdmara, segitséget nyujtanak
egymasnak a gyermeknevelés kérdéseiben, gyermekruhdk tovabbadasdval
szolgélnak egymas felé, a gyermekagyas anyukdk csalddjairdl a gyermekiik
szlletése utani hetekben komatallal gondoskodnak. A diakdniai bizottsdg a
presbitérium diakdniai kérdésekkel foglalkozd javaslattevs testiilete. Tagjai
kozott szakirdnyl képzettséggel rendelkezGket és ilyen irdnyd végzettséggel
nem birdkat is taldlunk.
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A Kecskeméti Reforméatus Egyhazkozségben a gytlekezeti diakéniai mun-
ka pénzbeli forrasait alapvetéen az egyhazkozség biztositja. A koltségvetés-
ben erre el6re meghatarozott pénzosszeg all rendelkezésre. Emellett nagy
segitséget jelentenek a nem pénziigyi tdmogatdsok. A gyiilekezeti tagok és
gylilekezeten kiviili maganszemélyek természetbeni felajanlasai is jelentésen
hozzajarulnak a diakéniai szolgdlathoz. A teljesség igénye nélkil megemlit-
het6k itt ruhaadomanyok, tartés élelmiszerek, haztartasi cikkek felajanlasa.
A gyllekezeti tagok adakozasat megkonnyitend6 a diakénusok un. ,diakdniai
bevasarldlistat” allitottak 6ssze. Ezen azok a termékek szerepelnek, amelyekre
szilkség van a mindennapi munkdban a raszoruldk tdmogatdsa soran. A ,di-
akoniai bevasdarldlista” szérdlapként megtaldlhatd az istentiszteleti helyeken,
eredményesen segiti a szeretetszolgdlati munkat azzal, hogy egyértelm(ien
megfogalmazza, konkrétan mire van sziikség aktudlisan a szeretetszolgalati
munkéaban.

Az attekintésbdl lathatd, hogy a diakdniai szolgdlat szervesen illeszkedik a
gyllekezet életébe, hiszen az dnkéntesek kivétel nélkiil az egyhdzkozség tag-
jai, s6t, a diakdniai intézmény alkalmazottai is részben a gylilekezethez kotéd-
nek. Az egyhazkozség fontosnak tartja a diakdniai szolgdlatot, amihez a kolt-
ségvetésben is elkiilonitett keretet biztosit. A diakdniai szolgalat rendszeresen
megjelenik a gyulekezet életében, diakdniai vasarnapon, diakdniai szolgdlék
istentiszteletén, karacsonyi vasaron és sok egyéb médon is.

Gyllekezetiink évek 6ta kapcsolédik a Szeretethid programhoz. A Hajnal-
csillag Tanodaval egyiitt szervezziik az alkalmat. Az MRSZ segitségével, kara-
csonyhoz kapcsolddva cip6sdoboz adomanyokat juttatunk el délvidéki refor-
matus gyermekeknek, amit a reformatus iskolak didkjai allitanak 0ssze. Tobb
szaz gyermeket vonunk be a Nyilas Misi pakk programba. Ezzel pdrhuzamosan
a Szeretetdobozok 0sszedllitdsaban a gimnazium osztalyai minden évben be-
kapcsolédnak. Az MRSZ koordinatoran keresztiil rendszeresen kapunk ado-
manyokat - élelmiszer, ajdndékcsomag, tisztitészer - diakdniai szolgalatunk
végzéséhez.
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Kihivasok

A diakéniai szolgdlat és a diakdnusi tisztség megbecstilésének elégtelen vol-
ta, azaz nem hidnyzik teljesen a megbecsiilés, de a tobbi egyhazi tisztséggel
szemben (lelkész, presbiter, tanité) hatranyt szenved, az egyhazi torvényi el6-
irdssal szemben nem kertil sor szentelésre. Az oklevél megszerzését diakénusi
fogadalomtétel, majd az egyhdzi intézményekben vagy a diakdniai szolgélatra
alkalmazé gylilekezetekben végzett haroméves gyakorlati munka koveti. Ezek
utan kérheti a jelolt diakénussa torténé felszentelését. Ezt a kérelmet a fel-
Ugyel6 gylilekezet vagy intézet vezetGje, illetve a felszentelt diakdnustéarsak
ajanldsa alapjan, szolgalati aton kell az illetékes egyhdazkertileti kozgydilés elé
terjeszteni. A kozgy(ilés dont a felszentelésre bocsatasrdl. A felszentelt diaké-
nust szolgalati helyén (innepi istentisztelet keretében iktatjak be. /2000. évi
Il. torvény a Magyarorszagi Reformatus Egyhaz szeretetszolgalatardl 17.§ (2)/

A gyllekezeti diakdniai szolgalatban allék bérhatranya az intézményi dia-
kénusokkal, szocidlis munkasokkal szemben szintén nagy probléma, emellett
a diakéniai szolgéalatban nehézséget jelent az aktiv kord 6nkéntes szolgaldk
bevonasa.

J6vBkép

Els6dleges célunk a gyllekezet tanitdsa és diakdniai érzékenyitése segit-
ségével az aktiv korlak megszdlitdsa és bevonasa szeretetszolgalati tevé-
kenységbe. Emellett fontos az intézményi diakdniai szolgélat egyhaziasabb3,
Krisztus-kozpontiva tétele. Diakdnusok, lelkészek és onkéntesek intenzivebb
jelenléte az intézményben.

Masik el6ttlink all6 feladat a diakdniai szolgélatban allok specializdléddsa
a palliativ szemléletmdd és gondozas teriiletén, és az ehhez kapcsolédé intéz-
ményi hattér megteremtése.
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Nagykanizsai
Reformatus Egyhazkozség

A gyllekezet bemutatasa

A Nagykanizsai Reformatus Egyhazkozség egy vidéki, hatarkozeli varosban
816, torténelmi gyokerekkel rendelkez8, mégis megujulasra nyitott reformatus
kozosség. Gylilekezetlink szdmdra Nagykanizsa nemcsak szolgalati hely, ha-
nem otthon, identitas és felel6sség is. Az elmdlt években a gyiilekezet életében
jelentds lelki és kozosségi megujulas tortént. A korabbi alapalkalmak - vasar-
napi istentisztelet, bibliadra - mellett mara tobb szolgdlati forma is megers-
sO0dott: csaladi zenés istentisztelet, kérus, hittanoktatds, Alpha-kurzus, hazi
csoportok, csalddos tabor, szérvanyalkalmak, valamint a diakéniai szolgala-
tok. A gylilekezet sajat beszamoldja szerint a kozosség a ,végeken” is viragzo,
imadkozo reformatus életet él, és Nagykanizsa mellett Galambokon, Letenyén,
Muraratkdn és Zalakaroson is megjelentek vagy meger6sodtek szolgalati al-
kalmak.
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Gyulekezetiink alapéllasa roviden igy foglalhatd 6ssze: hivogatéd gyileke-
zetbdl felkeres6 gylilekezetté szeretnénk valni. Nemcsak azt vérjuk, hogy az
emberek bejojjenek a templomba, hanem keressiik annak atjat, hogyan me-
hetlink oda hozzajuk - a szérvanyban él6khoz, a csalddokhoz, id&sekhez, ra-
szorulékhoz, intézményekhez és azokhoz, akik még tavol vannak az egyhaztél.

A gyllekezet Nagykanizsan és egy kiterjedt szérvanyteriileten szolgal.
A gyllekezethez Nagykanizsa mellett két kisvaros, Letenye és Zalakaros, vala-
mint tovabbi 67 kistelepiilés tartozik. Ez sajatos lelkészi, misszii és diakdniai
jelenlétet kivan. A nagykanizsai reformatussag torténetileg is szérvanyhely-
zetben élt: a térségben a reformatus jelenlét tobbszor megszakadt, majd ujra-
épllt, ezért a kozosség szamdra kiilonosen fontos a hit, a hagyomdény és a
reformatus identitds érzése.

A telepiilési kornyezet egyszerre varosi és szérvanyos. Nagykanizsa varo-
si kozpontként tobb intézményi, oktatdsi és tdrsadalmi kapcsoléddsi pontot
ad, ugyanakkor a kornyez6 kisebb telepliléseken sokan elszértan, kisebb re-
formatus jelenléttel élnek. Ezért a gylilekezet szolgalata nem korlatozédhat a
templom koré: fontos a személyes felkeresés, az intézményi jelenlét, a sz6r-
vanyalkalmak, valamint az emberek élethelyzeteihez igazodé lelkigondozéi és
diakodniai figyelem.

A gyiilekezet életében legerésebben a kovetkezé értékek jelennek meg:
az els6 az Istenre hagyatkozé imadsdagos lelkiilet. A templomfelujitasnél is ez
volt a kiindulépont: a gytilekezet el6sz6r nem pénzt vagy adomanyokat kért,
hanem imadsagos hatteret, és ezutan nyiltak meg a lehetéségek, érkeztek fel-
ajanlasok és palyazati forrasok.

A masodik a felkeres6é misszi6i szemlélet. A gyiilekezet felismerte, hogy
a mai ember sokszor nem magatél [ép be a templomba. Ezért az egyhaznak
emberkeresévé kell valnia: jelen kell lennie a szérvanyokban, intézményekben,
csalddok mellett, id6seknél és raszoruldknal.

A harmadik a szolgéalé kozosség épitése. Nem egy ember végzi a szolga-
latot, hanem egyre tobben kapcsoldédnak be. A gylilekezeti életben megjelen-
tek hivé pedagdégusok, hittanoktatdk, kérustagok, tdbori segiték, csalados al-
kalmak szervezsi és diakdniai szolgaldk is. A gylilekezet életének egyik képe,
hogy ,a lelkésznek tobb keze és laba lett” - vagyis a szolgdlat kozosségivé valt.

A negyedik a kapcsolatalapi gondoskodas. A diakéniai szolgalat nem egy-
szeri akcidkra, hanem hosszu tavi kapcsolatra, mentori jelenlétre, lelki tdmo-
gatdsra és szlikség szerinti gyakorlati segitségre éplil.
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Kezdetek

A diakéniai szolgdlat nem egyetlen intézményi dontéssel indult, hanem a gyii-
lekezet lelki és misszidi megujuldsdnak részeként formalddott. A gylilekezet-
ben mindig is jelen volt az id&sek, betegek, csalddok és nehéz helyzetben éI6k
felé valé odafordulds. Az elmult években azonban ez tudatosabb, szervezet-
tebb és rendszeresebb format kapott.

A gyllekezetben a missziéi és diakéniai gondolkodas szorosan osszekap-
csolddott: a cél nem pusztan segitségnyujtds, hanem Krisztus szeretetének
személyes jelenléttel torténd tovdbbadasa. A szérvdnygondozds, az Alpha-
kurzusok, a csalados taborok, a hittanoktatas, az idések és betegek latoga-
tasa, valamint az intézményi kapcsolatok mind hozzajarultak ahhoz, hogy a
diakdnia a gyiilekezet életének szerves részévé vdljon.

A kezdetekben a diakdniai munka inkdbb személyes, eseti és sziikséghely-
zetekre vélaszold segitségnyujtasként jelent meg. A gylilekezet odafigyelt az
id6sekre, betegekre, nehezebb helyzet(i csalddokra, és igyekezett ott segiteni,
ahol éppen sziikség volt ra.

Azéta a szolgalat tudatosabb és rendszeresebb lett. A diakéniai gyakorlat-
ban ma mar megjelenik a hosszu tavu kisérés, a rendszeres intézményi jelen-
Iét, a hajléktalanszalléval és a csalddok atmeneti otthondval valé kapcsolat,
valamint a ,lathatatlan diakénia”, vagyis az egyénekre és csalddokra szabott,
sokszor csendes segitségnyljtads. Minden hénap harmadik vasarnapjan ételt
szallitunk és osztunk 90+40 f§ részére. A valtozas lényege: az alkalmi segitség
mellett egyre inkdbb kapcsolatalapd, hliséges, ritmusra éplil6 szolgdlat forma-
I6dott ki.

Két olyan korabbi gyakorlat vagy tapasztalat is volt, amely kiilondsen meg-
hatarozta a diakdniai gondolkodast a gylilekezetben. Az egyik a szérvanygon-
dozdas tapasztalata. A gyiilekezet felismerte, hogy az emberek sokszor nem
jonnek maguktdl, hanem meg kell 6ket keresni. Ez a szemlélet - hivogatd gyu-
lekezetbdl felkeres6 gylilekezetté valni - a diakénidban is alapvetd lett. Nem-
csak varjuk a rdszoruldt, hanem igyeksziink jelen lenni ott, ahol él, ahol kiizd,
ahol sziiksége van emberi és lelki tAmogatasra.

A masik a gylilekezeti megujulds tapasztalata. A templomfeldjitas, az Alpha-
kurzusok, a hittanoktatds béviilése, a csalados tdborok és a szérvanyalkalmak
mind azt mutattak meg, hogy Isten akkor is ad munkatarsakat és eréforra-
sokat, amikor emberileg kevésnek latjuk magunkat. Ez a bizalom hatdrozza
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meg a diakdniai gondolkodast is: nem mindent tudunk el6re, de hiiségesen
elindulunk, és kozben Isten kirendeli a sziikséges embereket, az alkalmakat, a
kapcsolatokat és a lehet&ségeket.

Jelenlegi gyakorlatok

Jelenleg a gylilekezet diakdniai szolgdlata tobb teriileten jelenik meg. M{ikodik
rendszeres intézményi jelenlét a nagykanizsai hajléktalanszallé és a csaladok
atmeneti otthona felé. A gyllekezet minden hénap harmadik vasarnapjan ét-
kezéssel és személyes jelenléttel kapcsolddik ehhez a szolgalathoz. A Kanizsai
Palfi Janos Reforméatus Szeretetotthon Konyhdja elkésziti az ebédet 90+40 f6
részére, a gyllekezeti tagok kozott megszervezzik a szdllitast és az ételosz-
tast. Alkalomrdl alkalomra 8-12 f§ vesz részt.

Emellett jelen van a ,lathatatlan diakénia” is, amely az egyének és a csa-
lddok személyre szabott segitése. Ez a szolgalat sokszor nem nyilvanos, de
mégis fontos lelki, kapcsolati és gyakorlati tdmaszt jelent. Ide tartozik a hat-
ranyos helyzet( csalddok kisérése, sziikség szerinti anyagi vagy természetbe-
ni segitség, lelki tAmogatds (meghallgatds, beszélgetés), kapcsolattartds és
mentori jelenlét.

A gyllekezet életében diakdniai jelleggel jelenik meg az id6sek és bete-
gek latogatdsa, az Urvacsora hazhoz vitele, a csalddok tdmogatésa, valamint
a nehezebb anyagi helyzetben él6k segitése, példaul tabori részvételhez vagy
egyéb kozosségi kapcsolddashoz. A diakdniai munka részben szervezett szol-
gélati rendben, részben személyes kapcsolatokon keresztil mikodik.

A jovBben fontos cél a szolgalati rend tovabbi erdsitése: feladatmegosztas,
felel6sok kijelolése, rendszeres visszacsatolds és az imahattér tudatosabb szer-
vezése. A diakdniai szolgalatban lelkipdsztorok, presbiterek, gylilekezeti tagok
és Oonkéntes szolgalok vesznek részt. A gylilekezet szolgdlati modellje nem
egyetlen személyre szeretne épiilni, hanem kozosségi részvételre. A szolgald
vezetésrél sz616 latasunk szerint a lelkipasztor feladata nem az, hogy mindent
egyedul végezzen, hanem hogy masokat is felkészitsen és bevonjon a szolga-
latba. Ez a gytlekezeti diakénidban is fontos szempont: a szolgélat akkor lesz
fenntarthaté, ha tobb ember ajandéka, ideje, figyelme és hite fonddik 6ssze.

A gyllekezet tagjai tobbféle médon kapcsolédnak be: ételkészitéssel, ado-
manyokkal, személyes jelenléttel, kapcsolattartassal, imadsaggal, latogatas-
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sal, gyakorlati segitséggel és alkalmankénti szervezési feladatokkal. Fontos,
hogy nem minden szolgdlat latvanyos. Sok diakdniai cselekedet csendben tor-
ténik: egy csaldd mellé allas, egy idds testvér felkeresése, egy gyermek tabori
részvételének tdmogatdsa, egy radszorulé ember meghallgatasa. Ezek a ,latha-
tatlan” szolgalatok mégis mélyen hordozzak Krisztus szeretetét.

A modell egyszerre kifelé és befelé iranyul, de hangsulyosan kifelé fordulé
szolgdlat. Kifelé iranyul, mert a gyulekezet kilép sajat falai kozul: hajléktalanok-
hoz, 4tmeneti otthonban é16 csalddokhoz, szérvanyban él6khoz, nehéz helyze-
tl emberekhez, hatdron tuli raszoruldékhoz és az intézményekhez kapcsolddik.

Ugyanakkor befelé is hat, mert a diakéniai szolgélat formalja a gytilekezetet.
Segit abban, hogy a kozosség ne 6nmagéért éljen, hanem megtanulja Krisztus
szeretetével latni a rdszoruld embert. A diakdnia igy nemcsak segitségnydjtas,
hanem gytilekezetformalé er6 is.

Ezért fontos az is, hogy intézményi keretek kozott is végezziik. A Kanizsai
Palfi JAnos Reformatus Szeretetotthont 2023. jdlius 1-t61 vette &t a Nagykani-
zsai Reformatus Egyhdzkozség. 75 lakdnk van, melybdl 15 fogyatékkal é16.

A szolgdlat célcsoportjai: a hajléktalanszallén él6k vagy oda kapcsoléddk, a
csaladok atmeneti otthondban él6 csaladok, hatranyos helyzet(i csaladok, id6-
sek és betegek, szérvanyban é16 reformatusok és keresék, olyan gyermekek és
fiatalok, akik csalddi vagy szocidlis helyzetiik miatt kiilon figyelmet igényelnek,
azok az emberek, akiknek nemcsak anyagi, hanem lelki, kapcsolati és kozos-
ségi tdmogatasra is szlikséglk van. Filemon-szemléletben gondolkodunk és
szolgalunk: nem ,ellatottként” vagy ,rédszoruléként” szeretnénk tekinteni rajuk,
hanem méltésdggal biré testvérként.

A jelenlegi adatok alapjan a rendszeres intézményi szolgalat 75 f6, a havon-
ta a hajléktalanszallé és a csalddok atmeneti otthona kozosségére tekintettel
140 6, emellett a ,lathatatlan diakdnia” egyéneket és csalddokat kisér szemé-
lyesen: jelenleg 17 csalad, amely megkozelitéleg 60-70 f6. Az adventben szer-
vezett gy(jtéseink soran 1500-2500, Nagykanizsan és kornyékén éI6 embert
értlink el 1000 cip6sdobozzal. Karpataljan él6 raszorulé gyermekek szdmara
szerezhettiink 6romot 300-800 cip&sdobozzal, valamint erdélyi gyermekek
szamdra gy(ijtottiink 100 jatékokkal teli cipésdobozt.

A diakéniai szemlélet nem kiilonallé programként, hanem a gyiilekezet éle-
tének szerves részeként van jelen. Megjelenik a latogatdsokban, az imadsa-
gokban, a csalddok segitésében, az intézményi jelenlétben, az idések és bete-
gek gondozasdban, valamint a kozosségi alkalmak tdmogatasi gyakorlataban.
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A gyiilekezet mindennapjaiban az a felismerés er6s6dott meg, hogy a diakénia
nem csupan ,valakiknek a szolgdlata”, hanem a gytlekezet kozos Ulgye.

A diakéniai szolgdlat imadsagban, beszdmoldkban, kozosségi dontések-
ben és szolgélati alkalmakban kapcsolddik a gyllekezet lelki életéhez. M(iko-
dik a diakdniai bizottsagunk is. A gyllekezetben &ltaldnos gyakorlat, hogy a
nagyobb szolgdlati ligyeket imadsagban hordozzuk. Ahogyan a templomfeld;ji-
tasndl is els6ként imadsagos hatteret kértiink, Ugy a diakdniai szolgalatban is
fontos, hogy ne csak szervezés legyen mogotte, hanem lelki hordozas is.

A jov6 egyik célja, hogy a diakéniai hangsulyok még tudatosabban jelenje-
nek meg az istentiszteleteken és gylilekezeti alkalmakon: példaul imatémak és
szolgdlati beszamolék formajaban.

A lelkipdsztor és a presbitérium szervezési és kozosségi felel6sséggel se-
giti a diakdniai szolgalatot. A lelkipasztor feladata a szolgalati irdny kijelolése,
az imadsdgos hattér erGsitése, a szolgaldk batoritdsa és a kapcsolatok épitése.
A presbitérium feladata, hogy a diakénia ne egyéni gy, hanem gyllekezeti
felel6sség legyen. A szolgélé vezetés szempontjabdl kilondsen fontos, hogy a
vezetés ne hatalmi vagy ellen6érz6 médon miikédjon, hanem masokat is felha-
talmazzon és felszabaditson a szolgalatra.

Jelenleg a koordinacié részben lelkipasztori, részben gylilekezeti szolgaloi
kapcsolatokon keresztiil torténik. A rendszeres intézményi szolgalatoknal ki-
alakult ritmus segiti a szervezést, de a jov6ben sziikséges a koordinacié tuda-
tosabba tétele. A tervezett irdny: felel6sok kijelolése, feladatmegosztas, rend-
szeres visszacsatolds, imahattér megerd&sitése, valamint olyan kisérd szerepek
kialakitasa, amelyekben egy-egy szolgalé mentori vagy kapcsolattartéi médon
segithet egy-egy személyt, csaladot vagy intézményi kapcsolatot. A szolgélat
elsésorban gylilekezeti adomanyokra, dnkéntes felajanldsokra, természetbeni
segitségre, célzott gylijtésekre és kozosségi tdmogatasi formakra éplil. A gyu-
lekezet kordbbi gyakorlata alapjan a nehezebb anyagi helyzetben é16 csalado-
kat példaul j6tékonysagi estek szervezésével is igyekeztiink tdmogatni.

A finanszirozasban fontos szempont, hogy a segitség ne pusztan pénziigyi
kérdés legyen, de legalabb ilyen Iényeges a személyes jelenlét, az id6, az oda-
figyelés, az imadsdg és a kapcsolati tamogatas. A Filemon Szolgélat szemlé-
lete meger6sitette a gylilekezetben azt a latast, hogy a diakénia nem pusz-
tan segélyezés, hanem testvéri kapcsolat. Arra emlékeztet benniinket, hogy a
rdszorulé emberre nem elldtottként, nem problémaként, hanem méltésaggal
biré testvérként kell tekinteni. Ez a szemlélet segiti, hogy a gylilekezeti diaké-
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nia ne akciékozpontu, hanem kapcsolatkozpontd legyen. Nem az a cél, hogy
»Mi segitsiink nekik”, hanem hogy egymasért felelGs testvérek kozosségévé
formalédjunk.

A gyulekezet diakdniai szemlélete kapcsolddik a reformatus szeretetszol-
gélati gondolkodashoz. A hitbdl fakadd segitségnyujtas, a személyes jelenlét,
a raszoruldk méltésaganak védelme és a kozosségbe agyazott szolgdlat mind
olyan hangsulyok, amelyek 6sszhangban vannak a szeretetszolgalat program-
jaival, példaul kozos akcidk vagy gy(ijtések formajaban.

J6 gyakorlatok és tanulsagok

A gyulekezet kiilondsen sikeresnek tartja a hosszu tavu, kapcsolatalapu segit-
ségnyujtast, amely tiimutat az alkalmi tdmogatdsokon. Ennek kulcsa a folya-
matos kisérés: személyes kapcsolattartas, lelki tdmogatds és szlikség szerinti
gyakorlati segitség.

Kiemelt j6 gyakorlat a rendszeres intézményi jelenlét a hajléktalanszalléval
és a csaladok atmeneti otthonaval kapcsolatban. Minden hénap harmadik va-
sdrnapjan a gyllekezet étkezéssel és személyes jelenléttel kapcsolédik ehhez
a szolgdlathoz. Ez azért értékes, mert nem egyszeri akcié, hanem egy adott
ritmusra épuld jelenlét.

Fontos a j6 gyakorlat tovabba a lathatatlan diakénia, amely csendben, sze-
mélyre szabottan segit egyéneket és csalddokat. Ez sokszor nem kerdil reflek-
torfénybe, de hosszu tavon jelentds lelki és tarsadalmi hatasa van.

Mas gylilekezetek szamara kilonosen atadhatd: a rendszeres, ritmusra
épuld intézményi jelenlét; a személyes kapcsolattartasra épllé mentori kisé-
rés. A lelki és gyakorlati segitség 0sszekapcsoldsa, a méltésagot véds, nem
kirakat-jelleg( segitségnyujtas, valamint az alacsony kiiszob( bekapcsolddasi
lehet&ségek kialakitdsa. Elengedhetetlen az imahattér és a szolgdlati rend 6sz-
szekapcsolasa, a diakdnia gylilekezeti szemléletformalé erejének tudatositasa.

A legfontosabb tanulsag: a tartés valtozas kapcsolatokon keresztiil valésul
meg, nem egyszeri segitséggel.
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Kihivasok

A diakédniai szolgalat egyik legnagyobb kihivasa, hogy tobb teriileten szemé-
lyekhez kotddik. Ezért fontos a feladatok tudatos megosztdsa, Uj szolgdldk
bevondsa és a szolgdlatok rendjének a kialakitasa. Tovabbi kihivas a gyuleke-
zeti tagoknak bevonasa a szolgalatokba. Sziikség van arra, hogy a szolgélati
lehet6ségekre, amelyekhez azok is tudnak kapcsolddni, akik még nem mer-
nek nagyobb felel6sséget vallalni. Fontos kihivas a lathatésdg és méltésag
egyensulya is. Beszélni kell a szlikségekrél és a szolgalatokrél. Tovabbi feladat
a személyes kapcsolatok mélyitése az intézményi szolgélatokban, valamint a
fiatalok bevondsa, hogy a diakéniai szemlélet ne kiilsé elvarasként, hanem bel-
s6 indittatasként formalédjon benniik.

J6vBkép

A gyllekezet jov6jét olyan kozosségként latjuk, amely tovabbra is imadkozd,
misszidi és szolgald kozosségként él Nagykanizsan és a hozza tartozé szérva-
nyokban. A diakdniai szolgalat jovGje szdmunkra nem pusztdn a segitségnyu;j-
tas bdvitését jelenti, hanem azt, hogy a diakénia még mélyebben beéplljon a
gyllekezet koz0sségi életébe.

A fejlesztés f6 célja a diakdniai szolgalat kozosségi bedgyazottsdganak erd-
sitése Ugy, hogy kdzben megmaradjon annak személyes jellege. Fontos, hogy
a diakdnia ne csak feladat legyen, hanem koézosséget formalé szolgélat. Re-
ménységiink szerint a jovében is emberkdzeli, hitbél fakadd és kozosségépité
marad.
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A kovetkezd évek f6 fejlesztési iranyai:

- Feladatmegosztas kialakitasa, felel6sok kijelolése, rendszeres visszacsato-
|as és er6sebb imahatteér.

- Bevonddasi lehet6ségek bévitése, alkalmi segitség, imaszolgélat, mentora-
I1as, kapcsolattartds, intézményi szolgélatokba valé bekapcsolddas.

- Szemléletformalas a gytllekezetben, torténetek, szolgdlati lehet6ségek
megosztasa, diakéniai hangsulyok tudatos megjelenitése gyllekezeti al-
kalmakon, annak erésitése, hogy a szeretetszolgalat kozos gylilekezeti ligy.

- Tavlati cél a fiatalok bevondasa, célzott gyl(ijtések, konkrét élethelyzetekrdl
sz6l6 beszélgetések, szolgalati tapasztalatok kozos feldolgozédsa, hogy a
fiatalok ne csak néz6i, hanem résztvevdi legyenek a szeretetszolgdlatnak.

A vart eredmény: szélesebb gyllekezeti részvétel, fenntarthatébb szolgalati

mikodés, valamint er6sebb kapcsolat a diakdnia és a gylilekezeti lelki élet ko-
z0tt.
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Tiszaszentimrei
Reformatus Egyhazkozség

A gyulekezet bemutatasa

Gyllekezetlink tobb évszdzados multra visszatekinté reformatus kozosség,
amely hosszu torténete soran mindvégig fontos szerepet toltétt be telepiilé-
slink életében. Hitvall6 keresztyén kdzosségként nemcsak az evangélium hir-
detését tekintjik feladatunknak, hanem a rank bizott emberek szolgalatat is.
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Gyllekezeti életlinkben a lelki alkalmak, az istentiszteletek, a gyermek- és ifju-
sdgi munka, valamint a kozosségépité programok egyarant hangsulyos szere-
pet kapnak. Kilonosen fontos szdmunkra, hogy a hit megélését a mindennapi
szeretetszolgdlatban is kifejezésre juttassuk.

Gyllekezetiink egy kétezer f6 alatti telepllésen él és szolgal egy halmo-
zottan hatranyos helyzet(i térségben. A teleplilést az eloregedés, a fiatalok
elvdndorldsa, a korldtozott munkalehetéségek és az ebbdl fakadd szocidlis
kihivasok jellemzik. Ebben a kornyezetben kilondsen nagy jelentésége van
a kozosségi osszefogdsnak és az egyhazi jelenlétnek. A gylilekezet igyekszik
lelki és gyakorlati segitséget nydjtani mindazok szamara, akik tdmogatésra,
batoritdsra vagy kozosségre vagynak.

Gyllekezetilink életében kiemelt értéket képvisel a diakdniai szemlélet és
a szolgald szeretet. Ennek egyik fontos mérfoldkove volt, hogy 2011-ben az
onkormdanyzattdl atvettiik a telepiilés szocidlis elldtérendszerének fenntarta-
sat. Meggy6z6désiink, hogy az evangélium hirdetése és a felebarati szeretet
gyakorlasa elvalaszthatatlan egymastél. Kozosségiink hangsulyt fektet a ge-
neracidk osszekapcsolasdra, a gyermekek és fiatalok hitre nevelésére, az id6-
sek megbecslilésére, valamint arra, hogy a gyllekezet valédi lelki otthon és
megtarté kozosség legyen minden korosztaly szdmara. Fontos szdmunkra az
egyuttm(ikodés a telepiilés intézményeivel és lakdival, hogy hitiinket a min-
dennapokban is Iathaté mddon éljiik meg és szolgaljuk embertarsainkat.

Kezdetek

A diakéniai szolgalat gylilekezetiink életében nem Ujkeletd, hiszen a részoru-
16k segitése és a kozosségért vallalt felel6sség hosszul ideje jelen van a gy-
lekezeti gondolkodasban. Szervezett formaban azonban 2011-ben kapott U;
lendliletet, amikor a telepiilés dnkormdnyzata 4tadta a szocidlis ellatérend-
szer fenntartasat a reformatus egyhdzkozségnek. Ezzel a gylilekezet nemcsak
lelki, hanem intézményes keretek kozott is szolgalni kezdhette a teleplilés és
a kornyez6 kozosségek lakdit. A szolgalat célja kezdettél fogva az volt, hogy
Krisztus szeretetét a mindennapi gondoskodds és segitségnyuijtas altal is kéz-
zelfoghatéva tegye.

A kezdeti id6szakban a legfontosabb feladat az elldtdsok biztonsdgos
miikodtetése, a szolgdltatdsok megszervezése és a szlikséges szakmai hat-
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tér kialakitdsa volt. Az évek sordn a munka jelent6sen kibéviilt és professzi-
onalizdlédott. Ma mar tobb telepllésre kiterjedé szolgdltatdsi rendszer m-
kodik, amely magaban foglalja az id6sek ellatasat, a hazi segitségnylujtast, a
szocidlis étkeztetést, a csaldd- és gyermekjoléti szolgaltatdsokat, valamint
a fogyatékkal él6k tdmogatasat is. A szakmai fejl6édés mellett ugyanakkor
véltozatlanul fontos maradt az a szemlélet, hogy az ellatottak ne csupan szol-
galtatast kapjanak, hanem emberi figyelmet, odafordulast és szeretetteljes
torédést is.

Gyllekezetiink diakéniai gondolkodasat alapvet6en az a felismerés for-
madlta, hogy a hit és a szolgdlat elvalaszthatatlan egymastél. Mar az intézmé-
nyes szolgélat elinduldsa el6tt is természetes volt a gyiilekezetben az id6sek,
betegek és nehéz helyzetben él6k latogatdsa, tdmogatdsa. A 2011-ben atvett
szocidlis feladatok soran pedig Ujra és ljra megtapasztaltuk, hogy a telepu-
Iésen él6k sokszor nemcsak anyagi vagy fizikai segitségre szorulnak, hanem
meghallgatasra, batoritdsra és emberi kapcsolatokra is. Ezek a tapasztalatok
megerdsitették azt a meggy6z6désiinket, hogy a diakénia nem pusztan fela-
dat vagy intézményi m(ikodés, hanem Krisztus szeretetének gyakorlati meg-
élése a mindennapokban. Ez a szemlélet ma is meghatdrozza gyiilekezetiink
szolgéalatat és dontéseit.

Jelenlegi gyakorlatok

Gyllekezetiink diakéniai szolgdlata tobb teriileten valésul meg. Intézmény-
fenntartéként idések bentlakdsos ellatasat, idések nappali ellatasat, hazi se-
gitségnyujtast, szocidlis étkeztetést, csaldd- és gyermekjoléti szolgaltatast, va-
lamint tdmogatd szolgalatot miikodtetiink. Emellett gylilekezeti keretek kozott
is rendszeres a betegek, id6sek és maganyos emberek latogatdsa, a krizis-
helyzetbe kerllt csalddok tdmogatésa, valamint az linnepekhez és kdzosségi
alkalmakhoz kapcsolddé szeretetszolgalat.

A diakéniai munka egyrészt intézményi keretek kozott, szakmai program
alapjan m(ikodik, masrészt a gyllekezet tagjainak dnkéntes szolgalataival egé-
szul ki. A killdonb0z8 szolgdlati teriiletek szorosan egylittmiikddnek egymassal,
igy a lelki és a szocidlis segitségnyujtads egymast erdsitve van jelen.

A szolgalatban szakképzett szocidlis munkatéarsak, gondozdk, apoldk, csa-
lddsegit6k és tdmogaté szolgalati munkatarsak vesznek részt. Mellettiik a lel-
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kipasztorok, presbiterek és szamos gyilekezeti dnkéntes is bekapcsolddik a
kiilonboz6 szolgalatokba.

A gyllekezeti tagok latogatasokkal, adomanygydijtésekkel, kozosségi prog-
ramok szervezésével, linnepi szolgalatokkal és személyes segitségnyujtassal
kapcsolédnak be a diakéniai munkaba. Sok esetben az 6 figyelmiik és jelenlé-
tlk jelenti az els6 segitséget a raszoruldk szamdra. A szolgdlatunk elsésorban
kifelé irdnyulé szolgalat, hiszen a telepiilés és a térség lakoinak sziikségleteire
kivan valaszolni. Ugyanakkor befelé is hat, mert a gyiilekezet tagjait aktiv szol-
galatra, felel6sségvallalasra és a hit gyakorlati megélésére 0sztonzi. A diakéni-
ai szolgalatunk célcsoportja els6sorban az id6sek, betegek, fogyatékossdggal
él6k, a szocidlisan nehéz helyzetben 1év6 csalddok, valamint mindazok, akik
testi, lelki vagy kozosségi tdmogatasra szorulnak. A kiilonb6z6 szolgaltataso-
kon keresztil évente tobb szdz emberrel keriliink kapcsolatba. Az intézmé-
nyi ellatdsok, a tdmogatd szolgélat, a csalad- és gyermekjoléti szolgaltatdsok,
valamint a gyllekezeti diakédniai alkalmak egyditt jelentés szamu ellatottat és
csaladot érnek el a térségben.

A diakéniai szemlélet gylilekezetlink mindennapi életének meghatérozé ré-
sze. Nem csupan egy szolgalati agként tekintlink ra, hanem a keresztyén élet
természetes megnyilvanuldsaként. A kdzdsség tagjai rendszeresen talalkoz-
nak a diakéniai munka eredményeivel és sziikségleteivel. A diakdniai szolgalat
rendszeresen megjelenik az istentiszteleteken, imakozosségekben és gyiile-
kezeti alkalmakon. Az ellatottakért és a munkatdrsakért rendszeresen imadko-
zunk, beszdmoldk hangzanak el a szolgélatrdl, és a kozosség dontéseiben is
fontos szempont a szolgalé jelenlét erésitése. A gylilekezet szdmara a diakénia
nem kiilon feladat, hanem a hitb6l fakadé életforma.

A lelkipasztor és a presbitérium fenntartéként rendszeresen figyelemmel
kiséri az intézményi és gyllekezeti diakéniai munkat. A stratégiai dontésekben,
fejlesztési irdnyok kijeldlésében és a lelki hattér biztositdsaban egyarant aktiv
szerepet véllalnak. A szolgalat koordinélasa intézményi szinten az intézmény-
vezetés és a szakmai vezet6k feladata, akik napi kapcsolatban allnak a munka-
tarsakkal és az ellatottakkal. Intézményvezet6ként a lelkipasztor rendszeresen
kettds formaban van jelen - a szakmai oldal mellett részt vesz a szolgalat lelki
tdmogatdsaban és a kozosségi kapcsolédasok erdsitésében. A szolgalat mi-
kodését elsGsorban allami normativ tdmogatasok, egyhazi forrasok, palyazati
lehet6ségek és kisebb részben téritési dijak biztositjdk. Emellett jelentbs se-
gitséget jelentenek a kiilonb6zé adomanyok és tdmogatasok is.
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A Filemon Szolgalat elindulasa megerdsitette a gytilekezet diakéniai iden-
titadsat, és Uj szempontokat adott a szolgdld jelenlét megéléséhez. Gylilekeze-
tlnk és intézményeink rendszeresen figyelemmel kisérik a Magyar Reformatus
Szeretetszolgdlat programjait, és lehet6ség szerint bekapcsolédnak azokba.
A szakmai egylittm(ikodés, a képzések, az adomanyprogramok és a kdzos kez-
deményezések mind hozzajarulnak szolgalatunk fejlédéséhez. Kiilondsen fon-
tos szdmunkra a Szeretethid onkéntes napokhoz valé csatlakozas, amelynek
keretében évrdl évre lehetéség nyilik arra, hogy hitlinket a szolgdlé szeretet
cselekedeteiben is megmutassuk.

Gyulekezetiink lelkipdsztora a program induldsa 6ta az egyhdzmegye Sze-
retethid-koordinatora, igy a kezdeményezés szervezésében és népszer(sité-
sében is aktiv szerepet vallal. Ennek koszonhetéen kdzosséglink mar a kez-
detektdl bekapcsolddott a Szeretethid szolgdlataiba. Az elmdlt évek soran
gylilekezeti tagjaink szdmos Onkéntes akcidban vettek részt: kozteriletek
rendezésében, idések és raszoruldk segitésében, intézmények szépitésében,
valamint kiilonb0z6 kozosségi és kornyezetvédelmi programok megvaldsita-
saban.

A Szeretethid program kiilonosen fontos szdmunkra, mert jol tlkrozi azt a
szemléletet, amely gylilekezetlink diakdniai szolgalatat is meghatédrozza: a hit
nem csupdn szavakban, hanem a felebarat iranti szeretet konkrét cselekede-
teiben vdélik lathatéva. A program egyben lehet6séget teremt arra is, hogy a
gyllekezet tagjai - fiatalok és id6sek egyarant - kdzdsen szolgaljanak, er8sitve
ezzel a kozOsség Osszetartozasat és tarsadalmi felel6sségvallalasat.

Gyllekezetiink évek éta aktiv egylittm(ikodésben all a Reformatus Nevel6-
szul8i Haldzattal is. A gylilekezeti hdz rendszeresen helyszint biztosit a nevel6-
sziil6k szdmdra szervezett képzéseknek, szakmai taldlkozéknak és kozosségi
alkalmaknak. Fontosnak tartjuk, hogy lehet6ségeinkhez mérten tdmogassuk
azokat a csalddokat és szakembereket, akik a legkiszolgaltatottabb helyzet-
ben 1évé gyermekekrél gondoskodnak.

Emellett a gylilekezeti hdzban rendszeresen helyet biztositunk a nevelt
gyermekek és vér szerinti csalddtagjaik kapcsolattartdsahoz is. Igyeksziink
olyan nyugodt, biztonsdgos és befogadd kornyezetet teremteni, amely elGse-
giti a csaladi kapcsolatok dpolasat és a gyermekek érzelmi biztonsagat. Ezt a
szolgdlatot a keresztyén szeretet gyakorlati megélésének tekintjik, mert hisz-
szlk, hogy a kozosség feladata figyelemmel és felel6sséggel fordulni a gyer-
mekek és csaladok felé. Ez az egylittm(ikodés tovabb erdsitette gyllekezetiink
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diakdniai szemléletét, és hozzajarult ahhoz, hogy a szeretetszolgdlat a minden-
napokban is kézzelfoghaté mddon jelenjen meg kdzosséglink életében.
Szolgalatunk sordn tobb alkalommal vettlink igénybe szakmai, médszer-
tani vagy anyagi segitséget egyhdazi és diakdniai szervezetektd|, illetve mas
gyllekezetektdl. Kiilonosen értékesek szamunkra azok az egyuttmiikodések,
amelyek tapasztalatcserét, szakmai fejl6édést vagy konkrét segitségnyujtast
tettek lehet6vé. Meggy6z6désiink, hogy a diakéniai szolgélat egyik fontos erd-
forrdsa az egyhazi kozosségek kozotti egylittmiikodés és egymds tdmogatdsa.

J6 gyakorlatok és tanulsagok

Gyulekezetiink kiilondsen fontos és eredményes gyakorlatnak tartja az id6-
sek felé végzett szolgdlatot. A szervezett szocidlis elldtdsok mellett gyiilekezeti
tagjaink és presbitereink 6nkéntes szolgalatként rendszeresen latogatjak azo-
kat az id6s testvéreket, akik koruk, egészségi allapotuk vagy mozgdsuk korla-
tozottsdga miatt mar nem tudnak részt venni a gyiilekezeti alkalmakon. Ezek a
ldtogatdsok nem csupdn a kapcsolattartast szolgaljak, hanem lelki gondozast,
batoritast és a gyulekezeti kdzosséghez vald tartozas élményét is kozvetitik.
Fontosnak tartjuk, hogy azok a testvéreink se érezzék magukat magukra hagy-
va, akik mar nem tudnak személyesen jelen lenni az istentiszteleteken vagy
mas gyllekezeti alkalmakon.

Mas gylilekezetek szamara is konnyen atadhaté és megvalésithatd gyakor-
lat lehet az id6sek rendszeres latogatasdnak megszervezése. Tapasztalatunk
szerint ehhez nem els@sorban anyagi forrasokra, hanem elkotelezett dnkén-
tesekre, figyelemre és szeretetre van sziikség. A személyes jelenlét, a beszél-
getések, az imadsag, és a lelkipasztor révén az Urvacsorai kozosség az ottho-
nukhoz kotott testvérek szamara felbecsiilhetetlen értéket jelent, mikdzben a
latogatdk hitét és szolgdlatkészségét is erdsiti.
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Kihivasok

Diakoéniai szolgalatunk sordn szamos kihivassal taldlkoztunk, amelyek részben
ateleplilés és a térség tarsadalmi helyzetébdl, részben pedig a szociilis ellato-
rendszer altaldnos nehézségeibdl fakadnak. Halmozottan hatranyos helyzet
térségben szolgalunk, ahol sok id6s ember él egyediil, gyakoriak a szociélis
problémak, és sok csaldd kiizd anyagi vagy életvezetési nehézségekkel.
Jelent8s kihivast jelent a szakember-utanpétlas biztositasa, a szocidlis te-
rileten dolgozék megtartdsa, valamint az egyre névekvé ellatasi igények és a
rendelkezésre all6 eréforrdsok kozotti egyensuly megteremtése. Emellett fo-
lyamatos feladatot jelent az intézményi infrastruktira fejlesztése, a jogszabalyi
véltozasokhoz valé alkalmazkodds és a magas szakmai szinvonal fenntartésa.
Ugyanakkor a nehézségek mellett szdmos aldast és megerdsitést is meg-
tapasztaltunk. Megéltik, hogy Isten mindig adott er6t a feladatokhoz, és sok
esetben a legnehezebb helyzetekben is megnyitotta a megoldas lehetdségeit.
A kihivasok nem eltantoritottdk, hanem inkabb megerdsitették kozosséglinket
abban az elhivasban, hogy Krisztus szeretetével szolgaljuk embertarsainkat.

J6vEkép

Gyllekezetiink és diakdniai szolgdlatunk jov6jét reménységgel és felelésség-
gel szemléljik. Meggy6z6déstink, hogy a mai tarsadalmi kihivasok kozepette
egyre nagyobb szlikség van olyan keresztyén kozosségekre, amelyek nem-
csak hirdetik az evangéliumot, hanem a szeretetszolgalatban is hitelesen jelen
vannak. Célunk, hogy gytilekezetiink tovabbra is lelki otthona legyen a telepii-
Iésen él6knek, mikdzben a diakdniai szolgalat altal kézzelfoghaté segitséget
nyujtunk a rank bizott embereknek.

A jov6ben is fontosnak tartjuk a generacidk kozotti kapcsolatok erdsitését,
a gyermekek és fiatalok megszélitasat, valamint az id6sek és a nehéz helyzet-
ben él6k tdmogatdsat. Hisszlik, hogy Isten tovabbra is feladatot és kiildetést
ad szamunkra ezen a teleplilésen, és szeretnénk hiiséggel éIni azokkal a lehe-
t6ségekkel, amelyeket elénk tar.

A kovetkez6 években szeretnénk tovabb erGsiteni és fejleszteni a mar m-
kodé szocialis szolgaltatdsainkat, kiilonos tekintettel az idések ellatasara és
az otthonukban él16, segitségre szorulé emberek tdmogatasara. Fontos célunk
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az intézményi infrastruktudra folyamatos korszerd(sitése, az ellatottak életming-
ségének javitdsa, valamint a munkatdrsak szakmai fejlédésének tdmogatésa.

Terveink kozott szerepel a kozosségi programok bévitése, az dnkéntes
szolgélatok erdsitése, valamint a gylilekezet és a diakdniai intézmények kap-
csolatanak tovabbi elmélyitése. Szeretnénk még inkadbb bevonni a gylilekezeti
tagokat a szolgalat kiilonb6z6 terlleteibe, hogy a diakénia ne csupan egy in-
tézmény feladata legyen, hanem a teljes gytilekezeti k6z6sség kdzos kildeté-
sévé valjon.

Emellett keressiik azokat a palyazati és egylttm(ikodési lehet6ségeket is,
amelyek segitségével tovabb fejleszthetjiik szolgaltatdsainkat, és még hatéko-
nyabban tudunk valaszolni a térségben él6k sziikségleteire. Legfontosabb cé-
lunk azonban valtozatlanul az, hogy Krisztus szeretetét hitelesen kozvetitsiik
mindazok felé, akikkel szolgalatunk soran kapcsolatba kertliink.
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Budapest-Ujpest-Belsévarosi
Reformatus Egyhazkozség

A gyulekezet bemutatasa

A Budapest-Ujpest-Bels6vérosi Reformatus Egyhézkozség 1873-ban alakult.
Ekkor hatdroztdk el az itt él6 reformatusok egy fidkegyhdz létrehozasat és va-
lasztottdk meg az elsé presbitériumot. igy keriilt Ujpestre az akkor még tanité
Mady Lajos, aki kés6bb majd elsd lelkipasztora lesz gyiilekezetiinknek. A leg-
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meghatarozébb esemény az 1940-es években bekovetkezett lelki ébredés volt.
Sokan megtértek és ez az er6s mag imadkozott naponta gyiilekezetiinkért, ez
azéta sem valtozott. Az imakozosség a gyllekezetlink, szolgalataink motorja:
180-200-an vagyunk felnGttek a vasarnapi istentiszteleteinken és 450 kor-
li hittanos gyermekiink van. 12 hazi csoport és egyéb rétegalkalmak, ifjlisagi
csoportok keretén bellil is megéljlik 0sszetartozasunkat Krisztusban.

Kezdetek

Kezdetben zomében gyari munkdsok jartak a gyllekezetbe. A hdboru uténi
Ujjaépitések, majd a '70-es évek épitkezései, a lakdtelepek kialakitasa tobbszor
is kicserélték Ujpest lakossagat. Kozben az Ujvarosban és Képosztasmegye-
ren is alakult egy-egy reformatus gyllekezet. Mdra mar (j csaladias laképar-
kok éplilnek tertiiletlinkon és kihivas az idekoltozottek megszélitasa.

Amikor késziltink 150 éves évforduldonk meglinneplésére és kutattunk
emlékeink utan, akkor fedeztiik fel, hogy a diakéniai lelkiilet mennyire atha-
totta gyllekezetlink életét. Mindig is buzgén folyt a diakéniai munka: szegény-
gondoz3s, szeretetkonyha, segélyezés. Ezt mutatja a fennmaradt pénztarkonyv
is. A Lorantffy Zsuzsanna Egyestleten beliil is munkalkodtak, s tudomasunk
szerint a székhazuk is itt volt, Ujpesten.

Volt id6, amikor f6allasu diakénusaink voltak, akik végezték és szervezték
ezt a munkat. Par éve volt az a krizislink, hogy megbetegedett a diakdnusunk
és ennek nyoman azt az indittatast kaptuk, hogy ezt a munkaagat ideje at-
szervezni. Heteken at hirdettlk az istentiszteleteinken, alkalmainkon, hogy aki
szeretne szolgalni barmilyen médon is, az j0jjon el. Nem voltak feltételeink,
barki johetett, id6s is, fiatal is, voltunk vagy negyvenen. Nem is gondoltuk,
hogy ilyen sokan lesziink: igy &t tudtuk beszélni a szolgalati 4gainkat. Sokan
ott indultak el, kapcsolédtak be és végzik azéta is hiiséggel a szolgélatot.

Jelenlegi gyakorlatok
Szolgalati 4gaink a teljesség igénye nélkil:

- Kapcsolattartas, telefonos szolgélat, latogatds: telefonos szolgalatba azok
a testvérek is be tudnak kapcsolddni, akik mar nem tudnak rendszeresen
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jarni alkalmainkra. A latogatast igényl6 testvérek latogatasat pedig felosz-
tottuk egymds kozt.

Kérhazlatogatas: ebben hidnyossagaink vannak, bar mara mar csak két
kérhdz van a teriiletlinkon. Azonban a rendszeres szolgdlatot, ami szerda
délutdnonkeént volt a keriileti protestans gytllekezetekkel felvaltva, egyma-
gunk nem tudjuk ellatni. Ebben j6 lenne szolgélé csapat kiépitése.
Id&sotthonok: (innepeken a Baross utcai és Béla utcai otthon drvacsoras
szolgélatai, kéthetente a Csokonai, a Kirdly és a Tungsram utcai otthonok-
ba jarunk bibliadrat tartani.

Szeretetvendégségek, gylilekezeti ebédek koordinalasa

Autds szolgdlat: gyllekezetbe, orvoshoz kisérés, bevasarlas

Segélyezés, bevasarlas

Nagycsaladok, kismamak: a kismamaknak sziilés utan két hétig hordjuk az
ebédet, gyermekvigyadzasban, vasaldsban segitlink.

Takaritas: onkéntesek takaritjak gyulekezeti helyiségeinket és a templomot.
Fizikai segitségnyujtas: takaritas, koltoztetés, esetenként lomtalanitas
Intézményekkel kapcsolattartads: Onkormanyzat Szocialis Osztélya, id6s
otthonba valé elhelyezés, Magyarorszagi Reformatus Egyhdz Magyar Re-
formatus Szeretetszolgélat, Filemon Szolgalat

Karacsonyi csomagok

Akcidkhoz kapcsolédds: Szeretethid, Nyilas Misi program

Mozgdsukban korlatozott vagy agyhoz kotott testvéreket raktarunkbdl gyé-
gyaszati eszkozokkel segitjik (manké, jardkeret, szoba wc stb.)

J6 gyakorlatok és tanulsagok

A diakénusok azok, akik képviselik is ezt a szolgalatot a presbitériumban,
vagy hirdetik is a gylilekezet felé a szolgalatokat. Egyikiik diakéniai gond-
nokunk is. Fontos szolgalat egy masik testvériinké, aki az internetes fell-
letiinket kezeli, ahova felkeriilnek az adatok, személyek, cimek, sziikségek,
de az elvégzett munka is. Ezen a fellleten tudjuk megbeszéIni feladatainkat,
kérdéseinket, mert ez egy levelezési feliilet is. Ez megkonnyiti a szolgalatot.
Itt taldlhaték meg a mar kiprébalt mesteremberek elérhetéségei is, akiktdl
tudunk pluszban segitséget kérni. (pl. burkolé, szobafestd stb.), mas az autds
szolgalatot végzi.
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Diakoéniai bizottsdgunk negyedévente (il 0ssze a diakdniai gondnok és lel-
kész vezetésével. llyenkor felmérjlk a fizikai és lelki sziikségleteket. Megbe-
széljik és szétosztjuk az el6ttiink allé feladatainkat. Imddkozunk egymasért,
kiilondsen megakaddsainkért. Husz f6 van benne, tobbféle korosztalybdl. Van,
amikor egy-egy hazicsoportot kériink meg a szolgélatra takaritas, f6zés vagy
egy-egy diakdniai projekt keretében, ilyen volt az adventi adomanygy(ijtés is.
Az ifjisadg bevondasanal kiilondsen is fontos a kapcsolépontok megtalalasa.
Ificsoportoknak, ifivezet6knek is hirdetjlik a szolgalati lehetéségeket. J6 latni,
amikor friss lelkesedéssel, Uj otlettel vetik bele magukat.

Vasarnapi istentiszteleteinken bizonyos szolgalatokat hirdetni szoktunk, igy
aki szeretne és akit a lélek indit, folyamatosan kapcsolédhat be a munkadgba.
Els6sorban gylilekezeti tagjaink felé szolgalunk, de nyitottak vagyunk kifelé is.
Par éve az Evangéliumot Minden Otthonba Alapitvany segitségével végiglato-
gattuk a teriiletiinkon 1évé minden otthont, majd ahol erre igény mutatkozott,
oda Ujra elmentiink. Ennek nem volt olyan hatékonysaga, mint azt reméltik: de
ezt igazdbdl nem is tudjuk mi lemérni.

Latogatasi listdnkon 46 6 van, akikhez rendszeresen megylnk. 50 f6re ké-
szitjik a karadcsonyi csomagot, 80 fére f6ziink, ha gylilekezeti ebédiink van.
Minden felmeriild sziikséget kilon mérlegelni szoktunk.

Hisszlik, nemcsak egy szdm a koltségvetésben a diakdnidra szant dsszeg.
Havi rendszerességgel segitliink gylilekezeti tagokat gydégyszerik kivaltasa-
ban. Szlikség esetén segélyeket is szoktunk adni - temetés, gydgydszati se-
gédeszkoz kivaltasa esetén példaul. Két gyiilekezetet segitiink rendszeresen, a
kdrpataljai Mez6kaszonyt, ahol szeretetkonyhat miikodtetnek, és a dél-olasz-
orszagi Lecce vérosa Uj protestans gyllekezetét. Van testvérgyiilekezetiink
Erdélyben (Somosd) és Floriddban (Creekside) is, de Magyarorszagon belil
is (Balatonf(izf6-Balatonalmadi), akikkel rendszeres a gylilekezeti talalkozas.

Evente van egy diakéniai vasarnapunk, ez februér els6 vasarnapja. llyenkor
az egyhdzmegyénkbdl egy vendég szolgald végzi az igehirdetést és valamelyik
tarsadalmi misszié mutatkozik be. Kozosen ebédellink, délutan pedig megte-
remtjiik a beszélgetés lehetdségét is. Kiilon perselypénziinkkel a meghivott
szolgdlatot tdmogatjuk. Mindig oriiltiink a vellk valé taldlkozdsnak és készsé-
gliknek. Legutébb egy bortonmisszids lelkipasztor volt kozottiink. A Filemon
Szolgélatba két gyulekezeti tagunk tartozik. Ahanyszor segitséget kértiink,
mindig kaptunk is. Az alkalmakat hirdetjlik, plakatoljuk.

17



Jovekép

Isten megtarté kegyelmében reménykediink, hogy ezutan is indit szolgalatok-
ra gylilekezeti tagokat és allit be még Ujakat is. J6 lenne megszervezni egy
kérhazlatogatd csapatot, hiszen abban nem reménykedhetiink, hogy ez egy-
hazmegyeileg vagy mas médon kirendelt kérhazlelkésszel megoldédik.
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Mohacsi
Reformatus Egyhazkozség

A gyulekezet bemutatasa

A mohacsi gylilekezet hosszi muiltra tekint vissza. Sztarai Mihaly részt vett a
mohdcsi csatdban 1526-ban, tdlélte azt, majd a torokok tdvozdsa utan a Mo-
hacs-szigetre menekiilt, s a lakossagot heged(ijével és énekével csalogatta ki
a mocsaras, biztonsagos rejtekhelyekrdl, igy hirdette a reformalt hitet. Tehat
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gyllekezetlink egy volt abbdl a 100-200 gylilekezetbdl, amelyet Sztarai Mihaly
Baranyaban és Tolndban alapitott. A gyllekezet korai |étrejottét bizonyitja tér-
gyi emlék is: egy aranyozott Urvacsorai kehely, amelyre 1529-es datum van
vésve. Fennmaradt egy irdsos dokumentum is: az 1530-as években a varos
mar nem fizetett adét a pécsi katolikus plispoknek. A véros és foldjei katolikus
foldbirtokok voltak, és az adé megtagaddsa azt bizonyitja, hogy ett6l kezdve a
teleplilés protestans vallasu. Egy sovénytemplom és egy deszkatemplom utan
1790-ben éplilt meg a jelenlegi kétemplomunk nagy része, Il. Jézsef tlrelmi
rendeletének kovetkeztében.

Mohacson tobb nemzetiség és felekezet él békében évszazadok éta, a mai
napig j6 6kumenikus kapcsolatokat dpolunk veliik. Az evangélikusok példaul
csak az 1980-as években épitettek sajat templomot, addig a mi templomun-
kat hasznaltak, a temeténket mai napig hasznaljak 6k is. A varosban katolikus
tobbség él. Koriilbelll 500-an vagyunk reformatusok. Kilenc szérvany tartozik
hozzank, de ezekben - Kolked kivételével, amellyel tarsegyhazkozséget alko-
tunk - elfogytak a reformatusok, vagy olyan kevesen vannak, hogy vaséarna-
ponként bejarnak Mohacsra istentiszteletre. Egy atlagos vasdrnapi alkalmon
korulbelil 50 f6 jelenik meg a templomunkban.

Kezdetek

A diakéniai szolgdlat is hosszd miltra tekint vissza. A presbiterek és a lelké-
szek latogatdsai mellett ebben nagy szerepet jatszott a nészovetség is. Azon-
ban a modern, rohand vilag, a lelkes latogaték megoregedése visszavetette
ezt a gyakorlatot, a COVID pedig szinte teljesen le is allitotta. Ekkor kaptuk a
hirt a Filemon Szolgalat megalakuldsarél. Mi mar az els6 konferencian is jelen
voltunk, és ez Uj lendiiletet adott a diakdnidnak a gylilekezetiinkben. Még csak
az Ut elején vagyunk, de a sok j6 Gtlet Isten segitségével kezd megvaldsulni és
gyumolcsot hozni.
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Jelenlegi gyakorlatok

2025 marciusaban alakult meg a Filemon-csoport, akkor még csak két em-
berrel, de lassan tovabb bdéviilt ez a kis csapat. Minden hénap elsé hétféjén
gyllink 6ssze 17 érakor, hogy megbeszéljik a hénap gyakorlati feladatait és
teenddit, otleteit. Kezdetben ez az idések, betegek latogatasdban meriilt ki.
Minden héten munka utdn megldtogattunk valakit: bar igy csak kevés ember-
hez jutottunk el, de mar ezen is latszdédott az dldas.

J6 gyakorlatok és tanulsagok

2024 oktéberében tartds élelmiszert gydjtottiink, amit 2025-ben is folytattunk.
Ez most mar hagyomannya valt, a gyllekezet is szamit és készlil ra. Az 6ssze-
gyt pénzbdl tartds élelmiszert vasarolunk, és a varos szegényebb, egyediilal-
16, id6sebb embereinek ki is vissziik, és személyesen adjuk at nekik. Jémagam
8 éven at kézbesit6ként dolgoztam, igy van egy kis ralatdsom arra, hogy kik is a
szerényebb anyagi helyzetben lév6k. Nagyon halasak a lakdk ezért az akcidért
és év végén részletesen beszamolok/elszdmolok az adomanyokrdl a gylleke-
zetben.

A 2025. évi Filemon Konferencidra munkatdrsam is elkisért, azéta kétszeres
erével latunk neki az 6tletek megvaldsitdsdnak. Zdmbé Andras kaposztasme-
gyeri lelkipasztor el6adasan hallottunk el6szor a mentoralasrél. Ezt prébaljuk
adaptalni mi is, apré valtoztatdsokkal. A 13 konfirmandusnak valasztottunk
egy-egy mentort a gyllekezetiinkbdl, akik egész évben imadkoznak értiik,
tartjdk vellik a kapcsolatot, prébalja belevonni a gylilekezet a programjaiba
a fiatalokat. A féként fiatal és kozépkori mentorok azéta sokkal aktivabbak
egyéb szolgalatokban is, 6k is jonnek példaul a hé eleji Filemon csoportmeg-
beszélésekre, ahol egyiitt Gtletellink. Innen jott az az oGtlet is, hogy hivjuk meg
az egyik szeretetvendégséggel 6sszekotott istentiszteletre a mentoraltak szu-
leit is, és magyardzzuk el nekik a mentorprogram lényegét, valamint teremt-
slink lehet&séget arra, hogy a mentor megismerkedhessen a szlil6kkel is. Ké-
szitettlink meghivékat is, amiket személyesen vittiink el a csalddokhoz, széban
is megerdsitve a meghivast. Erésfeszitéseinknek meg is volt az eredménye, a
meghivottak nagy része el is jott erre a vasarnapra.
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Igyeksziink a kapcsolat-és a kozosségépitést is elGsegiteni kiilonbozd
programokkal. 2025 6szén inditottuk el a Var a Varmegye(k)!? programot, ahol
baranyai varakat, kastélyokat, varromokat néziink meg havi rendszeresség-
gel. llyenkor a helyi/ kozeli lelkészt kérjiik fel egy rovid ahitat megtartasara,
amely kapcsolddik a var torténetéhez. Ezzel jobban megismerijlik a helyi gyu-
lekezeteket, a lelkipasztorokat is, és a kirdndulds, varnézés, turdzas kozelebb
hoz minket egymashoz. Augusztusban Szigetvarral kezdtiink, majd a Tettye-
romok kovetkeztek egy tdraval a TV-toronyhoz, szeptemberben Plispokszent-
laszIén és Obanyan jartunk (ez gyiilekezeti kirdnduldssal egybekétott alkalom
volt), oktéberben pedig Maré vara kerlilt sorra. Ahogy a vdrmegyében is egyre
tobben hallottak errél, vagy olvastédk a Facebook-beszamoldkat réluk, csatla-
koztak egy-egy var-tlra erejéig pécsiek, pécsvaradiak, szigetvariak hozzank.
Tavasszal folytatédtak a turak: Pécsvarad, majusban Baranya északi részének
elhagyatott kastélyai, juniusban pedig Siklésra kerdilt sor.

2026 januarjatél minden hénap elsé vasarnapjan az istentisztelet utan sze-
retetvendégséget tartunk, amellyel szintén az ismerkedést szeretnénk erésite-
ni. Ezeknek a szervezését munkatarsunk vallalta magara. Tavaly december éta
kéthavonta tarsasjaték délutanokat is tartunk, ahol a kiilonb6z6 nemzedékeket
szeretnénk kozelebb hozni egymashoz. Az alsé korhatér 12 év ezeken az esté-
ken, felsd korhatér nincs. Ugy latom, itt inkabb az id6sebbek jelennek meg, de
orulok, hogy az egyik torzstagunk egy lelkes konfirmandus.

Nyéron tanszerekre is gy(jtottiink. Munkatdrsamnak tdmadt az az Istentdl
sugalmazott otlete, hogy az itt 0sszegydilt pénzen készitslink csomagokat, és
vigyuk el azokhoz a gyermekekhez, akiket a mi gylilekezetlinkben kereszteltek
meg, és most kezdik az elsé osztalyt. Az anyakonyvbdl kigydjtottiik a neveket
és a cimeket, és elkészitettlik a 14 csomagot, melyek tartalma 1 igés szinezé-
konyv, 6 darabos szines ceruza szett, csoki, nyaldka, 2 igés matrica, radir, igés
kartya, igés ceruza. Ezeket a csomagokat munkatarsam vitte el az érintettek-
nek, ami nagy szolgalat volt, mert altaldban kétszer vagy hdromszor is el kellett
mennie a cimekre, mire otthon taldlta 6ket. Viszont mindenki lelkesen fogadta
azt, hogy a gylilekezet gondolt rajuk. Tervek szerint ezt minden évben megis-
mételjik, és akik most kaptak, azok 8. osztalyos korukig mindig kapnak tanév
elején valami meglepetést, hogy ezzel is biztositsuk azt, hogy a kozosség gon-
dol rajuk és figyelemmel kiséri az életliket.

Tavaly a harmadik adomanygydijtési akciénk decemberben volt, amikor a
Karpataljan m(ikodd egyik szeretetkonyha szdmara gy(ijtottiink. Ezek az ado-
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manygy(ijté akcidk egyre jobban mikddnek a gylilekezetlinkben, ahogy hoz-
zaszoknak a hivek, és jot tesz az is, hogy mindig beszdmolok arrél is, hogy ezek
a pénzek hova jutnak el, mit tesziink veliik. Idei célunk, hogy a presbitériummal
kivalasszuk a szeretetszolgélat egy tarsadalmi misszidjat, és az egész évet ne-
kik szanjuk. Egyrészt legyen kuilon persely, amiben nekik gy(jtiink, masrészt
ismerjik meg az adott missziét: mit csindlnak, hogyan kothet6 ez a gyllekeze-
tiinkhoz, hivjunk meg el6addkat télik az alkalmainkra.

Kihivasok

Amikor a tavalyi Filemon Konferenciarél hazajottlink, azt lattuk, hogy rengeteg
munka van Mohéacson, sok mindent csindlhatnank, azonban ezekhez elsésor-
ban tébb munkatéars kellene. Ezért nagyon sokat imadkozunk a szolgatarsak-
ért. Isten pedig a mentorprogramon keresztiil adott potencialis munkatarsakat.
igy még ha a fiatalokat nem is tudjuk teljesen integréini a gyiilekezetbe, de a
mentorok személyében ez egy sikertorténet lehet. Fontos lenne ezeket a mun-
katarsakat képezni, lelkileg felkésziteni a szolgdlatra, a talentumaikat meglelni
és hasznalni. Ez a jov6 kihivasa. Els6 |épésként a presbitereknek szerveziink
havi imadrat. 2026 az imadkozas éve, a mi gylilekezetiinkben is nagyon hiany-
zik egy kitarté imakozosség. Emellett ezeken az alkalmakon megbeszélhetjlik
az aktudlis nehézségeket és problémakat, gyakorlati tennivaldkat is.

J6VBkép

Régéta tervezzik az ifidrak bevezetését is, de ez is még varat magdra. Szive-
sen latndnk még egy bibliatanulmanyozd csoportot is. Tobb ember kellene a
latogatasokhoz is. Van tehat még teendd, de hissziik, hogy j6 iranyba indultunk
el, és Isten segitségével fejlédni fog a gylilekezetiink szolgalatokban is.

123



Cserépfalui
Reformatus Egyhazkozség

A gyulekezet bemutatasa

Cserépfalu kozség a Biikk hegység déli részén, a Hér-volgye kapujaban ta-
lalhaté. A 2025-6s adatok szerint lakossdga 924 f6 volt. Az elmult 12 év alatt
csaknem szazzal csokkent. A gylilekezethez valé tartozast 300 f6 az egyhdz-
fenntartdi jarulék formajaban is véllalja. Az orszagos tendencidk a mi kozossé-
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glinkben is jelen vannak: az intenziv ifjisagi munka, a fiatalos rendezvények, a
megujulé lehetéségek ellenére is a gylilekezetet elsésorban az id6s6dé embe-
rek alkotjak, a fiatalabb nemzedék a varosi 1ét felé orientalédik. A gylilekezetet
jellemz8en az 50-75 év kozotti korosztaly nStestvérei teszik ki. A telepiilésen a
munkalehetdségek korlatozottak, az utébbi években a falusi turizmus, mint ki-
torési pont jelenik meg. Az Gjonnan betelepil6k nem integralédnak, szamukra
a telepulés inkdbb hétvégi programot jelent.

A gyllekezeti értékek elsésorban a hagyomanyok erejére éplilnek. A szo-
kdsokhoz valé ragaszkodas megtarté er6, de egyben a tovabblépés fékezdje is
lehet. Nehezen és csak kell§ tapintattal lehet a gyllekezeti életben minden uiji-
tast bevezetni. Fontos erétartalékunk az 6sszefogdas ereje, ami a kozosséglink-
ben szinte minden tevékenységben jelen van, amirél a kés6bbiekben szélunk.
Az infrastrukturdlis ellatottsdgunk jé, a templom a kdzelmdltban djult meg, a
kihasznélatlan karzaton pedig - a hivek szorgos 6nkéntes munkaja altal is -
kiallitotér jon létre.

Kezdetek

Az egyhéazkozségen beliil 2005-ben alakult meg a Barka csoport, mely ko-
z0sség korcsoporti 0sszetétele a 20 évestdl a 60 éves korig terjed. A Barka
tagjai amellett, hogy kdzosségben élik meg a hitéletiiket, Istenrdl és Istennel
beszélnek, bibliai torténetek, igeversek dltal, oromzenével dicséitik az Urat.
Id6kozonként énekkel, zenével szolgalnak is kiilonféle egyhazi alkalmakon.

Hivatalosan 2007-t8l folyamatosan miikodik a Magyarorszagi Reformatus
NGszovetség, mint orszagos szervezet helyi nészovetségi kozossége is, mely-
nek tagjai szintén sokrétl szolgalatot latnak el egyhazi alkalmakon, rendezvé-
nyeken, valamint alkalmanként kézm(ives ajandékokat is készitenek, példaul a
minden 6sszel megrendezett egyediilaliéak koszontésére, vagy akar kiilonbo-
z6, egyhazi célra gydijtott pénzadomanyok jelképes viszonzasara.

Az elmult években alakult meg gyiilekezetiinknél a Bukkifi ifjisagi csoport,
melynek tagjai cserépfalui és biikkzsérci iskolds kor fiatalok. Ennek a kozos-
ségnek kuldetése, hogy minél tobb fiatalt bevonzzon az egyhazi életbe, szol-
gélatba. Teszik ezt nyari hittantdborok szervezésében és lebonyolitdsadban valé
segités formdjadban, de akar kozos kirdanduldsokon valé részvétellel is, hogy
ezaltal érezzék, hogy 6k is aktiv tagjai a gylllekezetnek.
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Gyllekezetiink évek 6ta szoros kapcsolatot 4pol a noszvaji és a blikkzsérci
gylilekezettel. Példaul plinkdsd hétféjén minden évben mdas-mas helyszinen,
a harom telepiilésen felvaltva szabadtéri istentisztelet keretében linnepelnek a
gylilekezetek tagjai, az alkalmat meghivott el6addkkal, bizonysagtevékkel szi-
nesitve, mely véglil szeretetvendégséggel zarul.

Jelenlegi gyakorlatok

Kozosséglink mindig is érzékeny és segit6kész volt az elesett, segitségre szo-
rulé embertdrsak felé, akdr pénzadomanyrdl, akar egyéb természetbeni tdmo-
gatasrél vagy éppen személyes megkeresésrdl, beszélgetésrél legyen szé. igy
kertilt sor a Sajésenyei Fészek Reformatus Szeretetotthonnal val6 kapcsolat-
felvételre is. Az ott él6 kozép-és sulyosan fogyatékos gondozottakat tobbszor
ldtogattuk meg és vittiink szdmukra adomanyt. A gylilekezet asszonyainak
egy heti szorgos munkaéjaval késziilt tésztat mindig szivesen fogadtak, mely-
nek nem anyagi, hanem els6sorban az 6sszetartozast kifejez6 értéke volt. Mar
két alkalommal az ottani gondozottak is meglatogattak minket és meghaté
mdsorral szolgaltak, majd a pardkidn kozos ebéd és beszélgetés zarta a prog-
ramot. Szintén felvettiik a kapcsolatot a miskolci reformatus anyaotthonnal,
ahova a latogatds alkalmaval szintén a helyi asszonyok altal készitett tésztat
vittiink. Adventben a lelkipasztor vezetésével a hittanos gyermekek az MRSZ
cip6sdoboz akcidjahoz csatlakoztak, ezen kiviil részt vesziink ruha-, tartds éle-
lemiszer- vagy sziikség esetén pénzadomanyok 0sszegy(ijtésében is a Magyar
Reformatus Szeretetszolgalat felhivasara vagy helyi sziikséghelyzetben.
2024-ben egyhazkozségiink egyluttmiikodési megallapodassal pecsételte
meg kapcsolatat a Filemon Szolgalattal, melynek keretében két onkéntes test-
vér véllalta, hogy kapcsolatot tart a Cserépfalui Reformatus Egyhdzkozség és a
Filemon Szolgdlat kozott, masrészt pedig kozrem(ikodik a helyben és kdzpon-
tilag meghirdetett programok, gyljtések, felhivasok szervezésében, lebonyoli-
tédsaban. A helyben torténd diakdniai szolgdlat Gavrucza-Nagy Emese lelkész
asszony kezdeményezésére, Szabéné Kuna llona és Jakab Laszl6né Filemon
Szolgalati onkéntesek segitségével 2025-ben indult el - nem intézményi for-
maban, - elsésorban az egyediil é16 id8sekre, betegekre fékuszalva, lehetség
és igény szerint fizikai vagy lelki tdmogatéast felkindlva. El6zetes egyeztetések,
felmérések utdn 9 f6 volt az, aki raszorult és igényelte is a megkeresést ez
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tgyben. Ezeket az id8s testvéreket személyesen megkeresve ajanlottuk fel a
szolgalat segitségét - nyilvan a személyi és egyéb lehetéségeinkhez mérten -,
akar bevasarlas, takaritas, illetve egy-egy beszélgetés, ima, ének erejéig. A fel-
kindlt segitséget nagyra értékelték, de mivel a telepiilésen a Baptista Szeretet-
szolgéalat és az onkormanyzat kozott érvényben [évé megallapodés keretében
a hazi segitségnyujtds mint szocidlis halé is miikodik, igy nem nagyon éltek a
gylulekezetiink altal kindlt lehetéséggel. Minden esetre ezeknek a testvérek-
nek, embereknek a kezét tovdbbra sem engedjiik el, id6kozonként telefonos
megkereséssel érdeklédiink a hogylétiikrél, segitségiinket ismét felajanlva,
vagy akar 6k is el tudjak érni a szolgalat valamelyik tagjat.

Jégyakorlat a cserépfalui gyllekezetnél az is, hogy mivel mar tobb mint
1 éve nem talal az egyhazkozség alkalmazottat a templom takaritasara, va-
lamint a temet8i karbantartasi munkdkra, egyéni szolgalattal vagy kdzosségi
szervezés keretében torténik példaul a temetéi flinyirds vagy a templom ta-
karitdsa is. A takaritasi és templomi szolgdlatban 15 f6 vesz részt, mely |ét-
szam leginkabb a n8szdvetségi és a Barka csoport tagjaibdl tevédik ossze, a
temetdi karbantartdsban pedig egy-egy presbiter vezetésével havonta 7-8 6
vesz részt. Utébbi szolgalatban nemcsak egyhaztagok, hanem helyi lakosok is
részt vesznek. Az MRSZ éltal szervezett Szeretethid programban is mar évek
Ota részt vesz a gyiilekezet, idén példaul tobb mint 40 f6 részvételével. A lelki-
pasztor a diakdniai munka fészervezdje, és a presbitérium tagjai is tdmogatjak
a munkat. A most készlil6 kiallitds |étrehozdsdban elsésorban a presbiterek
segitségére lehetett szdmitani a padldcsiszolastél és lakkozastdl az elektro-
mos szereléseken at a toronytakaritasig. Természetesen a gytlekezet tagjai
is részt vettek a munkdkban, mintegy tiz férfi példaul a karzat padsorainak
lebontdsdban, a templom el6tti kert megujitdsadban pedig egy kertész végzett-
ségl tarsunk vezetésével kozosséglink asszonyai végeztek dldozatos munkat.
A templom korli jarda térkdvezése kozadakozasbdl késziilt el a tavasszal.

A diakéniai munka nem csak a reforméatusok felé iranyul, hanem felekezet-
t6l figgetlenil minden arra raszoruld irdnyaba is. Kildetéslink, hogy vilagit-
sunk és tevékenységiinkkel kozelebb hozzuk magunkhoz azokat, akik meg-
halljak a hivé szét. A diakdniai szolgdlat finanszirozdsa gyiilekezeti forrasbdl
torténik, valamint a benne részt vevék onkéntes és ingyenes szolgéalata altal.
Rendelkezésre all a kozosséglink kisbusza is a logisztikai feladatok elvégzésé-
hez. A Filemon Szolgdlat a diakdniai életet jelentésen gazdagitotta, célirdnyos
tevékenysége kiegésziti a szeretetszolgdlatot, ahol els6sorban a lelkigondo-
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zast tartjuk f6 feladatnak. Szolgalatunk fejl6déséhez szivesen fogadjuk a ta-
mogato észrevételeket, tanacsokat.

J6 gyakorlatok és tanulsagok

Hogy mit tart kilondsen sikeresnek a gylilekezet a diakdéniai munkaban, azt
elsésorban az idé donti majd el. A diakdniai munka most kezdi a kozosséglink-
ben megtaldlni az arra alkalmas szintereit. Bevalt gyakorlat példaul, hogy a
presbitérium tagjai az id6s0dé, jarni nehezen tudé hiveket otthonrdl a kisbusz-
szal elhozzak a templomba vagy esetleg mds rendezvény szinhelyére. Szintén
j6 kezdeményezés a "médzeskosar”, amin a kismamak és 0-3 éves korosztalyu
gyermekeikkel vesznek rész. Ez j6 alkalom a fiatal csalddok gylilekezet felé
valé érzékenyitésére. A mar emlitett tésztakészités elsédleges haszna mellett
a hitbéli fejl6édés szinterévé valt: az asszonyok imadsagos szivvel, zsoltarok
éneklése kdzben dolgoztak. A k6z0s munka alddssa valt.

Kihivasok

Ha gydjtink barmilyen Gigy szdmara, gyakori reakcié a kovetkez6: ,mi is sze-
gények vagyunk”, ,nem ruhat, hanem élelmet kellene”, és hasonlé vélaszok.
«Miért nem ittenieknek gydjtiink?" - ez a kérdés is gyakran megfogalmazddik.
A masik nehézség, hogy nagyon gyakori megtapasztalasunk, hogy nem tud-
nak az emberek elfogadni segitséget, tdmogatast. Megaldzénak érzik a hely-
zetet. Erdemes azon elgondolkodni, hogy vajon jél adunk-e?

J6vBkép

Mivel a diakéniai munka minden gyllekezetben a helyi sajatossagok altal de-
terminalt, ezért nincs altaldnos recept rad. Az bizonyos, hogy a segiteni tudas és
a segitség elfogadasa, annak sziikségességének felismerése nagyon fontos.
Ehhez a hitbdl fakadé bels6 indittatds meghatarozd. Igyekeztiink felismerni,
feltérképezni a lehet6ségeinket, ezzel egyiitt igy gondoljuk, hogy eredménye-
inkkel soha nem lehetlink elégedettek.
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Szigetszentmiklos-Kossuth utcai
Reformatus Egyhazkozség

A gyulekezet bemutatasa

A Szigetszentmiklés-Kossuth utcai Reformatus Egyhazkozség alapitasa a re-
formacié korara nyulik vissza, igy csak azt mondhatjuk, hogy az utolsé szaz
évben mar volt gylilekezeti diakénia, a kordbbi id6krél nincsenek informacidk.
Otven évvel ezel6tt a gylilekezet id8s tagjai mar személyre szabott karacsonyi
szeretetcsomagot kaptak. A bibliadras asszonyok a lepramisszié tdmogatasa-
ra faslit kotottek, majd a n6szovetség megalakuldsdval a Bethesda Kérhazat
és Ceglédi Fogyatékosok Intézetét tdmogattak.

Kezdetek

2008-ban a gylilekezet féallasu diakdnust hivott, Szabéné Cséku Anettat, hogy
a gyllekezeti diakdniat erésitse. A nészovetség helyébe a diakdniai bizottsag
|épett, amely megtervezte, 0sszehangolta a gylilekezetben folyé szeretetszol-
galatot. 2017-ben Uj gylilekezeti diakdnusunk lett Nagy Miklésné személyében.
A Diakédniai Bizottsdg a megnovekvs feladatok megtervezését, el6készitését
véllalta, és a szolgalat végzése a mintegy 70 f6s szolgald csoportra harult, ki-
egészitve és tdmogatva a diakénus munkajat. Az éves munkaterv elkészitése,
az elvégzett munka kiértékelése és a tanulsagok levonasa a Diakdniai Bizott-
sdg feladata, akik emellett aktivan részt vesznek a munkaterv végrehajtasa-
ban: id6sek latogatasa, nekik szé16 gylilekezeti alkalmak megtartasa, kantalas;
adventi csaladi vasarnap, virdgvasdrnapi csalddi programok, téli idészakban
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jotékonysdagi ebédfbzés és osztas 6kumenikus kozosségben, Szeretethid, id6-
sek szdllitasa istentiszteletre.

Jelenlegi gyakorlatok

2024-ben gyllekezeti diakdniai szolgaléi képzés indult diakéniai miihely né-
ven, évente nyolc alkalommal és csendes hétvégével, mely regiondlisan szer-
vezddott a kornyékbeli gylilekezeti tagok részvételével.

J6 gyakorlatok és tanulsagok

Jogyakorlati szolgélatként a kantalast szeretnénk bemutatni. A gondolat az-
zal kapcsolatban vet8dott fel, hogy az id6sek szamara készitett karacsonyi
csomagok egyre inkdbb elvesztették a segély jellegliket, helyette a gylleke-
zet és a templomba mar eljonni nem tudé gyiilekezeti tagok kozti kapcsolat
erdsitésére kerllt a hangsuly. Kulon szempont volt az is, hogy az id6sebb és
a fiatal nemzedéket egymdssal dssze tudjuk hozni, kerlljenek kapcsolatba
egymassal.

Gyullekezetiinkben a kantalds nem hagyomanydrzés, hanem inkdbb a
hagyomanyon alapuld, a fiatal és id6s nemzedék kozotti kapcsolat épitése
a szeretet talajan éllva. Karacsony el6tt, altaldban december 22-én 3-4 f6s
gyermekcsapatok indulnak el egy-egy feln6tt vagy nagyifis (18 évnél idé-
sebb) vezetésével, hogy atlagosan 3 csalddot felkeresve atadjuk a gylilekezet
kOszontését és egy kis szeretetcsomagot. A csoport tagjai énekkel, a kara-
csonyi torténet felolvasdsdaval és versmonddssal szolgdlnak, igy tovabbitjak
a karadcsonyi oromlzenetet. A taladlkozdsnal fontos szempont az, hogy nem
gy(jtiink cukorkat, csokolddét, édességet, sem pénzt. Nem ezért csindljuk,
hanem azért, hogy az id6s gyllekezeti tagoknak oromet szerezziink és egy
rovid id6re legaldbb a gyiilekezet kozosségének lelkiletét elhozzuk. Termé-
szetesen a hdzigazda készliil, legtobbszor sajat siitemény kerll az asztalra,
mellé udit6 és gyiimolcs, és legtobbszor a kdntalasban résztvevbket is meg-
ajandékozzak.

A taldlkozé id6tartama mintegy 30 perc, és a gyermekek életkorat figye-
lembe véve (6-16 évesek) folyik a beszélgetés. Hallanak torténeteket a régi
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karacsonyokrdl, csaladi torténetek hangzanak el, és kozben ki is kérdezik a
gyermekeket, hogy 6k mit csinalnak, mivel szeretnek foglalkozni, minek oril-
nek karacsonykor. Van, hogy nagyon is belemelegednek a beszélgetésbe, de
30 perc utan akkor is indulni kell, mert varja 6ket a kovetkezd csalad. Koriilbe-
Il két 6ra szlikséges a harom csaldd megldtogatasdhoz, és ekkor még nem fa-
radnak el a gyermekek, de élményekkel mar feltoltédnek, és ott van a j6 érzés
a sziviikben, hogy valami j6t cselekedtek, 6romot tudtak szerezni masoknak.

A kantdlas el6készitése, megszervezése, kivitelezése az eltelt 15 év alatt
nem valtozott, azt leszamitva, hogy most mar tobben vesznek részt benne,
mint az elején. Mintegy 100 id8s testvér van azon a listan, akik az el6z6 évben
szeretetcsomagot kaptak. Ennek a listdnak az aktualizdldsa folyamatos. Az
id6seket egyesével kell felhivni, és 6k megmondjak, hogy menjenek-e hozza-
juk kéntalok vagy sem. Kortlbelll egyharmaduk kéri a kantélast, a tobbieknek
a diakéniai munkacsoport tagjai viszik ki a csomagokat. Aki kér kantélast, az-
zal le kell egyeztetni, hogy mikorra ér oda a csapat.

Ezutan kovetkezik a kantadldsok megszervezése. A hittanra jaré gyermekek,
a gyllekezet ifis tagjai jelentkeznek. Olykor olyanok is jonnek, akik nem tagjai
a gyulekezetnek. A csapat tagjait ugy kell 6sszedllitani, hogy legyen minden
csapatban egy biztos hangu énekes, ligyes szavald, a harmadik pedig szé-
pen, érthetéen olvasson. Egy feln6tt kiséri, gyakran autéval széllitja is Gket.
Ebben szivesen részt vesznek a sziil6k, akik kozott vannak nem egyhaztagok
is. Nagyjabdl 8-10 csapat indul el, 3-4 taggal, mert a baratok szeretnek egyiitt
menni. Szintén az el6készités feladatdhoz tartozik a cimek kiosztdsa. Vannak,
akik gyalogosan mennek, 6k a templom kornyékén keresik fel a csalddokat, és
vannak, akik tobb kilométert autéznak a 3-4 cim kozott. A kdntaldshoz ismert
karacsonyi énekeket valasztunk, de igy is el kell prébalni, és ugyanigy a vers-
mondast és a bibliai torténet olvasdasat is gyakoroljdk a gyermekek.

A csomagok Osszeéllitasa is dsszetett munka. A “szorgos kezek” kreativ
alkotokor készit ajdndéktargyakat a gylilekezeti adventi vasarra, hogy ott elad-
jak 6ket. A hénapokon keresztiil készitett targyak hamar elfogynak, és a bevé-
telbdl vasaroljuk meg mindazt, ami a szeretetcsomagba keriil. Ez legtobbszor
szines, bibliai idézeteket tartalmazé falinaptar, Bibliaolvasé Kalauz, a gyiile-
kezeti Ujsag egy példanya, tea, keksz, édesség, egyéb. Nem nagy a csomag,
legalabbis értékben, mert volt olyan, aki azért utasitotta vissza, mert 6 nem
szegény, vigylk annak inkabb, aki raszorul. Ezért szeretetcsomagot visziink,
amely a gyllekezet szeretetét, figyelmességét hivatott jelezni. A csomagokat a
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diakdniai munkacsoport tagjai allitjdk 6ssze, és 6k gondoskodnak a belekeriild
ajandékok megvasarlasardl, beszerzésérél. A csomagok egységesek és kézzel
készitett idvozl6kartya kerl rajuk.

A kéntalds utan a szervez6k Osszejonnek és megbeszélik a tapasztalta-
kat. A bejutds nem egyszer( mindenkinél, csengd hidnyaban a telefon szokott
segiteni. A csoport elindulasa el6tt a csoportvezet6 vagy a széllité felnétt fi-
gyelmét igyeksziink ezekre a kiilonleges helyzetekre felhivni. Minden vezetd
a névsor mellé a cimen kivil megkapja a felkeresendé idGs telefonszamat is.
A kantalas ideje alatt van egy koordinator, olykor a lelkész, olykor egy presbiter,
akit szlikség esetén lehet hivni, mert példaul a hdzszdmot nem talaljak, vagy
nem tudnak bejutni. Ezeket a tapasztalatokat igyekszlink beépiteni a kovetke-
z6 év anyagaba.

A kantdlas utani istentiszteleteken ki szoktuk hirdetni a gyllekezetnek,
hogy mennyi adomany jott 6ssze az adventi vasaron, mennyi idGs testvériinket
tudtuk felkeresni, hany gyermek és feln6tt vett részt a kantalasban, akiknek a
szolgalatat egydttal meg is kdszonjlk.
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Debrecen-Nagyerdei
Reformatus Egyhazkozség

A gyulekezet bemutatasa

A Debrecen-Nagyerdei Reformatus Egyhdzkozség a varos egyik legnagyobb
reformatus gytlilekezete. Egyhdzkozségiink eredeti otthona az 1942-ben fel-
szentelt egyetemi templom. Ez az épiilet kett6s funkciét toltott be: egyrészt az
egyetemi missziét szolgélta, masrészt az északi varosrész reformatusainak is-
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tentiszteleti helyeként mikodott. A '70-es évek elején, a diktatura erds politikai
nyomdsdra az egyetemi templom allami kézbe kerlilt, helyette a Bolyai utcan
épllt egy jelentésen kisebb templom a gyllekezet szdmara. Az egyhazkozség
jelenleg is ebben az 1975-ben felszentelt épliletben tartja istentiszteleteit. Az
éplletegylittes azéta tobb Iépésben boviilt.

Vasarnaponként két délel6tti istentiszteletet tartunk, ezeket az alkalmakat
0sszesen kb. 300-350 f6 latogatja. A kiterjedt kiscsoportos rendszernek ko-
szbnhet6en szinte minden korosztaly megtaldlhatja a sajat bibliakorét. Van-
nak életkor, élethelyzet és szolgalati teriilet szerint szervez6dé kiscsoportok.
A csoportfoglalkozdsok rendszeressége legtobb esetben heti egy alkalom, de
vannak kéthetente és havonta taldlkozé csoportok is.

Mar harom évtizedes miltra tekint vissza a generdcids nyari tdborokat fel-
valté tobbgeneracids nagytabor. A kb. 300-400 6 részvételével zajld gyiileke-
zeti csendeshét meghatdrozé élménye az évnek.

Gyllekezetlink 2017-ben a sajat terliletén egy masik gylilekezetet is alapi-
tott, amely azéta 6néllé misszidi egyhazkézségként miikodik Debrecen-Urréti
Reformatus Missziéi Egyhazkdzség néven.

A gyllekezetben két megvalasztott és egy beosztott lelkész szolgal, a pres-
bitérium - pétpresbiterekkel egyiitt - 32 f8s. A gytllekezetnek sajat szocialis
intézménye nincs.

A gyllekezet Debrecen északi részén, az egyetem és a klinika kdzelében he-
lyezkedik el. A varosrészt egyfeldl kozéposztalybeli értelmiségi csaladok lak-
jak kertvarosi kornyezetben, masrészt soklakdsos panelhazak is talalhatdk a
teruleten. Az egyetem kozelsége miatt sok a kornyéken az albérlé fiatal, f6leg
kiilfoldi egyetemistak. Tartozik hozzank két kdzépiskola, két altaldnos iskola és
nyolc évoda. Van a teriileten egy reformatus és egy gorogkatolikus fenntarta-
su id8sek otthona sajat intézményi lelkésszel, illetve a klinikan is szervezett
kérhazlelkészi szolgdlat zajlik. Egy dnkormanyzati tulajdonu idésotthonban a
szolgdlatokat a mi gytlekezetiink latja el.

A teruletlinkdon mikodik az Egyetemi Gytlekezet, valamint a Szenczi Mol-
nar Albert Reformatus Didkotthon, ezekben az intézményekben 6nall6 lelké-
szek szolgalnak.
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A Szentirds alapjan az aldbbi 6t terlilet egyensulyara toreksziink a gytleke-

zetben:

- Evangélizalas: nem hivé emberek megszdlitdsa a Krisztusrél szél6 bizony-
sagtétel 4ltal

- Tanitvdnyképzés: a gylilekezet tagjainak bibliai tanitdsa a lelki novekedés
érdekében

- Szolgalat: felkészités arra, hogy Isten megtapasztalt szeretetét masoknak
tovdbbadjuk

- Kozosség: tobb generdcio csalddias kozosségének megvaldsitasa a Krisz-
tusba vetett hit alapjan

- Magasztalas: Isten dicséségére mutaté személyes és kozosségi élet meg-
valdsitasa

Kezdetek

A diakénia kezdetektdl része a gyiilekezeti életnek, ebben meghatérozé volt a
I. vildghaboru élethelyzete, majd a haboru utani helyredllitas igénye és a dikta-
tdra tdrsadalmi hatasai. A kezdeti id6ben volt kimondottan diakéniai lelkiiletd
lelkipasztora Elids J6zsef személyében, aki a zsidémentésben vallalt aktiv sze-
repet a nagyerdei szolgalatat megel&zéen.

Napjainkban a diakdniai munka egyre inkabb a szervezettség felé halad és
diakdniai gondolkoddsunknak a nagyvarosi helyzethez kell igazodnia.

Jelenlegi gyakorlatok

A diakdnia 4 szinten zajlik:

Gylilekezeti szintli diakdnia:

- Beteglatogatas

- Szervezett segitségnyujtds a mozgasukban korlatozott gylilekezeti tagok
istentiszteletre, alkalmakra széllitasara.

- Egészségnap: életmdd tandcsadds, egészségligyi szakmai el6adas. Gyiile-
kezetiink orvosai, egészségligyi szakemberei szakteriiletiiknek megfelels
el6adasokkal bévitik a gylilekezeti tagok egészségiigyi ismereteit.
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- Segitségnyujtds az Urvacsorai és egyéb gyilekezeti alkalmak gyakorlati
el6késziileteiben.

- Alkalmainkon résztvevk szamara sziikség esetén szakszerl elsésegély
nyujtdshoz sziikséges felszerelések biztositdsa (vérnyomads-, vércukor-,
véroxigén-, pulzus mérés, sebellatas, stb.)

- Raszorulé csalddok szdmara nydujtott anyagi tdmogatas a gyllekezeti ta-
borhoz

Varosi szintd diakdnia:
+Hogy vagy?” utcamisszié a testi és lelki egészségért

- Hajléktalanok és rdszoruldk étkeztetése (2011-t6l) a krizisid6szakban egy
alkalommal

- Havi rendszerességgel istentiszteletek tartasa a teriiletiinkon 1évé, dnkor-
manyzati fenntartasu idések otthondban

- Koérhazi kantalas adventben

Orszagos, illetve Karpat-medencei szintl diakdnia

- Szeretetdoboz akcidéhoz valé csatlakozas

- Orszéagos perselyes adomanygy(jtésekben valé részvétel
- Alkalmi segélyek katasztréfa esetén

Globalis szintd diakdnia:

- Gylulekezetlink hat éve tdmogat anyagilag egy csalddot, akik Peruban szol-
galnak az 6slakosok kozott. A férj orvosként tdmogatja a missziét, a feleség -
akigyllekezetiinktagjavoltegykor - acsaldd ellatdsan tiladminisztraciéban
segitiaszolgalatot. A csalad misszidi Gtja 2026-ban fejez6dik be. A perui szol-
galatokrél folyamatosan értesiiltlink hirlevélben, a csalad magyarorszagi la-
togatasai alkalmaval vetitett képes beszdmoldkat tartott gylilekezetlinkben.

Minden szinthez kapcsolddik és a diakénia fontos része az imaszolgalat. Gyu-
lekezetiinkben heti rendszerességgel 6sszegy(ilé imacsoport mikédik, vala-
mint (@ COVID-jarvany 6ta) online imakor is. Az imakor kozbenjar a gylileke-
zeti tagokért, imadkozik a varosért, és imakéréseknek is eleget tesz. Hetente
frissiilé online imanaplét vezetiink, amely koveti azoknak az életét, allapotat,
akikért imadkozunk.

136



A gylilekezet eddig - tudatosan - nem véllalt fel intézményi diakdniat, pél-
daul sajat tdmogatdszolgalat vagy idésotthon formajaban.

A diakéniai munka szervezése a presbitérium diakdniai bizottsdganak a
feladata. A bizottsdg éves munkatervet készit, amelyet a presbitérium a misz-
sziéi munkaterv részeként fogad el. A bizottsag elndke év végén beszamol az
elvégzett munkardl. A diakdniai szolgalatot a bizottsag tagjai, az imakor tag-
jai, a lelkipdsztorok, onkéntes gylilekezeti tagok latjak el. A diakdniai szolgalat
nem kizarélag, de erésen tdmaszkodik a gylilekezet egészségligyi dolgozd-
ira. A krizisétkeztetés szolgalata sok gylilekezeti tag bevonasat teszi lehet6-
vé, akik a beszerzésben, f6zésben, csomagolasban, széllitdsban, adomanyok
felajanldsaban, osztdsban segédkeznek. A Szeretetdoboz programban is nagy
szdmban vesznek részt gyllekezeti tagok. A kérhazi kantalasba a gytllekezet
fiataljait vagy valamelyik bibliakor tagjait tudjuk bevonni.

A diakédniai szolgdlatunk er6sebben befelé koncentrdl, azaz sajat gytleke-
zeti tagjaink igényeire figyel, de szemléletlinkben megjelenik a varosi, orszagos
és globdlis szint is. Jelenleg meghatarozébbak a diakdnidnak a gyiilekezetépi-
tési vonatkozasai, mint a misszidi. A szolgélatunk leginkdbb a gyulekezethez
tartozé id6s testvérekre, betegekre figyel, akcidészerlien a varos és a régio ra-
szoruldira. A beteglatogatassal 20-40 f6t, az egészségnapokkal 10-15 f6t, a
Szeretetdobozzal korllbeliil 20 doboznyi tartés élelmiszert, tisztdlkodasi esz-
kozt gydjtlink 0ssze. A krizisétkeztetéssel 350-400 f6t érlink el, az imanapld
kb. 20-25 személyt kisér.

A gylilekezet ismeri a munkatervben rendszeresen megjelend diakéniai fel-
adatokat - mint példaul beteglatogatds, Szeretetdoboz, krizisétkeztetés -, tud
a bekapcsolddas lehet6ségeirdl. A heti rendszerességl bibliakorok a szemé-
lyes szdmontartds fontos eszkozei.

Minden istentiszteleten elhangzik a hirdetések elején a héladldozatra és
a j6 cselekvésére buzditd bibliai ige. Nagyobb szeretetszolgalati akciékhoz
a mozgdsitas részben az istentiszteleten torténik, masfel6l a bibliakorokben.
A missziéi munkatervnek van diakéniai fejezete. A heti rendszerességgel mi-
kod6 imakorben az imatémak dont6en diakéniai természetliek. A naptéri év
elején a gylilekezet kiildetésérdl sz6l6 6t alkalmas igehirdetés sorozat egyik
istentiszteletének témaja a szolgalat, ami magdba foglalja a szeretetszolgala-
tot is. A heti rendszerességli bibliakorokben valdsul meg a személyes szamon-
tartds, itt lehetévé vélik betegeink allapotanak nyomon kovetése és az értik
valé imadkozas.
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A lelkészek folyamatos kapcsolatban vannak a diakéniai bizottsag elnoké-
vel. A bizottsag elnoke a presbitérium tagja, aki minden évben beszamol a
bizottsdg munkajardl. A diakéniai munkat a diakdniai bizottsdg elnoke koor-
dindlja a bizottsagi tagok és a lelkészek bevonasaval. A bizottsdg munkaterve
alapjan éves koltségvetés késziil, amelyet a presbitérium a lehet6ségei szerint
beépit a koltségvetésbe. Egyes tevékenységekhez - példaul ételosztas, Szere-
tetdoboz - adomanygydijtést, illetve kozadakozast hirdetiink. A Filemon Szol-
gélat hirlevelén keresztiil Uj informacidk és Uj otletek érkeznek rendszeresen,
ami sokat segit a szélesebb tadjékozédasban, szervezettségben. A Szeretet-
doboz adomanygyijté akcidban rendszeresen részt veszlink, alkalmanként a
Nyilas Misi Pakk, vagyis cip6sdoboz akciéban is. Az alkalmi felajanlasokat (bu-
tor, ruha, jaték) rendszerint a Szeretetszolgalat debreceni irodajaba juttatjuk el,
s a Szeretetszolgalat plakatjait mindig kozzétessziik a hirdetSinken.

J6 gyakorlatok és tanulsagok

A varosi krizisétkeztetés feladatanak jol bejaratott rendje alakult ki, ennek a
szolgalatnak a nagy elénye, hogy nagyon sok gylilekezeti tagot mozgdsit és az
ifijisagtol a legid6sebbekig tobb generacidt is bevon.

Az imakor, mint a gytllekezeti diakénia spiritudlis hattérszolgalata fontos
eleme a szeretetszolgalatnak. Nemcsak a szolgélat eredményességére irdnyul
az imadsdg, hanem a szolgaldk hitfejlédésére is hat. A varosi krizisétkeztetés
nagyvarosi gyllekezetek lehet8sége lehet, az imakor viszont minden gylleke-
zetben megszervezhetd.

Kihivasok

Kihivast jelent, hogy a fiatalok és aktiv koru feln6ttek az iskolai/munkahelyi és
csaladi kotelezettségeik miatt nehezebben vonhatdék be a diakénidba. Kihivast
jelent az informacids csatorndk kialakitdsa: tudomast szerezni a raszorultsag-
rél, a pontos igényekrdl, a segitségnyujtasra vald nyitottsagrol.
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J6VBkép

A gylilekezetben van még kiaknazatlan diakéniai potencial, és vannak fejleszt-
het6 teriletek. Sajat szocidlis intézmény fenntartasat egyel6re nem tervezi a
gyulekezet.

Fontosnak tartandnk a jelz6rendszer kialakitasat: figyelemfelkeltd, tajékoztatd
plakat készitése és osztdsa, valamint rovid vided készitése a diakdnia fontos-
sagardl, szolgalati lehet8ségeirdl. Feladatunk a diakdniai Idda népszerdsitése,
betegeink, elmaradt gyiilekezeti tagjaink jelzésére.

J6tékonysagi vasarok tartasat tervezzik: évszakvaltaskor ruhanemi cse-
re-bere, illetve vasar formajaban. A latogatasok terén a feltérképezés és szer-
vezettség tovabbfejlesztése a célunk, valamint minden raszorulé gyllekezeti
tagunk szamara a neki megfelel§ segités, tdmogatas megszervezése. Az eh-
hez sziikséges tdjékoztatds megvaldsitasa bibliadrakon, istentiszteleteken.
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Kunszentmiklosi
Reformatus Egyhazkozség

A gyulekezet bemutatasa

A Kunszentmiklési Reformatus Egyhdzkozség Bacs-Kiskun megye északi ré-
szén helyezkedik el. Kunszentmiklés lakossdga hozzavet6legesen 8500 f6,
ebbdl az utolsd népszamlaldson 2200 személy vallotta magat reformatusnak.
A rendszeresen istentiszteletre jarék szdma kortlbelll 130 f8. Templomunk a
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kutatdsok alapjan 1734-ben épiilt, azonban tobb évtized alatt érte el mai, mél-
tésagos formajat. Ahogyan a templomunk épllt a maltban, kozos 6sszefogds-
sal, ugy prébaljuk meg most, a jelenben mi is épiteni a gylilekezetlinket. Na-
gyon fontosnak tartjuk a hitelességet, a tanitast és a kozos épitkezést, legyen
az lelki vagy tényleges fizikai aktivitast igényl6 munka.

Kezdetek

A gyilekezetiinkben jelenleg miikod6 diakéniai szolgalat 2013-ban indult el.
A presbiteri tisztségvisel6k kozlil valasztottak diakdniai bizottsagi tagokat. En-
nek a bizottsdgnak az elnoke Selyem Balazsné Irénke. A bizottsag létrehozott
egy kis csapatot, akik felmérték, hogy kik és hanyan szorulndnak segitség-
re varosunkban, valamint azt is szamba vették, hogy kik tudnanak segiteni.
Ezek utan hirdették meg az adakozasi lehet6séget az istentiszteleten és az
abbdl befolyt 6sszeget forditottak a kardcsonyi csomagok készitésére, mivel a
kezdetekben inkabb csak erre az Ginnepre koncentralédott a diakéniai munka.
Emellett volt még ruha adomanyosztas is, ami az évek alatt kivezetésre kertilt.

Jelenlegi gyakorlatok

A mai formajaban mikodd diakdniai segités hdrom évvel ezel6tt indult el. Ugy
gondoltuk, hogy mivel a gylilekezetiinknek van iskoldja és dvodaja is, j6 lenne,
ha 6ket is bevonnank a segités folyamatdba. A vezet6séggel tortént egyeztetés
utan kihirdettiik a fiataloknak és a szll6knek, hogy tartés élelmiszert gydjtiink
kardcsonyra. Arra gondoltunk, hogy ez j6 érzékenyitési alkalom, hogy a gye-
rekek mar ebben is szocializdlédjanak. Figyeljenek egymasra, vegyék észre,
hogy vannak nehéz helyzetben é16 embertarsaink, és ha nekiink van lehet6sé-
glink, akkor j6 érzés segiteni masokon. Minden osztalyteremben elhelyeztiink
két kartondobozt, és arra kértiik az osztalyokat, hogy lehet6ségeik szerint tolt-
sék meg ezeket. Gyakran a két doboz kevésnek bizonyult. A kezdeményezés
olyan sikert aratott, hogy az egyhaztagok pénzadomanyait mar tizifara tudtuk
forditani teljes egészében, mert olyan mértéki volt a tartédsélelmiszer készle-
tank. Irénke koordindlja az egész feladatot, folyamatosan gy(ijti az informacié-
kat és szervezi a tennivaldk listajat, konkrét Gtemterv van, hogy minden pon-
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tosan torténjen. Novemberben elkezdjik hirdetni a céladomany lehet8ségét.
Felvesszlk a kapcsolatot a csalddsegité szolgalattal és a védénékkel, mert
nem csak az egyhaztagokat segitjiik, s6t, programunk inkdbb kifelé irdnyul.
Egyhaztagjaink segitségével elkésziil egy névsor a raszorulé személyekrdl,
csaladokrol. A végleges listat a diakdniai bizottsdg éllitja 6ssze a lelkipasztor-
ral egyutt. Tavalyi évben 70 csaladot tudtunk tdmogatni. Az élelmiszer ado-
manyokat onkéntes segit6kkel egyiitt allitjuk 6ssze. A csomagok kiosztasara
egy adventi vasarnapi istentiszteletet kovetéen, szeretetvendégség keretében
kertl sor, melyre a raszoruld csalddok kilon meghivét kapnak, melyet szintén
onkéntesek kézbesitenek. A szérvany teleplilésekre és a mozgéasukban korla-
tozottaknak autdkkal szallitjuk ki az ifis fiatalok segitségével. A tizifat pedig
kdlyha készen szallittatjuk ki.

J6 gyakorlatok és tanulsagok

Mivel nem csak kardcsonykor vannak nehéz helyzetben embertarsaink, ezért
prébalunk egész évben segiteni. Ez mar nem olyan nagy kiterjedés(, de min-
dig van a lelkészi hivatalban tartds élelmiszer, hogy barmikor tudjunk adni an-
nak, aki sziikséget szenved. Volt, hogy olyan kéréssel fordultak hozzank, hogy
elromlott a gaztlizhely és nem tudjak megvenni, viszont részletekben ki tudnak
fizetni. llyen esetben Osszelil a bizottsagunk és mérlegeljik, hogy tudunk-e
segiteni, hogy a diakéniai alapunkbdl megoldjuk-e ezt a problémat. Sajnos
mérlegelni kell, mert hidba a j6 szandék, azért az ember mégis gyarld, ezért
vissza tudnak élni a lehet8ségekkel. Azt mar rég megtanultuk, hogy készpénzt
nem lehet adni, mert azt tobbnyire nem arra forditjak, amire kérték. Arra is
volt sajnos példa, hogy egyik rdszorulé csalddunknak leégett a haza, igy a lak-
hatdsukat kellett megoldani. E probléma megoldasanak oroszlanrészét egyik
gylilekezeti tagunk vdllalta, de a gylilekezet tobbi tagja is 0sszefogott és Ossze-
gy(jtotték, amire sziikség volt. A romok eltakaritdsahoz is a gytlilekezet tagjai
fogtak 6ssze, hogy segitsenek a bajba jutott csalddnak. Arra is volt példa, hogy
a raszorulé embereknek onéletrajzirdsban segitettiink, és Istennek héla, talalt
is vele munkat, aki ezt kérte.

Igyeksziink mindent sajat eréforrdsbdl megoldani, egyszer kértiink csak
élelmiszeradomdnyt évekkel ezel6tt a Magyar Reforméatus Szeretetszolgalat-
tél, és a kovetkezd évtél inditottuk az iskolai tanszergydjtést. Amiéta a Filemon
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Szolgélat tagja vagyok, azéta a kdérhazlelkész munkajat is segitjik, kézmives
ajandékokkal és szaloncukorral. Tavaly késve alltunk neki a tanszergydjtésnek,
ezt most szeretnénk id6ben elkezdeni, hogy ezzel is hozza tudjunk jarulni az
MRSZ munkajahoz, mint ahogy tessziik az iskolai alkalmak perselypénzével is.

Kihivasok

Osszességében &aldadsosnak mondhaté a gyiilekezetiinkben folyé diakéniai
munka, igyekszlink széles korben mozogni, mind segit6, mind segitett vonat-
kozasdban. Nagy el6relépésnek gondolom, hogy a fenntartd és az évodai, is-
kolai vezetésiink engedélyezte, hogy bevonjuk a gyermekeket és fiatalokat a
gy(jtésbe. Fontosnak tartjuk az 6sszefogdast és a kapcsolatépitést.

Az elmdilt évek tapasztalatai alapjan pozitivan allunk a jové elé, bizunk ben-
ne, hogy ilyen aldasos lehet a szolgalatunk tovabbra is.

Jovokép

A jov6ben terveink kozott szerepel, hogy a jarasi hivatal foglalkoztatdsi részle-
gén keresztll indult programhoz csatlakozzunk. Ezen program keretében tud-
nank munkat biztositani, még ha ez alkalmi jellegdi is, de talan egy Iépés lenne,
hogy visszavezessliik a raszorulékat a munka vildgaba.
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»Bizony mondom nektek:
amennyiben megtettétek ezt
eggyel a legkisebb atyamfiai kozul,
velem tettétek meg.”

(Maté 25,40)



.Egymas terhét hordozzatok...” (Gal 6,2)
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