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„Hálát adok mindenkor az én Istenemnek, amikor megemlékezem rólad 

imádságaimban, mert hallottam az Úr Jézusba vetett hitedről  
és a szentek iránt tanúsított szeretetedről.” (Fil 1,4)
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HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP

J A N U Á R
		  	 	

„Ha vendégséget rendezel, szegényeket, nyomorékokat, sántákat, vakokat hívjál meg, és boldog 
leszel, mert nincs miből viszonozniuk. Te pedig viszonzásban részesülsz majd az igazak feltáma-
dásakor.” (Lk 14,13–14)
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JA N UÁ R
H K SZE CS P SZ V

A Magyar Református Szeretetszolgálat Felebarát programja a téli krízisidőszakban mélyszegénységben élő, az 
otthon melegének elvesztése által fenyegetett időseknek, szerény körülmények között élő nagycsaládoknak, va-
lamint hajléktalan embertársainknak nyújt hathatós támogatást. Országszerte szervezünk melegétel-osztásokat, 
teajáratot üzemeltetünk Budapest több kerületében az utcán élők számára, a válságban lévő családokat pedig 
tűzifával és élelmiszerrel támogatjuk.

Kapcsolódási lehetőség: • adománygyűjtés a Felebarát program támogatására • melegétel-osztás szervezése a 
településen vagy alapanyag felajánlása • csatlakozás önkéntes segítőként
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HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP

F E B R U Á R
		  		  		

„Megláttam népem nyomorúságát, és feljutott hozzám segélykiáltásuk.” (1Sám 9,16)
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Amikor mások bajban vannak, mi az elsők között érkezünk a helyszínre. A Magyar Református Szeretetszolgálat 
Kutató- és Mentőcsapata 2019 óta vesz részt hazai és nemzetközi katasztrófahelyzetekben. A földrengések, árvizek 
és viharok sújtotta területeken hivatásos és önkéntes szakemberek, keresőkutyák és speciális felszerelések segít-
ségével mentenek túlélőket és nyújtanak azonnali segítséget. Itthon rendszeres partnerként segítjük a Katasztrófa-
védelem munkáját, emellett önkéntes tűzoltóként és árvízvédelmi bevetéseken is helytállunk.

Kapcsolódási lehetőség: • csatlakozás önkéntesként Kutató-Mentőcsapatunkhoz • gyülekezeti alkalmakon az 
MRSZ keresőkutyás csapatának bemutatkozás biztosítása • adománygyűjtés a krízishelyzetek kezeléséhez
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HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP

M Á R C I U S

30

Szeretetszolgálatunk az ország legnagyobb karitatív közfoglalkoztatója, több mint 1300 nehéz sorsú embernek 
biztosítunk megélhetési lehetőséget. Országszerte öt helyszínen csaknem 180 megváltozott munkaképességű 
munkatárs folytathat egészségi állapotának megfelelő tevékenységet Szeretetszolgálatunk kötelékében, és mára 
63 felzárkózó településen lehetünk jelen szolgálatunkkal. Fontos célunk a gazdaságfejlesztés: a DIACONIA márka 
minőségi, kézzel készített bőr, textil és kerámia termékei hátrányos helyzetű mezőladányi, zemplénagárdi és nagy
ecsedi családoknak ad fontos kapaszkodót és visszatérést a munka világához.

Kapcsolódási lehetőség: • becsatlakozás közfoglalkoztatási programba • DIACONIA termékek vásárlása (akár gyü-
lekezeti ajándékként) • egyháztáji vásárokra a Szeretetszolgálat meghívása
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MÁRCIUS
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„Uram, pajzsom vagy nekem, dicsőségem, aki fölemeled fejem.” (Zsolt 3,4)

Zalán



HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP

Á P R I L I S

„Jézus Krisztus halálra adatott bűneinkért, és feltámasztatott megigazulásunkért.” (Róm 4,25)

A nehéz helyzetben élő családoknak és időseknek nem csupán év végén van szüksége támogatásra. Húsvét ün-
nepéhez közeledve országszerte több mint 1000 családnak juttatunk tartós élelmiszerekkel, illetve tisztító- és tisz-
tálkodási szerekkel megtöltött Szeretetdobozokat, hogy évközben is megtapasztalják: a mi Megváltó Istenünk nem 
feledkezik meg róluk, és rendel melléjük segítőket a hétköznapi anyagi nehézségek idején.

Kapcsolódási lehetőség: • csatlakozás önkéntesként áruházi adománygyűjtésekhez • gyülekezeti adománygyűjtés 
szervezése húsvét előtt • a településen élő rászorulók segítése
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3Anyák napja, 
Tímea, Irma

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP

M Á J U S

„Nem csak azt tették, amit reméltünk, hanem először önmagukat adták az Úrnak.” (2Kor 8,5)

Idén is meghirdeti Szeretethíd – Kárpát-medencei Református Önkéntes Napok programját a Magyar Református 
Szeretetszolgálat, amihez az elmúlt esztendőben több mint 13 ezer önkéntes csatlakozott. A Szeretetszolgálat leg-
nagyobb önkéntes megmozdulásán több száz helyszínen szépülhetnek meg templomok, közterek vagy temetőker-
tek, és több ezer idős vagy beteg testvért örvendeztethetünk meg. Önkéntesként ugyanakkor nem csak a Szeretet-
hídon szolgálhatunk: akár az MRSZ egyéb szolgálati területeibe is becsatlakozhatunk, vagy az Önkéntes Diakóniai 
Év program által 18-30 év közötti fiatalok végezhetnek külföldön több hónapos diakóniai szolgálatot.

Kapcsolódási lehetőség: • gyülekezet csatlakozása a Szeretethíd programhoz • egyéni önkéntesként részvétel az 
MRSZ programjaiban • ÖDE program bemutatása ifjúsági alkalmakon
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HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP

J Ú N I U S

„Jöjjetek énhozzám mindnyájan, akik megfáradtatok és meg vagytok terhelve, és én megnyugvást 
adok nektek.” (Mt 11,28)

Több mint száz éve szakította szét hazánkat a trianoni békeszerződés, de valljuk: a nemzet nem ér véget a határ-
vonalaknál. Éppen ezért a Magyar Református Szeretetszolgálat szoros együttműködésben áll a határon túli refor-
mátus egyházkerületekkel és rendszeresen juttatunk adományokat a nehéz helyzetben lévő magyar testvéreink 
számára, köztük Kárpátaljára, Erdélybe, Királyhágómellékre, Felvidékre és a Délvidékre. 

Kapcsolódási lehetőség: • „fogadj örökbe egy táborozót” – egy kárpátaljai gyermek tábori költségének biztosítása • 
adománygyűjtés határon túli nélkülözők megsegítésére • testvérkapcsolat létrehozása határon túli gyülekezetekkel
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J Ú L I U S

„Aki kér tőled, annak adj!” (Mt 5,42)

A nyár nemcsak a pihenés ideje, hanem Szeretetszolgálatunk egyik legjelentősebb kampányának, a „Radírozzuk 
ki a különbségeket” tanszergyűjtő programnak az időszaka is. A Magyar Református Szeretetszolgálat évről-évre 
legalább 1000 diák számára biztosít iskolatáskát és tanszercsomagot Kárpát-medence-szerte, hogy az eszközök hi-
ánya ne jelentsen akadályt a gyermekek tanulmányai során. Az adományokból mélyszegénységben élő gyermekek, 
nevelőszülőknél vagy anyaotthonokban felnővő fiatalok, valamint határon túli diákok egyaránt részesülnek.

Kapcsolódási lehetőség: • tárgyi adománygyűjtés meghirdetése a gyülekezetben: • csatlakozás önkéntesként az 
MRSZ áruházi gyűjtéseihez • anyagi támogatás a tanszergyűjtéshez
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A U G U S Z T U S

„Keressétek először Isten országát és az ő igazságát, és mindezek ráadásként megadatnak majd 
nektek.” (Mt 6,33)

Életre szóló élményekkel, barátságokkal, és a mentorok által átadott óriási tapasztalattal is gazdagítja a nehéz kö-
rülmények között élő gyermekeket a Magyar Református Szeretetszolgálat Nyilas Misi Ösztöndíjprogramjának nyári 
tábora. A tehetségtábor mellett minden nyáron országszerte irodáinkban és felzárkózó településeinken napközis 
táborokat rendezünk, és évente több száz család juthat el a Balaton partjára alapítványunk által.

Kapcsolódási lehetőség: • a gyülekezet saját nyári táboraiba a Szeretetszolgálat meghívása előadás vagy kreatív 
foglalkozás céljából • adománygyűjtés a gyermekek táborozási költségeinek biztosítására • MRSZ táborainak is-
mertetése a gyülekezet látókörében lévő rászoruló családok számára

31

32

33

34

35

36

	 	 	 	 	 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

AUGUSZ T US
H K SZE CS P SZ V

Lehel,  
Özséb		  		  		  	 	 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

Emőd

		
		

		
	

Boglárka,  
Boglár

Krisztina,  
Kriszta

Berta,  
Bettina

Ibolya,  
Afrodité

László, 
Eszmeralda

Domonkos, 
Dominika

Hermina, Kira,  
Tea

31

32

33

34

35

36

Ábrahám,  
Rókus

Klára,  
Letícia

Ipoly Marcell, 
Maximilián

MáriaZsuzsannaLőrinc

Bence,  
Szidónia

Huba
Államalapítás 

ünnepe,  
István, Vajk

Sámuel,  
Hajna

Menyhért,  
Mirjam

Ilona, 
 Ilka

Jácint,  
Arika

Izsó,  
Tália

Lajos,  
Patrícia

Bertalan,  
Jonatán

		
		

		
		

Gáspár Ágoston Beatrix,  
Erna

Rózsa

Erika,  
Bella 31



HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP

S Z E P T E M B E R

„Boldog az az ember, aki megtalálta a bölcsességet, és az az ember, aki értelmet kap.” (Péld 3,13)

A Magyar Református Szeretetszolgálat Nyilas Misi Ösztöndíjprogramjának jelmondata „A tehetség kincs! Ne 
hagyjuk elveszni!”. A tehetség ugyanis sokszor szegénységben születik, de a különórák költségei, a szükséges esz-
közök megvásárlása vagy a versenyek nevezési díjai komoly anyagi terhet rónak azokra a családokra, akiknek a 
mindennapi megélhetés is kihívást jelent. Ösztöndíjprogramunk a sport, ének-zene, tánc, képzőművészet, a kü-
lönféle tudományterületek és digitális tartalomgyártás tehetségei számára biztosít anyagi segítséget és szakmai 
mentorálást egy tanéven keresztül.

Kapcsolódási lehetőség: • a gyülekezet rászoruló, fiatal tehetségeinek buzdítása jelentkezésre • adománygyűjtés a 
Nyilas Misi Ösztöndíjprogram támogatására
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HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP

O K T Ó B E R

„Aki a szolgálat ajándékát kapta, az végezze szolgálatát; a tanító a tanítást, a vigasztaló a vigasz-
talást, az adakozó szerénységgel, az elöljáró igyekezettel, a könyörülő pedig jókedvvel.” (Róm 12,7)

Egyedül a Szentírás, egyedül hit által, egyedül kegyelemből, egyedül Krisztus, egyedül Istené a dicsőség – a nagy 
reformátorok ebben az öt hittételben foglalták össze azokat az alapokat, melyek a keresztyén élet és hitünk gyakor-
lásában alapvetőek. Fontos, hogy a Szentírás üzenete és Isten dicsőségének hirdetése ne csupán a templomok fala-
in belül hangozzék. Társadalmi misszióink keresztyén útmutatást adhatnak a nehézségekkel küzdő vagy perifériára 
szorult embertársainknak, legyen szó akár siketekről, vakokról, kórházi ágyakon fekvőkről, alkoholproblémákkal 
küzdőkről, börtönbüntetésüket töltő vagy lelki problémákkal küzdő testvérekről.

Kapcsolódási lehetőség: • társadalmi missziókban szolgáló testvérek meghívása gyülekezeti alkalomra • nehézség-
gel küzdő gyülekezeti tagok összekapcsolása a missziókat vezető lelkipásztorokkal
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Nárcisz Alfonz,  
Zenóbia

Reformáció napja,
Farkas



HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP

N O V E M B E R

„Boldogok, akik éheznek és szomjaznak az igazságra, mert ők megelégíttetnek.” (Mt 5,6)

Az elmúlt években több mint tizenkétezer nehéz körülmények között élő gyermek legnagyobb kívánságát válthattuk 
valóra adományozóink segítségével Karácsonyi álom programunkban. Évről-évre megismerhetjük a nélkülözésben 
élő kisgyermekek és fiatalok legnagyobb vágyait, amelyek jellemzően olyan hétköznapi dolgok, mint például téli 
cipő, melegítőszett, ifjúsági regény vagy társasjáték. Egy-egy karácsonyi álom valóra váltásával nemcsak a gyere-
kek ünnepét tehetjük szebbé: az ajándékokat a szülők adják át gyermekeiknek, ezzel is erősítve a családi szeretet 
köteléket.

Kapcsolódási lehetőség: • a Karácsonyi álom program hirdetése a gyülekezetben • önkéntes szolgálat a beérkezett 
ajándékok válogatásában
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HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP

D E C E M B E R

„Elindultak, és íme, a csillag, amelyet láttak napkeleten, előttük ment mindaddig, amíg odaérve 
meg nem állt a hely fölött, ahol a gyermek volt. Amikor ezt látták, igen nagy volt az örömük.”  
(Mt 2,9–10)

A Magyar Református Szeretetszolgálat egyik legfőbb célja az adventi időszakban, hogy a református gyülekezetek 
és intézmények életében a ráhangolódás, az adventi készülődés időszakának részét képezze az elesettek, rászoru-
lók megsegítése is. Szeretetszolgálatunk számos módon nyújt segítséget ilyenkor is, hiszen a Szeretetdobozokba 
helyezett élelmiszerekkel és higiénés termékekkel segítjük a nagycsaládokat és nélkülöző időseket, míg a Nyilas 
Misi pakkok hazai és határon túli gyermekek számára viszik el az örömöt.

Kapcsolódási lehetőség: • tárgyi adománygyűjtés hirdetése a gyülekezetben a Szeretetdoboz vagy Nyilas Misi pakk 
akcióhoz • önkéntes szolgálat áruházi gyűjtéseken és a raktárakban • pénzügyi támogatás a Szeretetszolgálat ad-
venti programjaihoz
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