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Hirlevellinket Sdmuel elsé konyve 9. fejezetének 16. versével bocsatjuk Utjara:

~Meglattam népem nyomorisagat, és feljutott hozzam segélykialtasuk.”

Akkor hogyan fajult az ember ilyen gonossza?
Elsé szuleink, Addm és Eva az Edenkertben biinbe estek, és engedetlenné véltak. Emiatt a mi természetiink Ugy
eltorzult, hogy minden ember blinben fogantatik és szlletik.

Annyira megromlottunk tehat, hogy minden jéra képtelenek, de minden gonoszsagra kaphatok vagyunk?
Igen, hacsak Isten Lelke Ujja nem sztil minket. (Heidelbergi Katé 3. Urnapja 7-8. kérdés-felelet)

Isten kijelenti S&muelnek, hogy latja népe nyomorusagat, hallia segélykidltdsukat. Az Ur - Saul személyében, az 6
felkenésével - szabaditast ad népének. A cselekvd alany a gondviseld Isten, aki valaszol a szenvedésre, kiralyt ad
népének. A te nyomorusagod sem kerdli el Isten figyelmét! Kidltasod eljut hozza!l A kiralysag megalapitasa mogott nem
a nép akarata, hanem Isten dontése all, aki Ura a torténelemnek. Egyéni és kdzdsségi szenvedésiinket is latja és ezek
kdzott is megtartja, megdérzi 6véit. Nagy biztatas ez Isten minden gyermeke szadmara. Adjunk halat érte!

Istennek bardnya, ki bdniinket elveszeq,
irgalmazz nékdnk!
Istennek bardnya, ki bdniinket elveszed,
add rank békességed!
(RE 268

SZULETESNAPOSOK KOSZONTESE
Isten igéjével kdszontjlk a februar honapban szlletett testvéreinket:

"Mert csak én tudom, mi a tervem veletek - igy szél az Ur -,
Jjolétet és nem romlast tervezek, és reményteljes j6vd az, amelyet nektek szanok." (Jer 29,11)

Molnar Anita Sarkdzi Sandorné Kocza Janosné Molnar Piroska
Benke Gyorgy Karoly Roland Dr. Jakus Zoltan Péter
Strifler J6zsefné Baba Karoly Dr. Czibere Karoly
Szak-Kocsis Endre Grnelané dr. Vogl Krisztina Voros-Nagy Agnes
Barabasi Jen® Rudolf Balazs Péter Baksa-Galo Eva
Farag6 Sandor Dr. Gere Erzsébet Dr. Szabd Karoly
Kovacs Zsolt Levente Bogath Istvan Szuri Déra
Polyakné Borsi Anna Butyka Béla Dr. Gal Imre

Isten gazdag aldasét kivanjuk Testvéreink életére!



ROVID HIREK, AKTUALITASOK

FEBRUARBAN IS FOLYTATODIK FELEBARAT PROGRAMUNK

Tovabb folytatddik a téli krizisidészakra meghirdetett Felebarat programunk,
hogy a hajléktalanokat és lakhatasi krizisben éléket tamogassa
.~ Szeretetszolgalatunk. Mostandig tobb mint 1500 tanyér ételt, és
ugyanennyi kenyeret adtunk &t a raszoruldknak orszagszerte. Februar
kbzepéig mar 12 ételosztast szerveztlnk, de a szolgalatot a hénap végéig
folytatjuk tobb telepllésen. A beérkezett tamogatasokbdl februar kdzepéig
109 csaladot és idés nélklldzét tudtunk tlzifaval tamogatni, mely szamot
az adomanyok flggvényében szeretnénk tovabb ndvelni - a kérelmek
szama ugyanis messze meghaladja a tlzifa adomanyban részesllék
szamat... Haldsan kdszonjuk minden gyUlekezetnek és
Filemon-6nkéntesnek, hogy imadsagban hordozzak a szolgdlatot, és
hirdetik a Felebarat program tdmogatasara hirdetett adomanygydjtésinket!

TAMOGATASAVAL FELEBARAT PROGRAMUNKAT SEGITHETI:

= Q
= |
ONLINE ADOMANYOZAS BANKI ATUTALAS ADOMANYVONAL

adomany.jobbadni.hu 10702019-85008898-51100005 1358 [ndennives

500 forint tAmogatas)

FLO ViZ - SEGITSEG ERDELYI TESTVEREINKNEK

Februar 3-an a kés® esti orakban érkezett a hir, miszerint leomlott a
Kiralyhagdomelléken talalhatd Szilagycseh reformatus templomanak tornya.
Szeretetszolgalatunk azonnal gyUjtést hirdetett a Magyarorszagi
Reformatus Egyhazzal kdzdsen, a beérkezett adomany dsszegérdl februar
utolsd napjan készul el a tamogatasi szerzdédés. Mindezek mellett az erdélyi
testvérek megsegitésére marciustél Ujabb adomanygydjtést hirdetlink, mely
program cime: EI& Viz. Az elmUlt év tavaszan természeti katasztrofa SUJtOtt
Erdélyben: az arviz kdvetkeztében tdbb telepullés viz ala kerdlt, csaladok
szazai valtak nincstelenné egyik pillanatrél a masikra. A vilaghird parajdi
sébanya is bezarta kapuit, az alsé szinteket ellepte a bedmld viz. Az
aradasok miatt a folyok vize, a talajviz és az ivovizkészletek jelentds része
s6ssa valt, ami komoly nehézségeket okoz az érintett teleplléseken. A
KUkulléi Reformatus Egyhazmegyétdl érkezett a segitségkérés, hogy a
teleplléseken fUrt kutak telepitésére lenne szikség. A Magyar Reformatus
Szeretetszolgalat marcius elsején indit adomanygyUjtést: 6tmillié forintra
lenne szUkség 10 kut létrehozasahoz.

Februar 24-én lesz a 4. évforduldja az orosz-ukran habord kitdrésének. Az
elmudlt négy évben tdbb millié embertarsunk élete valt terheltté a gyasz, a
félelem, a bizonytalansag miatt - koztlk a karpataljai testvérekeé is.

A kdzelmultban Zapszonyban jartunk, ahol megtudtuk: a szeretetkonyha nem

~ csak idéseknek nydjt segitségét. A tamogatottak kdzott van egy 14 éves
gyermek is, akinek édesapjat elvitték a haborlba, 6 pedig egyedll maradt,

;’i csak a gyllekezetre szamithat. Batoritjuk a testvéreket, hogy tdmogassak a
26 szeretetkonyha szolgalatat! Tovabbi informacidk: segitsunk.jobbadni.nu




HIRDETESEK

Harmadik Filemon Konferenciankat Balatonszarszén, az SDG Konferenciakbzpontban
2026. augusztus 27-29. kdzott rendezzUk. Szeretettel meghivjuk és varjuk minden énkéntes és leendd

onkéntes testvérinket. A konferencia teljes kdltségét a Reformatus Szeretetszolgalat fedezi.

Kovetkezd Filemon ,taldlkozdnkat” 2026. februar 28-an (szombaton) szervezzik, 9 érai kezdettel Teams-en, a
mult héten kuldott program alapjan. Szeretettel hivjuk minden énkéntes és leendd dnkéntes testverinket.

S
e

Az MRSZ tarsadalmi misszidi szeretettel varjak a gyllekezetek meghivasat bemutatkozas, bizonysagtétel
céljabol. A missziokrol tovabbi informacidkat a hirlevellinkhdz mellékelt leiras tartalmaz. A meghivasi igényt
kérjuk jelezni Toéth Dalma munkatarsunknal, az iroda.missziok@jobbadni.hu e-mail cimen.

~

Kérjlk és varjuk gyllekezeteink megjelentetésre szant, fényképes beszamoldit diakéniai szolgalatukrol
minden hénap 20-ig, a filemon.szolgalat@jobbadni.hu e-mail cimen.

"Hasonldé a mennyek orszdga a mustdrmaghoz, amelyet vesz az ember, és elvet a szantofdldjébe. Ez ugyan kisebb minden magndl,
de amikor felné, nagyobb minden veteménynél, és fava lesz, ugyhogy eljénnek az égi madarak, és fészket raknak dgai kézott."

Kérjuk, tAmogassa addja 1%-anak felajanldsaval a Magyar Reformatus Szeretetszolgalat misszidjat!
ADOSZAM: 18196913-1-41

BEMUTATKOZIK DR. BALOGH ROBERT,
A MAGYAR REFORMATUS SZERETETSZOLGALAT UJ UGYVEZETO-HELYETTESE

Dr. Balogh Rdbertnek hivnak, reformatus lelkész vagyok. N&s vagyok, harom gydnyor(i gyermek édesapja.
Tiszabecsen szllettem, itt is noéttem fel, Matészalkdan érettségiztem. Teoldgiai tanulmanyaimat
Debrecenben végeztem, majd zsinati 6sztondijasként a Bossey Okumenikus Intézetben szereztem mester
fokozatot dkumenikus teolégidbdl, illetve a KRE-HTK dszdvetségi tanszékén phd fokozatot Oszdvetségbdl.
Szolgadltam egészen picike szoérvanykdzosségben Bacs-Kiskunban, mint gyllekezet plantald, szolgaltam a
genfi magyarok kdzott, helyettesitettem Szabadkan bacs-kiskunsagi szolgalatom alatt, illetve 2019-2026
kd6zott Vachartyanban voltam lelkipasztor. Emellett a Reforom, a Budapesti Reformatus Cigany
Szakkollégium lelkészi feladatait is ellatom, valamint a KRE-BTK-n mUkdédd romoldgia kutatdintézetet
vezetem. Isten kegyelmébdl 2026. januar 1. 6ta tartozom a Magyar Reformatus Szeretetszolgalat koteléké-
ben, mint Ugyvezetd-helyettes és a tarsadalmi missziok
koordinald lelkipasztora. Nagy 6romdmre szolgal, hogy
Ondkkel kdzdsen szolgalhatok, nagy varakozésokkal,
nyitottsaggal és elhivatottsaggal varom a kbzds
szolgalatokat.

Keressenek bizalommal barmilyen felmertld kérdés
esetén, amit emberileg meg lehet tenni, azt meg is fogom
tenni a szolgaldinkért, szolgalatunkért! Egyben kdszdndm
is mindenkinek a hliséges szolgalatat és Isten aldasat
kérem életUkre és szolgalatukral

Testvéri kdszontéssel:
Dr. Balogh Rébert Ugyvezetd-helyettes




INTERJU MARKUS-OROSZI IBOLYA TESTVERUNKKEL

Midta tartozik az ériszentpéteri gylilekezet kbzésségébe? Milyen szolgdlatokat végez egyhdzkézsége életében?
Négy éve koltdztiink Oriszentpéterre. Az elsé idében a csalddok megismerése volt a legfontosabb. Férjemmel egyiitt
rendszeresen végzink csaladladtogatasokat. Presbiterek és egyhaztagok csaladjait, valamint az egyedUlalld, idés, beteg
testvéreinket latogattuk meg. Az 6érségi vendégszeretet hagyomanyainak megfeleléen, az alkalmainkat
szeretetvendégség koveti. Ezek el6készitésében, megszervezésében és folyamatdban is rendszeres szolgalatot
végzek. Mindazt a hattérmunkat segitem, ami lathatatlan kiegészitdje a gyllekezet életének. KUl6nds elhivast érzek a
sérllt és idés emberek felé. Szakmambdl kifolydlag is vellk foglalkozom. Kordbban 10 évet dolgoztam a Dunaalmasi
Reformatus Szeretetotthonban, az ottani lakdkkal és a munkatarsakkal a mai napig kapcsolatot dpolunk. A diakdnia
szamomra Isten szeretetének tovabbadasa, kinyUjtott kéz, felemeld szeretet.

Kordbban volt-e kapcsolata gylilekezetének a Magyar Reformdtus Szeretetszolgdlattal? Milyen programokban,
lehetéségekben szeretne jelen lenni gyllekezete a jévében? Mik a terveik?

Az elmUlt években a Szeretetdoboz és a Nyilas Misi Pakk programban részt vett a gyllekezet, valamint helyi raszoruld
csaladoknak is szerveztlnk adventi gyUjtést - ruhat, élelmiszert és egyéb adomanyokat gyUjtdttink. Szeretnénk
folytatni az adomanyok gyUjtését, féleg a kodrnyéken élék megsegitésére. Kapcsolatot épitink a Zalaegerszegi
Mandulavirdg Reformatus Szeretetotthon és a Maltai Szeretetszolgalat ivanci Gondviselés Hazaval is. Terveink kdzott
szerepel a diakéniai szolgalat beinditasa, valamint a szolgalat szervezett mikddtetése. A nyari balatonszarszdi
konferencia utan ugy éreztem, hogy megérett az idé arra, hogy beinditsuk a diakdniai jelzérendszert, szervezett
formaban is. A szeretetszolgdlat eddig csak spontan és alkalomszerlien mikddott, mint példaul idések eljuttatdsa az
alkalmakra autds segitséggel, csaladladtogatasok helyben, bevasarlds segitése, szeretetvendégségek, takaritas,
templomkert rendben tartdsa. Januar 16-an megtortént a diakéniai szolgalat elsé Ulése. A testvérek lelkesen vettek részt
az alkalmon, és mar masnap 6rommel szamoltak be a pozitlv élményeikrél. Tervink tébb részbdél all: helyi szolgalat a
gyllekezetben, illetve az egyhdzmegye terlletén. Folytatni szeretnénk azt, ami eddig is mUkddott hitbdl, szeretetbdl:
vendéglatds, latogatasok, imaalkalmak. A kdzelben 1évé kérhazakban és idésotthonokban latogatasok szervezett
mUkodtetése, valamint a raszoruld csaladok tadmogatdsa, akar a tlzifa behordasaval, hélapatolassal, jardak
jégmentesitésével, tehat, ,jelenléttel a hétkdznapokban”. Kuldndsen fontos a lelki segitségnydljtds, beszélgetés,
minéségi idé eltdltése a raszoruldkkal, az egyeduldlidkkal, a hatranyos helyzetlekkel. Gyllekezetlnkdn beldl folyamatos
az onkéntes szolgalat, hiszen az elmdlt évben megkezdddott a templomfelljitads. Ez tovabb folytatddik és igy dnkéntes
segitségnyljtasra készit alkalmat.

Személyes vezérige életében, szolgalataban:

“Ne félj, mert megvaltottalak, neveden szolitottalak, enyém vaqgy! Ha vizen kelsz at, én veled vagyok, és ha folyokon,
azok nem sodornak el. Ha tlizben jérsz, nem perzselédsz meg, a Idng nem éget meg téged. Mert én, az Ur vagyok a te
Istened, Izrdel Szentje, a te szabaditéd!” (Ezs 43,1-3)

Van-e személyes kedvence az MRSZ programjai k6zuil?

Személyes kedvencem az adventi adomanygyljtések. Ebben szeretnénk
tovabb erésodni.

Milyen j6 gyakorlatokat tud megosztani szolgdlati tertiletérél?
Asztalkdzosség. Az egyltt sUtés-fézés soran - ahol lényeg a kdzds feladat
végzése - egy asztalhoz hivni a kllonbozd felekezetl, eltérd sorsd és mas
tarsadalmi helyzetben éléket, igy épitve a kdzdsséget, a “kdzds €g” alatt.
KUlbnds alkalom a plUnkdsdi csaladi nap, valamint az egyhdzmegyei nyari
tdborokban valé szolgdlat. Fontos a testvérgyllekezettel vald
kapcsolattartas, kdozds ének-zene-tdnc, magyarsagunk egylttes megélése,
hagyomanyaink kdzds 6rzése. Gyllekezetépitd zenés alkalmak, Uj énekek
tanuldsa, adventi-koszorl készitése, az evangélium hirdetése akar
hangszereken keresztll is, (Unnepi koncertek, zenés ahitatok, dicsoéités,
amiben tobb dnkéntes is szolgal). A telepllés hagyomanyos programjain vald
aktiv részvétel. llyen az Orségi Vasar és a Tokfesztival: az evangélium
hirdetésének nagyszer( lehetdségével, mint a szabadtéri istentisztelet zenés
szolgalattal.

Tovabbi, szerintem fontos témak az nkénteseknek:
1. Légy Isten embere! 2. Testi-lelki felkészUlés. 3. Isten- és dnismeret! (Kalvin Janos)



BEMUTATKOZIK AZ ONKENTES DIAKONIAI EV PROGRAMIRODA

Az Onkéntes Diakéniai Ev Programiroda (ODE) tdbb mint két évtizede kindl lehetéséget fiatalok szadmara
arra, hogy életlk egy meghatarozé szakaszat tudatos szolgalatban tdltsék. Programunk keretében eddig
mar mintegy 1500 fiatal vallalt 10-12 hdénapos onkéntes szolgalatot Magyarorszagon vagy kulféldon,
kUldNbdzd diakdniai és szocidlis terlleteken. Az ODE az Ecumenical Diaconal Year Network (EDYN) tagja,
amely eurdpai és tengerentuli szervezetekbdl all6 nemzetkdzi haldzat. A partnerség lehetédvé teszi, hogy
onkénteseket kuldjunk és fogadjunk, és hogy a fiatalok egy okumenikus, nemzetkdzi kdzegben
tapasztaljak meg a szolgalatot és annak erejét.

KUldetésunk, hogy valoédi, értékteremtd lehetéséget biztositsunk a fiataloknak az Onkéntesség
megélésére. Az év soran a résztvevdék nem csupan szakmai tapasztalatokat szereznek, hanem mély
személyes fejlédésen is keresztUlmennek. Kdzelebb kerllnek tarsadalmunk kihivasaihoz, megtapasztaljak
a szolidaritas mindennapi valésagat, és sajat dontésikbdl, felelésséget vallalva tehetnek masokért.
Szolgélati helyeink sokfélesége jéI tikrozi a diakonia gazdagsagat. Onkénteseink dolgozhatnak sértilt
vagy egészséges gyermekekkel, hatranyos helyzet( fiatalokkal, felnéttekkel és idésekkel, valamint
szocialisan raszoruld, hajléktalan vagy kisebbségi kdzdsségek tagjaival. A szolgdlat soran a fiatalok
megtanuljak, mit jelent jelen lenni, figyelni, kisérni, és hogyan valhat a hit cselekvd szeretetté a
mindennapokban.

Reformatus gyodkereink mellett nyitottak vagyunk az dkumenikus egyuttmudkoédésre, mivel hisszik, hogy a
kozds szolgélat hidakat épit felekezetek, kultlrak és emberek kdzott. Az ODE-ben az dnkéntesség nem
csupan egy ,kihagyott év”, hanem tanulasi és formalédasi ut, amely hosszU tavon hatassal van a
résztvevék életére, palyavalasztasara, kozdsségi és egyhazi elkdtelezddésére. Meggydzddésink, hogy
az onkéntes szolgalat egyszerre formalja az egyént és a kozdsséget: érzékenyebbé, felelésebbé és
nyitottabba tesz. HiszUnk abban, hogy a szolgalat nemcsak segitségnydjtas, hanem tanusagtétel is arrol,
hogy a hit megélhetd a mindennapi tettekben. Az Onkéntes Diakéniai Ev erre hiv: szolgalatra, kdzdsségre
és cselekvd szeretetre.

A program szakmai megvalésitasat elkdtelezett munkatérsi csapat segiti. Az ODE programvezetdje
Svidrd Katalin, aki kollégaival egyltt azon dolgozik, hogy az dnkéntes év biztonsagos, tamogatd és
tartalmas keretet adjon a fiatalok szolgalatahoz a jelentkezéstél egészen az év lezarasaig. Katalin 2023
Ota a Magyar Reformétus Szeretetszolgdlat munkatarsa, masfél éve vezeti az ODE programot.
Tanulmanyai utan maga is részt vett ifjusagi mobilitasi programban, amely személyes életére és szakmai
eldémenetelére is jelentds hatassal volt. Hiszi és tapasztalja, hogy a nemzetkdzi dnkéntes szolgalat ugyan
kinivasokkal jar, de ezek sokszorosan megtérllnek: a résztvevdk amellett, hogy hasznos munkaval
tamogatjak a kozdsségeket, életre szo6ld tapasztalatokkal, éiményekkel és baratsagokkal gazdagodnak.

Az Onkéntes Diakéniai Ev programra 2026. janudr 1. és 2026. marcius 31. kdzott lehet jelentkezni.
A jelentkezés feltételeirdl, a szolgalati lehetbségekrdl és a program részleteirdl
tovabbi informacié az odeprogramiroda.hu oldalon érhet6 el.




JO GYAKORLATOK

Sorozatunkban rendszeresen bemutatunk gyUlekezeti diakdniai jégyakorlatot. Ebben a hénapban a
sonkad-botpaladi, illetve a pécsvaradi gyllekezet szolgalatardl adunk hirt.

Hdlaaddssal tekintek arra, hogy a sonkddi és botpalddi reformdtus gylilekezeteimmel €16, szeretetteljes kapcsolat
alakult ki a korhdzi szolgdlat kapcsdn. Az elmdit év sordn kiléndsen is megmutatkozott, hogy a gyllekezetek sziviikén
viselik a kérhdzban fekvé betegek sorsat, klilénésen az nnepi idészakokban, amikor sokan nem élhetik meg az otthoni
linneplés drémét és kbzelségét. Kardcsony és husvét elétt mindkét gyllekezet tagjai énként, kezdeményezd modon
kerestek meg azzal a kérdéssel, hogy milyen ajandékkal tudnak készlini a betegek és a kérhdz dolgozoi felé. Az
ajagndékok minden esetben sajat felajanldsbdl, sajat anyagi dldozatvdllaldssal készlltek, nem az egyhdzkézségek
kdltségvetését terhelve. Husvét alkalmdval 150 bdrany alaki ajondékdobozokt készitettlink, amelyekben rovid igés
lizenet, egy apro csokitojds és egy hdzi készitésl linzer stitemény kapott helyet. Kardcsonykor pedig 102 csomag
készllt, mindegyikben 4-5 darab mézeskaldccsal és igés lappal. A slitést, csomagoldst és elbkészitést teljes egészében
a sonkadi és botpalddi gylilekezetek tagjai végezték. Klilénésen meghaté mozzanata volt ennek a szolgdlatnak, hogy a
botpaladi gylilekezetbdl egy csalad mindkét (nnepi alkalommal felajdnlotta, hogy személyesen is részt vesznek az
ajandékok kérhdzi kiosztasaban. Lelkesedéssel és rémmel kapcsolodtak be ebbe a szolgalatba, amely mind a betegek,
mind a segiték szamdra mély érzelmi és lelki éiményt jelentett. Tobb esetben a betegek meghatottsdgukban kbnnyezve
fogadtdk az ajandékokat, kllbndsen azok, akiket az (innepek alatt senki sem lgtogatott meg - ezt késébb az Gpoldk is
megerdsitették. Az (innepi szolgdlat kdlcséndsségét kilbndsen szépen példdzza, hogy az egyik betegkardcsonykor
haldja jeléll eqgy sajat készitésd angyal kardcsonyfadiszt ajandékozott, amelyet a ;
botpaladi reformatus gyllekezet kardcsonyfajara helyeztiink fel. Ez a gesztus a
gyllekezet tagjai szamara is mélyen megindito volt. Amikor a gyllekezeti alkalmakon
beszamoltunk a korhdzi (nnepi szolgdlatokrdl, sokak szemében kbnnyek jelentek
meg - jelezve, hogy a diakoniai szolgdlat valoban a gylilekezeti élet szerves részéve
valt. Az év soran adomanyqydjtést is szerveztiink a gyllekezeteinkben, amelynek
Célia a korhazba kerdls, gyakran elldtatlan betegek segitése volt. Ruhdzati
adomanyokat gydjtéttink, mivel sok beteget iddsek otthonabdl vagy az utcarol
szdllitanak be, személyes holmik és tisztdlkoddsi szerek nélkdl. Emellett
pllissjatékokat és babajatéekokat is dsszegydjtbttiink, amelyeket a korhdzak mellett a
mentdadllomasokra is eljuttattunk, hogy kisgyermekeknek adhassak tovabb.

Szakadati Karoly lelkipasztor (Sonkad, Botpalad), korhazlelkész

Régota terveztik gyllekezeti kiranduldsunkat a Liszt Ferenc Nemzetkézi
Replilétér kapolnajaba, amely februdrban valosult meg. Az MRSZ tarsadalmi
misszioi dgahoz tartozo Replildtéri Lelkészség missziovezetdje, dr. Krasznai
Andrea fogadta tizenhat f8s latogatd csoportunkat, a ra oly jellemzé szivességgel.
gy mdr érkezésiinkkor nyilvdnvaldvd Vdlt szémunkra, miért is érezhetik az ide
betérd utasok, latogatok és alkalmazottak Isten békességét, nyugalmat. Csak
engedtiik, hogy Isten szeressen a lelkésznd igei bizonysdagtéetele, bator, buzgo

' imaéletre hivo szavain keresztiil. A kénydrgés, az Ige olvasdsa, megtartdsa a
keresztyén ember mindennapjainak része. Hangsulyossd valt szamunkra az a

~ gondolat, hogy a csukott szdj, zart életet jelent. Merjiink hangosan imadkozni,
szoltak hozzank Andrea szavai, akkor is, ha magunkban vagyunk. Gydztes életiink
nem lehet odaszands nélkdli, nem gydzhetlnk hitiinkben, ha nem vagyunk élé
kapcsolatban Istennel. Széljunk bdtran az Urhoz, beszéljiink hozzd, beszéljink vele
minden élethelyzetben! Keressiik akaratat és engedelmeskedjiink neki akkor is, amikor nem az daltalunk remélt és vart
megoldast adja. A hivé ember Utja csak neki engedelmeskedve visz tovabb, eldre. Andrea dldasos munkadja €16 hitvallas:
27 éve szolitjia meg, lelkigondozza és kiséri imadsdgban a hdzi templomba betérdket. S teszi ezt hallo flilekkel, 1ato
szemekkel, végtelen tapintattall Megalkuvas nélkdl hirdeti Isten Igéjét, tanusdgot téve Krisztus kegyelmérdl, dlddsairol
keresztyéneknek, kereséknek és mas vallastaknak, ramutatva a szeretet Forrdsara. Imadsagos szivvel kivanjuk, hogy a
Szentlélektd! kapott tlzzel végezhesse tovabbra is szolgdlatat! Soli Deo Gloria!

Simor Zsuzsa Filemon-dnkéntes, a pécsvaradi reformatus gyllekezet tagja

Most nem sietek, most nem rohanok,
most nem tervezek, most nem akarok,
most nem teszek semmit sem,
csak engedem, hogy szeressen az Isten.
(TUrmezei Erzsébet: Ha nem teszek semmit sem)



MAJUSBAN UJRA EPUL A SZERETETHID!

Minden év majusaban tébb mint tizezren csatlakoznak
Karpat-medence-szerte a Magyar Reformatus
Szeretetszolgalat Szeretethid dnkéntes programjahoz. A
Szeretethid olyan segitségnyujtd akcid, mely mindenkit var,
legyen akar id6és vagy fiatal, egészséges vagy fogyatékkal
él6, anyaorszagi vagy hataron tdli  testvér. A
kezdeményezés céljia, hogy kdzdsen tegylnk egymasért,
helyi és gyllekezeti kdzosségeinkért, teremtett és épitett
- vilagunkeért. Az dnkénteseknek kdszonhetben a Szeretethid
keretében minden tavasszal tdbb szaz helyszinen szépulhetnek meg templomok, jatszéterek, temetdkertek,
oktatasi és szocidlis intézmények, mikdzben évrél-évre egyre tobb Onkéntes csoport idéseket vagy
betegeket latogat meg, vagy éppen az allatvédelemre helyezik a hangsulyt. A Szeretethid egyik legnagyobb
erénye, hogy alulrdl jovd kezdeményezéseket karol fel és koordinal, azaz minden csoport sajat maganak
jeldlheti ki jelentkezése soran azt a tevékenységet, amivel meglatdsa szerint a legtdbbet segithet a
kdrnyezetében éléknek. Ez a forditott szemlélet ndveli az Ugyek iranti elkdtelezédést a meglévd érintettség
okan. Nyitottsagra neveli a résztvevoket, hogy észrevegyék a kdzvetlen kdrnyezetlinkben lévd szlkséget, és
kozOs Osszefogassal tegyenek a valtozasért. A Szeretethid a maga nemében teljesen egyedulalld az
orszagban, hiszen egyszerre mozgat meg ezreket, igy valéban hidakat épit a tarsadalomban.

A SZERETETHID DATUMA: 2026. MAJUS 15-16.

A regisztracié marciusban indul a www.szeretethid.hu oldalon.

UJ KONYVSOROZATBAN OLVASHATJUK
GYOKOSSY ENDRE ELETMUVET

HosszU évek Osszefogasanak eredményeként indult Utjara Gyokodssy
Endre reformatus lelkipasztor, ird, lelkigondozd egységesitett,
diszkotetes életmUsorozata. A kiadas a koézismert mlvek mellett eddig
sajtd ala nem rendezett irasokat, valamint hosszu ideje nem elérhetd
kiadvanyokat is tartalmaz.

Az életmUsorozatot a Reformatus Szeretetszolgalat és a Szent Gellért
Kiadd kdzésen adja ki. Evente tiz kétettel jelentkeznek, az elsd 6t kdtet
mar elérhetd. A teljes sorozat Gyokdssy Endre életmivébdl 2030
majusaig jelenik meg.

A kdnyvsorozat bemutatdjanak Gyodkdssy Endre szlletésének 113.
évforduldjan, februar 17-én a Reformatus Szeretetszolgalat adott
otthont. Az Unnepi alkalmon Székely-Gydkdssy Szabolcs kdzgazdasz,
Gyokossy Endre unokaja felidézte, hogy talan & tdlthette el a legtdbb
idot kettesben a nagyapjaval. Felidézte a ,mégis” sz6 jelentését is,
amelyet Gyodkdssy Endre gyakran hasznalt buzditasként a
tanitasaiban a szemléletlink megvaltoztatasara, akkor, amikor
fajdalmas, nehéz idészakban vagyunk.

A Gyokdssy Endre életmisorozat megvaséarolhaté a Szent Gellért
Kiad6 Uzletében, és webshopjaban (www.szentgellertkiado.hu), illetve
a hozzajutdsban segitség kérhet6 a Reforméatus Szeretetszolgalattdl  REFORMATUS

. . . . . YETETSZOLGAL
a diakonia@diakonia.hu mail cimen.




A VAKMISSZIO FELHIVASA

A reformatus Vakmisszié 2026. junius 21. (vasarnap) ebédtdl junius 26. (péntek) ebédig csendes hetet tart a
Karpat-medencében él6 latassérilt embereknek a tahitétfalui Sion-hegye Reformatus Konferencia-kdzpontban.
A csendes hét témaja: ZarandokUt - néhany zarandokénekrdl, zsoltarrél gondolkodunk majd egyltt az igei alkalmak
soran, amelyeken tUl kozosségi programok is varnak rank (vetélkedo, tdnchaz, szinhazi eléadas, hajokirandulas).

A hét megvaldsulasahoz szikséglnk van laté 6nkéntesekre, akik vasarnap egy felkészitdn vehetnek részt, hiszen a
latassérult résztvevok majd csak hétfon délelétt érkeznek az Udulé helyszinére. Az 6nkénteseket arra kérjiuk, hogy a
hozzajuk beosztott Iatassérllt résztvevdének végig a segitségére legyenek, kisérjék ket az tdulé tertletén.

Olyan onkénteseket varunk, akik a csendes hét elbétt részt tudnak venni egy vakmisszidés alkalmon is Budapesten,
az alabbi idépontok valamelyikén:

2026. marcius 24. 16:15 éra MVGYOSZ éplilete (1146 Budapest, Hermina Ut 47.)
2026. aprilis 14. 16:15 6ra MVGYOSZ épllete (1146 Budapest, Hermina Ut 47.)

A csendes hétre vonatkozé részvételi dij nagy részét a Vakmisszié tdmogatja, azonban kérlnk 15.000 forint
hozzajarulast is befizetni a jelentkezési hatariddig (2026. majus 1.) Az 6sszeg tartalmazza a szallas dijat és a napi
haromszori étkezést.

Erdeklédni, szolgélatra jelentkezni Noégradiné Kovacs Alexandra misszidvezetd lelkipdsztorndl lehet a
vakmisszio@jobbadni.hu e-mail cimen. Szeretettel varjuk a szolgalatra kész testvéreket!

KAPCSOLATTARTAS

Kovetkez6 hirlevellink megjelenésének tervezett idépontja: 2026. marcius 31. (kedd)

A Filemon Szolgélat rendelkezésre all minden, a Magyar Reforméatus Szeretetszolgalattal kapcsolatos
kérdés, észrevétel esetén, az alabbi elérhetéségeken:

MRSZ Filemon Szolgalat - 1045 Budapest, Istvantelki Ut 8.

Vaczi Gabor szolgélatvezetd Toldi Noémi Ugyviteli munkatars
filemon.szolgalat@jobbadni.hu toldi.noemi@jobbadni.hu
06-20-250-14-28 06-30-494-8701

Csatlakozzon Facebookon zart csoportunkhoz! A csoport neve: MRSZ Filemon Szolgalat

ELERHETOSEGEK

Egyhazkeruleti adomanykoordinatorok elérhetdsége:

Dunantul - Fehérné Kiszlinger Anett - feherne.anett@jobbadni.hu - 06 30 010 7930
Dunamellék - Szabé Jézsef - szabo.jozsef@jobbadni.nu - 06 30 393 1235

Tiszantul - Iszlai Gergely - iszlai.gergely@jobbadni.hu - 06 30 484 4159

Tiszaninnen - Téth Timea - toth.timea@jobbadni.hu - 06 30 162 4719

Csongrad-Csanad varmegye - Mandi Ferenc - mandi.ferenc@jobbadni.hu - 06 30 713 6856
Békés varmegye - Racz Melinda - racz.melinda@jobbadni.hu - 06 30 314 9821

Tarsadalmi misszidk vezetdinek elérhetdsége:

Bortonlelkészi Szolgalat - misszidévezetd: Gottfried Richard - gottfried.richard@jobbadni.nu - 06 30 525 2949

Kérhazlelkészi Szolgélat - misszidvezetd: Gal Judit - korhazmisszio@jobbadni.hu - 06 30 676 5607

MenekUltmisszid - misszidvezetd: Dr. Dobos Agoston - dobos.agoston@gmail.com - 06 20 243 5392

Repul6téri Lelkészség - misszidvezetd: Dr. Krasznai Andrea - dr.krasznai.andrea@jobbadni.hu - 06 30 686 7697
Iszdkosmentd Misszid - misszidvezetd: Némethné Balogh Katalin - rim@jobbadni.hu - 06 30 567 6329

Siketmisszid - misszidvezetd: Jaray Lorand - siketmisszio@jobbadni.hu - 06 30 676 5601

Vakmisszié - misszidvezetd: Nogradiné Kovacs Alexandra - vakmisszio@jobbadni.hu - 06 30 546 2753

Telefonos és Internetes Lelkigondozas - misszidévezetd: Dr. Révész Jadnosné - revesz.janosne@jobbadni.hu - 06 30 676 5608



A MAGYAR REFORMATUS SZERETETSZOLGALAT EVES ADOMANYGYUJTESEI

JANUAR-FEBRUAR
FELEBARAT PROGRAM

< i AR \S
A\ N P ZAN

Hajléktalan embertarsainkat
és a lakhatasi krizist6l fenyegetett
csaladokat, id6seket tamogatjuk
tlzifaval, melegétel-osztasokkal
és egyéb adomanyokkal.

JULIUS-AUGUSZTUS
TANSZERGYUITES

Radirozzuk ki a kiilonbségeket!
- ez a jelmondatunk, hogy
oromtelibbé tegylik tébb mint
1000 gyermek tanévkezdését.

Jobb adni!

MARCIUS-APRILIS
TAVASZI MEGUJULAS

A tavasz kezdetén raszorul6 csaladok
szamara gy(ijtiink higiénés termékeket,
ezzel is csokkentve anyagi terheiket
és kiadasaikat.

SZEPTEMBER-OKTOBER
TEHETSEGTAMOGATAS

A tanév kezdetén a hatranyos helyzetd,
de kiemelkedd tehetségeket tamogatd
Nyilas Misi Oszténdijprogramunkat
lehet segiteni adomanyokkal.

\\ Targyi adoményozdassal kapcsolatban tovabbi informdcidk: adomany@jobbadni.hu

Bankszamlaszam: 10702019-85008898-51100005

A Magyar Reformatus Szeretetszolgalat misszidjat

MAGYAR REFORMATUS
SZERETETSZOLGALAT

segitheti addja 1%-anak felajanlasaval is.

Adészam: 18196913-1-41

MAJUS-JUNIUS
NYARI TABOROK

A nyari id6szakban tobb szaz
nehéz helyzetben é16 gyermek
kapcsolddhat ki és szerezhet
élményt napkozis és tobbnapos
taborainkban.

NOVEMBER-DECEMBER
ADVENTI GYUJTESEK

Szeretetdoboz, Nyilas Misi Pakk,
Karéacsonyi Alom: az adventi
id6szakban tartds élelmiszerekkel
és jatékokkal tessziik boldogabba
a raszorulé csaladok linnepét.

Online adomanyozas:

adomany.jobbadni.hu

1 35 Minden hivas és SMS
500 forint tdmogatast jelent.




