
Igei köszöntés
„Nem csak azt tették, amit reméltünk, hanem 
először önmagukat adták az Úrnak.” (2Kor 8,5)
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Mit hiszel az egyetemes keresztyén Anyaszentegyházról? Hi-
szem, hogy Isten Fia a világ kezdetétől a világ végezetéig az egész 
emberi nemzetségből Szentlelke és igéje által az igaz hitben meg-
egyező,  örök életre kiválasztott gyülekezetet  gyűjt magának, ezt 
oltalmazza és megtartja. Hiszem, hogy ennek a gyülekezetnek én 
is élő tagja vagyok, és örökké az is maradok. Heidelbergi Káté 21. 
Úrnapja 54. kérdés-felelet

Pál apostol meghatározott célra gyűjt adományokat: a jeru-
zsálemi ősgyülekezet szegényeinek, akik mindenüket megosz-
tották egymással. Aztán ez az adomány elfogyott. Pál misszióját 
az új gyülekezetekben éppen ők zavarták meg, mivel küldötteik a 
mózesi törvényekre hivatkoztak, és az evangélium mellett a zsidó 
szabályok bevezetését és megtartását sürgették. Ebből súlyos fe-
szültségek adódtak, Korintusban is. Ők aztán a különböző igehir-
detők mögé felsorakozva pártokra szakadtak. De segíteni kell, ha 
szükségben vannak Jeruzsálemben, nem teológiai vitákat folytatni. 
Pál a makedóniai gyülekezetek (Thesszalonika, Bérea és Filippi) 
adakozását példaként állítja eléjük, akik erejükön felül is adtak. Az 
adakozás nem parancs, hanem hálaadás és áldozat, mert elsősor-
ban Istennek adjuk vissza, amink van. Mert Jézus Krisztus „gazdag 
létére szegénnyé lett értetek, hogy ti az ő szegénysége által meg-
gazdagodjatok”. Minden adományunk csak válasz Isten kegyelmé-

re. A mérték is fontos: a fölösleg pótolja ki a hiányt, hogy egyenlő-
ség legyen. Nagyszerű eszme, de vajon hol van olyan gyülekezet, 
ahol ez megvalósul?

Úristen, örökkévaló és mindenható Atyánk! Íme egybegyűltünk 
itt és a szentek egyességében, az angyalok és idvezült lelkek tár-
saságában trónusod elé visszük áldozatunkat. Megvalljuk és meg-
ismerjük Szent Felséged előtt, hogy mi szegény bűnösök vagyunk, 
bűnben fogantatva, hajlandók minden rosszra, és soha meg nem 
szűnünk áthágni szent rendeléseidet. Mikor ezt cselekedjük, igaz-
ságos ítéletedből romlást és kárhozatot vonunk magunkra. Minda-
záltal, Uram, bánjuk, hogy Téged megbotránkoztattunk, s kárhoz-
tatjuk magunkat és bűneinket, igaz bűnbánattal kérve, hogy a Te 
kegyelmed jöjjön segítségül minékünk. Alázattal kérünk, szerető, 
irgalmas Atyánk, hogy könyörülj rajtunk. Töröld el bűneinket, nö-
veld és sokasítsd meg rajtunk napról-napra Szentlelked ajándékait, 
hogy igaz bűnbánatunk teremje a megtérés gyümölcseit, amelyek 
kedvesek Teelőtted. Vallást teszünk azért a Te színed előtt, hogy 
egyszülött Fiadba, a mi Urunk Jézus Krisztusba vetjük egyedül hi-
tünket és reménységünket, bizonyosak lévén afelől, hogy hit által 
részesévé lehetünk a Te Benne kijelentett kegyelmednek, melyet 
adj meg nekünk itt és az örökkévalóságban, az Ő nevéért. Ámen. 
(Kálvin János bűnvalló imádsága)

Isten igéjével köszöntjük május hónapban született testvéreinket:

Isten gazdag áldását kívánjuk Testvéreink életére!

Az Úrra kik néznek, tőle megvígasztaltatnak,
Soha orcáik azoknak meg nem szégyenülnek.
A szegény kiálta, és meghallgatá az Isten,
El nem hagyá ínségében, de megszabadítá.

34. zsoltár 3. és 5. verse

Féljétek az Urat, mindnyájan hívek és szentek,
Mert soha szükségük nem lesz, Kik félik hatalmát.
Még az oroszlán is szükségbe gyakorta esik,
De ki az Istent tiszteli, meg nem fogyatkozik.

MÉSZÖLY ZSUZSANNA

ÖLLŐS CSABA

SCHATZ JUDIT

DR. HARGITA GYÖNGYI

SUHAJ ANDRÁSNÉ KASSAI KATALIN

NAGY-CSISZÁR RÉKA

DR. BÓDOR KLÁRA

SZILASI LÁSZLÓNÉ

KOCSISNÉ KURUCZ MÁRIA

NAGY TAMÁS

SZATHMÁRI LAJOS

CSÓTINÉ KOVÁCS BARBARA

SZABÓ VIKTÓRIA

BARANYAI ENDRE

MAGYAR ATTILA BALÁZS

HAJDÚ FERENC

MÁRKUS-OROSZI IBOLYA

SZÁSZ GYŐZŐ

TÓTH EMESE RÉKA

SOLTÉSZNÉ GARAY RÉKA

PAPLAUER PAULA

BALOGH ERZSÉBET

TURI JÁNOS

SZABÓNÉ KUNA ILONA

SZŰCSNÉ VOLFINÁK KORNÉLIA  

VERONIKA

KEREKES PÉTER GÉZA

MARCO DE LEEUW VAN WEENEN

KALOCSA JÓZSEFNÉ

KOPASZ ÉVA

Születésnaposok  
köszöntése

„Szeretett testvérem, kívánom, hogy mindenben 
olyan jó dolgod legyen, és olyan egészséges légy, 
amilyen jó dolga van a lelkednek.” (3Jn 1,2)
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Tizenháromezer önkéntes építette 
együtt a Szeretethidat
Már 18. alkalommal épülhetett együtt május harmadik hét-
végéjén a Szeretethíd – Kárpát-medencei Református Ön-
kéntes Napok. A központi megnyitót a Magyar Református 
Szeretetszolgálat ebesi logisztikai központjában tartottuk, 
ahol 20 órán keresztül megszakítás nélkül önkénteskedtek 
a résztvevők. Őket köszöntötte fővédnökként Kolumbán Vil-
mos József erdélyi püspök, dr. Czibere Károly kuratóriumi el-
nök és Antal Timi énekesnő, a Szeretethíd világi fővédnöke. 
Részletes tudósításunk Facebook oldalunkon olvasható.

Kárpátaljai gyermekeket 
örvendeztettünk meg
A Magyar Református Szeretetszolgálat kisbusza május 
6-án a Debreceni Református Kollégium Óvodája ajándé-
kait, valamint a Pilisvörösvári Református Gyülekezet ado-
mányait juttatta célba, a nagydobronyi Irgalmas Samaritá-
nus Református Gyermekotthon kisgyermekeihez. Hálás a 
szívünk, hogy az intézményben a nehéz sorsú gyermekek 
biztonságban, szeretetben élhetnek, mi pedig már jó barát-
ként léphetünk be az intézmény udvarára – kicsik és nagyok 
legnagyobb örömére.

Kitüntetésben részesültek  
Kutató-Mentőcsapatunk tagjai
Tűzoltó nap alkalmából, május 4-én Kutató-Mentőcsapa-
tunk tagjai elismerésben részesültek helytállásukért. Gál 
Róbert önkéntes tűzoltónk jutalmat kapott kiemelkedő 
helytállásáért, Katona Mihály tűzoltó százados, szolgálat-
parancsnok, önkéntes tűzoltónk pedig szakmai munkája 
elismeréséért. Nagy öröm számunkra, hogy hűséggel, el-
szántan, hősiesen szolgálnak a mindennapokban és ka-
tasztrófák helyszínén a Bárány zászlaja alatt.

Rövid hírek, aktualitások

http://adomany.jobbadni.hu
https://www.facebook.com/share/p/17WqT5xNQP/?mibextid=wwXIfr
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Filemon önkénteseink következő találkozójára május 30-án kerül sor, 9 órai kezdettel, Teams-en. A részletes 
program IDE kattintva érhető el, jelentkezni ITT lehet. Szeretettel hívjuk, várjuk minden önkéntes és leendő 
önkéntes testvérünket.

Június 15-ig várjuk a „Jól működő diakóniai gyakorlatok gyülekezetünkben” pályázatokat.

Ez évi Filemon Konferenciánkat Balatonszárszón, az SDG Konferenciaközpontban 2026. augusztus 27–29. kö-
zött rendezzük. Szeretettel meghívjuk és várjuk minden önkéntes és leendő önkéntes testvérünket. A konferen-
cia teljes költségét a Református Szeretetszolgálat fedezi.

Az MRSZ társadalmi missziói szeretettel várják a gyülekezetek meghívását bemutatkozás, bizonyságtétel céljából.  
A meghívási igényt kérjük jelezni Tóth Dalma munkatársunknál, az iroda.missziok@jobbadni.hu e-mail címen.

Kérjük és várjuk gyülekezeteink megjelentetésre szánt, fényképes jógyakorlatait, beszámolóit diakóniai szolgá-
latukról minden hónap 20-ig, a filemon.szolgalat@jobbadni.hu e-mail címen.

Hirdetések

Szervezeti egységek

Menekültszolgálat bemutatkozása
A Magyar Református Szeretetszolgálat menekültszolgála-
ta a kezdetektől segíti a Magyarországra érkező menekültek 
társadalmi integrációját, különös tekintettel az orosz-ukrán 
háború elől menekülőkre (ukrán–magyar kettős állampol-
gárok, ukrán menedékesek, orosz etnikumú ukrán mene-
dékesek, Ukrajnában menekültként elismert harmadik or-
szágbeli állampolgárok). Komplex integrációs programunk 
átfogó támogatást nyújt a beilleszkedéshez, egyéni tervek 
mentén. Támogatjuk a befogadó és menekült közösségek 
kezdeményezéseit is. Menekültszolgálatunk tevékenységé-
nek főbb elemei a vészhelyzeti ellátás, komplex integrációs 
segítségnyújtás és közösségépítés. 

Hosszú távú célunk a jogszerűen itt tartózkodó harma-
dik országbeli állampolgárok, különösen a nemzetközi vé-
delemre szorulók társadalmi integrációja, kultúrájuk megőr-
zése mellett. Szolgáltatásaink közé tartozik a magyar nyelv 
oktatása, lakhatási és jogi tanácsadás, közösségi progra-
mok és mentorálás. A MIC projekt a menekültek társadal-
mi-kulturális integrációját mentorprogrammal segíti, helyi 
önkéntesek (diákok, felnőttek) bevonásával. 

Célja a menekült fiatalok iskolai sikerének és társadalmi 
beilleszkedésének, a felnőttek munkaerőpiaci- és életviteli 
integrációjának támogatása, a kultúrák közötti csere előse-
gítése. A mentorálás interaktív tanulásra, érzelmi támoga-
tásra, nyelvfejlesztésre és a hétköznapi készségek fejlesz-
tésére fókuszál, kiegészülve közösségi eseményekkel és 
kulturális programokkal

http://adomany.jobbadni.hu
https://drive.google.com/file/d/15hA73xDuBeYtHn-kKyq1rArI5kc8rXtT/view
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScKSsjirWqOH4tZ-6ScFs76brxLYNAYbxfQtCcVA81_hn-rXw/viewform
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Interjú Marci Tibor testvérünkkel

Mióta tartozik a göncruszkai gyülekezet közösségébe? Mi-
lyen szolgálatokat végez egyházközsége életében?

2015 óta tartozom a göncruszkai gyülekezet közösségéhez 
a családommal együtt. A kezdetektől fogva aktívan részt 
veszek az egyházközség életében. Presbiterként szolgálok, 
amely felelősségteljes feladatokat jelent számomra. Rend-
szeresen részt veszek a presbiteri üléseken és a döntésho-
zatalban. Segítek a gyülekezeti alkalmak szervezésében és 
lebonyolításában. 

Alkalmanként közreműködöm az istentiszteletek elő-
készítésében is. Fontosnak tartom a közösségépítést és a 
tagok közötti kapcsolatok erősítését. Részt veszek jótékony-
sági és segítő programok szervezésében. Igyekszem példa-
mutató módon jelen lenni a gyülekezet mindennapjaiban. 
A szolgálatom során célom, hogy támogassam a közösség 
lelki és közösségi fejlődését.

Korábban volt-e kapcsolata gyülekezetének a Magyar Re-
formátus Szeretetszolgálattal? Milyen programokban/le-
hetőségekben szeretne jelen lenni gyülekezete a jövőben? 
Mik a terveik?

Igen, már a kétezres években is voltak közös projektek, me-
lyek alapvetően adománygyűjtésekhez kapcsolódtak. Mély-
szegénységben élő családokhoz juttattuk el az MRSZ által 
koordinált adományokat. 

Ugyanekkor kerültünk kapcsolatba számos nevelőszülős 
családdal, akik aztán több szálon is kötődtek a különböző se-
gélyszervezetek programjaihoz. Gyülekezetünk az elsők kö-
zött csatlakozott a FETE program kezdeményezéshez, amely 
egy plusz lehetőséget adott a diakóniai szolgálatunknak. 
A Jelenlét Pont programjai által még közelebb kerülhettünk 
a településen élők mindennapi szükségeihez. Szolgálatunk 
egyik fontos területe az idősek és betegek rendszeres láto-
gatása, amely során nemcsak segítséget, hanem figyelmet 
és törődést is viszünk. Emellett részt veszünk közterületek 
rendbetételében, ami látható módon is javítja a falu életmi-
nőségét. Több alkalommal segítettünk intézmények, például 
óvodák, temetők és templomok takarításában és szépíté-
sében. A rászorulókat rendszeresen támogatjuk ruhaado-
mányokkal, amelyeket a gyülekezet tagjai, külföldi testvér-
gyülekezetek gyűjtenek össze. Legalább ilyen fontosnak 
tartjuk a személyes beszélgetéseket, amelyek során bizalom 
és kapcsolat épül. Tapasztalatunk szerint sokszor már az is 
segítség, ha valakit meghallgatunk. A program lehetőséget 
ad arra, hogy a gyülekezet tagjai aktívan bekapcsolódjanak 
a szolgálatba. Összességében a FETE-hez való csatlakozás 
megerősítette bennünk, hogy a hiteles keresztyén élet szo-
rosan összekapcsolódik a cselekvő szeretettel.

Az orosz-ukrán háború kitörését követő hetekben önkén-
tes csapatunk minden nap ételadományokat vitt és osztott 
szét, szállítást és szállás koordinációt végzett a záhonyi ha-
tárátkelőnél, mely feladatot aztán a MRSZ és a Máltai Se-
gélyszervezet számára adott át, miután felállt a kormányzati 
szinten kialakított támogató rendszer. 

http://adomany.jobbadni.hu
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A jövőben is arra koncentrálunk, hogy kis gyülekezetként 
a rugalmasságunkat, „gyorsmozgású hadtestként” tudja 
használni az Úr épp ott, ahol és amikor ez szükséges, legyen 
az ifjúsági munka, mélyszegénységi felzárkóztatás vagy épp 
idősgondozás. Mindezekben szeretnénk megmaradni az 
intézményes kereteken kívül, Isten dicsőségére, önkéntes 
odaszánással végezni a szolgálatot. Fontosnak tartjuk, hogy 
az elindított közösségi kertészet vagy épp a ma már évti-
zedes múltra visszatekintő közösségi méhészetünk is növe-
kedni tudjon és az önkéntesség kultúráját, a teremtett világ 
iránt viselt megélt felelősséget is továbbadjuk a következő 
nemzedéknek. 

Van-e személyes „kedvence” az MRSZ programjai közül?

Gyülekezeti szinten a Szeretethíd jó lehetőség a közösség
építésre. A Szeretethíd egyik legnagyobb értéke, hogy nem-
csak azok kapnak, akik felé szolgálunk, hanem azok is gaz-
dagodnak, akik részt vesznek benne. Ez az alkalom segít 
abban, hogy a hit ne csak szavakban, hanem konkrét csele-
kedetekben is megmutatkozzon a gyülekezet életében.

Az idei Szeretethíd alkalmával különösen fontosnak tar-
tottuk a generációk közötti kapcsolatok erősítését. Ennek 
jegyében idősek látogatását szervezzük a Jelenlét Pont be-
vonásával. A programba zenélni tudó gyerekeket és felnőtte-
ket is meghívtunk, hogy szolgálatukkal örömet vigyenek az 
idősekhez. A közös éneklés és hangszeres játék különleges 
hangulatot teremt minden alkalommal. Az idősek számára 
ezek a látogatások nemcsak élményt, hanem lelki megerő-
sítést is jelentenek. A fiatalabb generációk számára pedig 
lehetőséget ad arra, hogy megtapasztalják a szolgáló sze-
retet örömét. A személyes találkozások során beszélgetések 
is kialakulnak, amelyek hidat építenek a korosztályok között. 
Tapasztalatunk szerint a zene különösen alkalmas arra, hogy 
megnyissa a szíveket. A program erősíti a közösségi össze-
tartozást és a kölcsönös tiszteletet. Számunkra ez a szolgá-
lat jól kifejezi a Szeretethíd lényegét: egymás felé fordulva, 
aktívan megélni a szeretetet.

Milyen konkrét, gyülekezetére jellemző diakóniai jó gya-
korlatokat, tapasztalatokat tud megosztani szolgálati terüle-
tedről?

Nagyon fontos számunkra a közösség megélése a gyüleke-
zetben. Minden évben Pünkösd másnapján tartjuk meg a 
„csűrdöngölő” alkalmát, amely már hagyománnyá vált kö-
zöttünk. Az ünnepi istentisztelet után együtt marad a gyü-
lekezet közös ebédre. A férfi testvérekkel közösen készítjük 
el az ételt, ami önmagában is jó közösségépítő alkalom. 
A főzés során sok beszélgetés, nevetés és egymásra figyelés 
születik. Eközben a többi gyülekezeti tag az előkészületek-
ben, terítésben és a vendégek fogadásában segít.

Fontos számunkra, hogy minden korosztály megtalálja a 
helyét ezen a napon. Az ebéd lehetőséget ad arra, hogy kö-
tetlenebb formában is megéljük az összetartozást. Gyakran 
hívunk olyanokat is, akik ritkábban járnak istentiszteletre, így 
ez missziós alkalom is. Tapasztalatunk szerint az ilyen közös 
élmények erősítik a gyülekezet egységét. A „csűrdöngölő” 
számunkra nemcsak hagyomány, hanem valódi lelki és kö-
zösségi ajándék.

Személyes vezérige az életében, szolgálatában:  
„Hagyd az Úrra utadat, bízzál benne,  
mert ő munkálkodik.” (Zsolt 37,5–6)

További, szerintem fontos témák önkénteseknek:
1.	 A csapatmunka és az együttműködés
2.	 Lelki feltöltődés önkénteseknek
3.	 A diszkréció és a bizalom megőrzése, 
	 különösen érzékeny élethelyzetekben.

http://adomany.jobbadni.hu
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Jó gyakorlatok

Amikor mozdulunk – és amikor nem
Gyülekezetünk életében van egy visszatérő tapasztalat: ne-
hezen mozdulunk. Nem könnyű közösen lendületbe jönni, 
nem alakul ki magától folyamatos, szervezett diakóniai je-
lenlét. Ezt nem kerülhetjük meg, ki kell mondanunk. Ugyan-
akkor van egy másik, ugyanolyan valós tapasztalatunk is. 
Amikor egy ügy valóban megszólít bennünket, amikor sze-
mélyessé válik, amikor érthetően és tisztán van elénk téve, 
akkor megmozdulunk. Sőt, nemcsak mi, hanem a környeze-
tünk is. Ilyenkor kiderül, hogy a gyülekezet közössége nyitott 
az adakozásra és kész bekapcsolódni. Diakóniai szolgála-
tunk jelenleg ilyen alkalmak mentén működik. Egy-egy ötlet 
megszületik, a presbitérium és a gyülekezet támogatja és 
létrejön valami, ami túlmutat önmagán. Jó példája ennek a 
szeretetkonyhák javára szervezett gyűjtés, különösen a szil-
vanapi „mentőmaci” kezdeményezés.

A Szilvanapon egy egyszerű asztallal voltunk jelen. Plüs-
sök, babák, könyvek voltak kitéve – első ránézésre semmi 
különös. Az emberek sétáltak, nézelődtek, sokan csak to-
vábbmentek. Aztán voltak, akik egy pillanatra megálltak. 
Ránéztek egy macira, vagy csak kíváncsian közelebb léptek. 
Ilyenkor megszólítottuk őket. Ez nem volt mindig könnyű. 
Nem egyszerű odalépni valakihez, megszólítani, elkezdeni 
egy beszélgetést. De azt tapasztaltuk, hogy ha egyszer si-
kerül felvenni a fonalat, onnantól már sokkal természeteseb-
ben megy tovább. Megnyílik egy beszélgetés, és abban már 
megszületik a kapcsolódás is.

Elmondtuk: ez a rendezvénynek talán a legkülönlege-
sebb asztala. Itt minden annyiba kerül, amennyit ő szán rá. 
És amit ad, az nem nálunk marad – hanem a háború sújtotta 
kárpátaljai szeretetkonyhákhoz jut el. Egy egyszerű dolgot 
még ki is írtunk: egy ebéd ára 500 forint. Ez segített az em-
bereknek eligazodni. Volt mihez mérniük. És amikor valaki 
adott 1000 vagy 2000 forintot, akkor már nem csak „adott”, 
hanem két vagy négy ebédet fizetett ki. Ez láthatóvá tette a 
segítséget. És ezt jó volt látni rajtuk. Nemcsak adtak, hanem 
örültek annak, hogy adhatnak. Volt benne egyfajta csendes 
büszkeség: hogy most valami konkrét, kézzelfogható dolog-
hoz járultak hozzá. Volt, aki csak bólintott, és már nyúlt is a 
pénztárcájához. Volt, aki kérdezett. Volt, aki csak csendben 

végighallgatta, majd visszalépett, és mégis adott. Mások 
rövid beszélgetésbe kezdtek velünk arról, mit jelent segíte-
ni. Nem árusítás történt, hanem találkozás. Ez a tapasztalat 
számunkra nagyon világos lett: ha egy ügy személyessé vá-
lik, ha érthető és hiteles módon van jelen, akkor az emberek 
szívesen kapcsolódnak hozzá. A gyülekezeten belül és azon 
túl is. Ez azonban nem elég. Azt is látjuk, hogy a diakónia 
nem része még a mindennapjainknak. A szolgálói kör szűk, a 
szervezettség hiányos, és a kommunikációnk sem működik 
igazán. Így könnyen maradunk egy-egy fellángolás szintjén. 
Ebben szeretnénk változást.

Nem az a cél, hogy hirtelen minden tökéletesen mű-
ködjön. Sokkal inkább az, hogy abból induljunk ki, ami már 
működik: a személyes megszólításból, a világos ügyekből, 
a valódi kapcsolódásból. Ezt szeretnénk tudatosabban, kö-
vetkezetesebben építeni. A diakóniai szolgálat szervezése 
jelenleg egy kézben van, de nem szeretnénk, hogy egysze-
mélyes működéssé váljon. Nemcsak a teher megosztása 
miatt, hanem azért, mert a közösen hozott döntések jobban 
tükrözik a gyülekezet irányát. Ezért keressük annak a lehető-
ségét, hogy legalább ketten vigyük ezt a szolgálatot.

Működésünkben is szeretnénk előre lépni. Jelenleg min-
den döntés a presbitériumon keresztül megy, ami fontos és 
értékes, ugyanakkor a gyakorlatban sokszor lelassítja a fo-
lyamatokat. Ezért azt az irányt keressük, hogy legyen egy 
kisebb, felelős kör, amely előkészít és cselekszik, miközben 
rendszeresen beszámol a presbitériumnak. Így megma-
radhat a bizalom és az átláthatóság, de a szolgálat mégis 
mozgásban maradhat. A kommunikációban is változtatnunk 
kell. A helyi körlevelek nem működnek, inkább a személyes 
megszólítás, a közvetlen kapcsolatok, a valódi jelenlét az, 
ami életet hoz.

A jövőt abban látjuk, hogy a diakónia nem külön esemény 
lesz, hanem a gyülekezet természetes része. Nem alkalmi 
fellángolás, hanem folyamatos jelenlét. Ehhez nem új ötle-
tekre van elsősorban szükség, hanem arra, hogy amit már 
felismertünk, azt komolyan vegyük, és elkezdjük következe-
tesen építeni. Nem ott tartunk, ahol szeretnénk. De már lát-
juk az irányt. És ez most a legfontosabb.

Tóth Zoltán, Filemon önkéntes

Sorozatunkban rendszeresen hírt adunk egy-egy gyüleke-
zet diakóniai gyakorlatáról. Ebben a hónapban a szarvasi 
gyülekezet szolgálatát mutatjuk be.

http://adomany.jobbadni.hu
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Életre szóló élményekkel gazdagodtunk a Csendeshéten
Köszönet a Magyar Református Szeretetszolgálatnak! Hálás szívvel és nagy örömmel számolunk be arról, 
hogy a Csendeshéten vendégeink voltak a Magyar Református Szeretetszolgálat munkatársai. A május 13-án 
megvalósult programok során a vendégelőadók Krisztusba vetett élő hittel, lenyűgöző szakmaisággal és mély 
empátiával vezették be diákjainkat az elfogadás, valamint a segítségnyújtás gyakorlatába.

Közöttünk jártak:
–	 a Macifestők, akik kézzel készített macikkal csempésznek lelki kapaszkodót a mentőautókba;
–	 a látássérültek világát bemutató Vakmisszió tagjai;
–	 a jelnyelvvel és az akadálymentes kommunikációval foglalkozó Siketmisszió képviselői;
–	 valamint a rászoruló gyermekeket támogató Nyilas Misi Pakk program segítői.

A nap végén érkező, egyöntetűen pozitív visszajelzések mind azt igazolják, hogy a Szeretetszolgálat munka-
társai hiteles jelenlétükkel egyértelműen gazdagították közösségünket. Hálás szívvel köszönjük nekik! Isten 
gazdag áldása kísérje további szolgálatukat! A program sikeres előkészítése Ökrösné Virágh Noémi hitoktató 
érdeme, akinek kapcsolattartói munkája, illetve a vendégek meghívásában vállalt szerepe nélkül nem valósul-
hattak volna meg ezek az értékes találkozások. Végezetül köszönet illeti lelkes diákjainkat, pedagógusainkat is, 
akik aktív részvételükkel, nyitottságukkal megtöltötték élettel a foglalkozásokat, segítve ezzel a hét fő üzeneté-
nek, az egymásra való odafigyelésnek az elmélyítését. 

A foglalkozáson készült fotók az alábbi linken elérhetőek:
ALSÓ TAGOZATOS KÉPEK 
FELSŐ TAGOZATOS KÉPEK

Veszprémben kerül megrendezésre június 26-28. között a Református Egyházi Napok Dunántúl – röviden 
REND – Fesztivál, mely mindenki számára nyitott, több mint 100 ingyenes programmal! A háromnapos fesz-
tiválon a Magyar Református Szeretetszolgálat is képviselteti magát szolgálati területeivel, a Filemon Szol-
gálattal és társadalmi misszióival – keressék sátrunkat az eseményen! A teljes program az esemény oldalán 
megtalálható: https://www.rend.hu/

Programajánló

http://adomany.jobbadni.hu
https://csendeshet.blogspot.com/2026/05/eletre-szolo-elmenyekkel-gazdagodtunk.html
https://photos.app.goo.gl/ruoMNtTmVPpX3qpz7
https://photos.google.com/share/AF1QipMTHIgyOfhSDSaYMEHF-bHX1h1zBDhWiUnPTAVRSRN0p6qXF3Srkeyi0QOnz2lSvw?key=MGw2anM4NUUxUFZpRkJkZk9xX3ZfWXpKZ3FjREpR
https://www.rend.hu/
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Kapcsolattartás

Következő hírlevelünk megjelenésének tervezett időpontja:  

2026. június 29. (hétfő)

A Filemon Szolgálat rendelkezésre áll minden,  
Szeretetszolgálattal kapcsolatos kérdés, észrevétel esetén,  

az alábbi elérhetőségeken:

MRSZ Filemon Szolgálat | 1045 Budapest, Istvántelki út 8.

Váczi Gábor szolgálatvezető | Toldi Noémi ügyviteli munkatárs

filemon.szolgalat@jobbadni.hu | toldi.noemi@jobbadni.hu

06 (20) 250-1428 | 06 (30) 494-8701

A csoport neve: MRSZ Filemon Szolgálat

www.facebook.com/groups/783104234421327/

Dokumentumok

A Filemon Szolgálathoz kapcsolódó további anyagok  
az alábbi linkekre kattintva érhetők el:

A Filemon Szolgálat eddig megjelent hírlevelei ITT érhetők el.
A Filemon Konferenciák anyagai ITT érhetők el.
A Filemon Találkozók anyagai ITT érhetők el.
MRE Szeretetszolgálati törvény (2000. évi II. törvény) ITT érhető el.
KISOKOS – 2026. évi gyakorlati kézikönyv az MRSZ programjairól ITT érhető el.
A Diakóniai munkafüzet ITT érhető el.
A Filemon naptárak ITT érhetők el.
Házi segítségnyújtás anyagai ITT érhetők el.
Újjászületés, megtérés című könyv ITT érhető el.
Imádságoskönyv ITT érhető el.
Keresztyén bűnbánat című könyv ITT érhető el.
Gyülekezetlátogatási segédlet ITT érhető el.
Gyülekezeti diakóniai segélyezési szabályzat és kérelem minta ITT érhető el.
Pályázati anyag gyülekezeti diakóniai jógyakorlatokért ITT érhetők el.
2011. évi gyülekezeti diakóniai jógyakorlatok ITT érhetők el.
101 kérdés és válasz az önkéntességről ITT érhető el.
Igehirdetés a Filemonhoz írt levélről ITT érhető el.
Steinbach József: Énekek éneke – igemagyarázat ITT érhető el.
Dr. Nagy Mihály: Hit és tudomány határán című könyv ITT érhető el.

http://adomany.jobbadni.hu
http://www.facebook.com/groups/783104234421327/
https://drive.google.com/drive/folders/1GjcX0DGYFyOEHvrB0coQIpZN95a_JrQ7?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1_29cQYjKb2tQG8QJjd0ifvOJ9XwSgBg1
https://drive.google.com/drive/folders/1K1iebXXe9_tY14C0TSsPqw2L8284l6YQ
https://drive.google.com/drive/folders/1fRdmGMfupvxuDjkzJgHHbPvHJKz2wAMp
https://drive.google.com/drive/folders/1U5xj77c6XpOeEksq0zk55hLkb-QbSS_t
https://drive.google.com/drive/folders/1XSvZitgPEBNTOKvY3hLJgWCmXSz2IELa
https://drive.google.com/drive/folders/1lETPDeJofF3zFkixU6D_o0azoyMnUivL
https://drive.google.com/drive/folders/1XS-EsMpbNkWpWD3PD-gMNKcc9d0t7M7C
https://drive.google.com/drive/folders/1rPfCGUv9Y1L4HvawSKd3Yh4IPm7XTLiu
https://drive.google.com/drive/folders/1YqoO8ulhCzfBduipP4yQuJFL2QVAoCoi
https://drive.google.com/drive/folders/1YLN9YLruRKb6WC5QxpLZx_1joKgVxWOZ
https://drive.google.com/drive/folders/11Ice66PUCw4YUQlH9uU-e-UjVy_tSUkT
https://drive.google.com/drive/folders/11aIEBL9WXVJSDKTp8h1Z0y6Zx9S-pQra
https://drive.google.com/drive/folders/1shkk6BtWvoMNaEbK5WKZtFy4RJUCqpVV
https://drive.google.com/drive/folders/1-fy2N7MDop2LJ7vuH2OVAd_EiuRGVFIO
https://drive.google.com/drive/folders/13cPQLrGRFz1z0VFs5SBS8o2d4DZ3OZFu
https://drive.google.com/drive/folders/1Cagqi2izxMf0pqh-Sz166-RXV-d5TUiI
https://drive.google.com/drive/folders/1yMEj6JZmsxGt6oOgwKgv4EhG3FgMikKi
https://drive.google.com/drive/folders/10gSTjiFExOE9Co5e2NjE9MFjqaiEJ2Ga
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Szeretetszolgálati elérhetőségek

A társadalmi diakóniai misszióvezetők elérhetőségei

Református Börtönlelkészi Szolgálat Nt. Gottfried Richárd 06 (30) 525-2949 gottfried.richard@jobbadni.hu

Református Kórházlelkészi Szolgálat Nt. Gál Judit 06 (30) 676-5607 korhazmisszio@jobbadni.hu

Református Menekültmisszió Nt. Dr. Dobos Ágoston 06 (20) 243-5392 dobos.agoston@gmail.com

Repülőtéri Lelkészség Nt. Dr. Krasznai Andrea 06 (30) 686-7697 dr.krasznai.andrea@jobbadni.hu

Református Iszákosmentő Misszió Némethné Balogh Katalin 06 (30) 567-6329 rim@jobbadni.hu

Református Siketmisszió Nt. Járay Loránd 06 (30) 676-5601 siketmisszio@jobbadni.hu

Református Telefonos és internetes 
lelkigondozás

Nt. Dr. Révész Jánosné 06 (30) 676-5608 revesz.janosne@jobbadni.hu

Református Vakmisszió Nt. Nógrádiné Kovács Alexandra 06 (30) 546-2753 vakmisszio@jobbadni.hu

Egyházkerületi adománykoordinátorok elérhetőségei

Dunántúl Fehérné Anett 06 (30) 010-7930 feherne.anett@jobbadni.hu

Dunamellék Szabó József 06 (30) 393-1235 szabo.jozsef@jobbadni.hu

Tiszáninnen Tóth Tímea 06 (30) 162-4719 toth.timea@jobbadni.hu

Tiszántúl Iszlai Gergely 06 (30) 484-4159 iszlai.gergely@jobbadni.hu

Csongrád Mándi Ferenc 06 (30) 713-6856 mandi.ferenc@jobbadni.hu

Békés Rácz Melinda 06 (30) 314-9821 racz.melinda@jobbadni.hu

Zemplén, Nyírség Oláh Csaba 06 (30) 162-4722 olah.csaba@jobbadni.hu

Házi segítségnyújtás, gondozás

Országos ellátás Erdős Zsuzsanna erdos.zsuzsanna@diakonia.hu

Magyar Református Gyermekvédelmi Központ és Nevelőszülői Hálózat

Kelet-Magyarországi Református 
Gyermekvédelmi Központ

Egri Ilona egri.ilona@diakonia.hu

Nyugat-Magyarországi Református 
Gyermekvédelmi Központ

Miklósi Erzsébet nyugatinevszulo.szocmed@ 
diakonia.hu

DIACONIA kézműves műhely

Bőrdíszműves és textil termékek Ormódi Róbert ormodi.robert@jobbadni.hu

MRSZ Református Közfoglalkoztatási Csoport

Újonnan csatlakozó  
közfoglalkoztatott munkatársak 
belépése

Nemesné Katona Irén belepes@jobbadni.hu

Máltai-Református Közösségi Lakásalap 

MRKL Lutár Balázs lutar.balazs@mrkl.hu

http://adomany.jobbadni.hu
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www.refdunantul.hu www.dmrek.hu www.tirek.hu www.ttre.hu

www.kalvinkiado.hu www.reformatusoklapja.hu www.parokia.hu www.zsoltar.hu

www.magunkrolmagunknak.hu
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