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Kedves Testvérem!

Hirlevellnket J6zsué konyve 24. részének 15. versével bocsatjuk Utjara:

»De én és az én hazam népe az Urat szolgaljuk!”

UJ ONKENTES OSSZEKOTO TESTVEREK

Tisztelettel kdszontjlk Ujonnan bekapcsolddott dnkéntes dsszekdtd kapcsolattartdinkat:

Viragh Gyodrgyot az Eleki, Kovacs Imrét a Nagykereki,

Simon-Incze Renatat a Gyéngyosi, Gy6rffy-Bojas Henriettat a Nemesgorzsonyi,
Nagy Rolandot a Hajduhadhazi, Sz4asz Gydzot a Nyiregyhaza-Varosi,

Molnar Evelint a Janki, Fucsovicsné Sité Dorat a Nyiribronyi,
Szerencsi Imrénét a Kislétai, Gudmann Saroltat a Tarnoki,

Magyar Gabort a Kistarcsai, Ferge Janost és Tamas Katalint a Tiszacsegei
Matosne Bokor Anikét a Kiszombori, Reformatus Egyhazkdzség képviseletében.

Halasak vagyunk életlkért, csatlakozasukért. Hordozzuk imadsagban egymast!
Kérjuk és varjuk tovabbi 6nkéntes testvéreink jelentkezését, akik vallaljak, hogy kapcsolatot
tartanak gyUlekezetlk és a Magyar Reformatus Szeretetszolgalat Alapitvany kdzott.

Aldasokban gazdag szolgélatot kivanunk minden Testvérinknek!

SZULETESNAPOSOK KOSZONTESE
Isten igéjével kdszontjik januar hénapban szlletett testvéreinket:

"Varva vdartam az Urat, és & lehajolt hozzam, meghallotta kidltdsomat." (Zsoltdrok 40,2)

Simorné Imri Zsuzsat, Kéveér Zsoltot,
Dr. Os&n Janost, Kovacs Matyast,
Kelemen Norbertet, Fehér Kiszlinger Anettet,
Toth Elek lllést, Juhdsz Béla Zoltdnnét,
Barathné Hathazi Esztert, Kanizsay Dorottyat,
Muka Krisztinat, Bancsi Zsolt Gyodrgyot.

Isten gazdag aldasat kivanjuk Testvéreink életére!



ROVID HIREK

FELEBARAT PROGRAM - SEGITSEG A KRizISIDOSZAKBAN

Januar els6 hetében hirdette meg Felebarat programjat a Magyar
Reformatus Szeretetszolgalat, hogy a téli krizisidészak idején

| segitséget nyUjtsunk a melyszegénységben €16 idbsek, csaladok,

), valamint hajléktalan embertarsaink szamara. A program részekeént

L marcius  végéig Budapesten heti két alkalommal teajaratot
Uzemeltetiink a Reformatus Hajléktalanmisszidval kdzdsen,
tovabba a févaros mellett Debrecenben, Szegeden, Miskolcon,
Ozdon, Veszprémben, Vasarosnaményban és Sarkadon tébb
alkalommal melegétel-osztasokat szervezUnk. TGzifaval
tamogatjuk azokat, akik szamara bizonytalanna valt az otthon
melege, és tartés élelmiszercsomagokkal, téli ruhazattal is
seqgitjuk a nehéz anyagi helyzetben lévéket.

Felebarat programunk tdmogatésaval a testvérek is hozzajarulhatnak ahhoz,
hogy minél tobb kérelmez6t segithessink tlzifaval vagy élelemmel!
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HATARON TUL: KARPATALJAI SZERETETKONYHAK TAMOGATASA

Az orosz-ukran haboru kitérésének harmadik évforduldjahoz kdzeledlink,
azonban a harcok nem hagytak napjainkban sem alabb, igy a Karpataljan
él6 testvérek szamos szocidlis nehézséggel kizdenek mai napig. Az
egyedldl maradt idések szadmara a reformatus gyllekezetek altal
mUkodtetett 26 szeretetkonyha nélkUlbzhetetlen segitséget jelent,
hiszen nemcsak meleg ételhez jutnak, hanem a diakdnusok, dnkéntesek
minden héten elldtogatnak azokhoz, akik talan évek 6ta nem lathattak
mar csaladtagjaikat, szeretteiket. A szeretetkonyhak mulkddéséhez
oktéberben hirdetett adomanygyljtést a Magyar Reformatus
Szeretetszolgalat, melyhez még csatlakozhatunk egyszeri vagy
rendszeresen felajanlassal a segitsunk.jobbadni.hu oldalon keresztul.

EzUton is halas szivvel kdszonjuk Filemon szolgadlatunk 6nkéntes O6sszekotd
testvéreinek, hogy gyullekezetikben rendszeresen hirt adnak a Magyar
Reformatus Szeretetszolgdlat programjairdll Ennek az Osszefogasnak is
koszbnhetd, hogy az adventi idészakban a reformatus egyhazkdzségek és
oktatasi intézmények kdzel 6000 Szeretetdobozt és 4000 Nyilas Misi Pakkot
gyljtottek 6ssze, melyekkel rdszoruld testvéreinket segithettlk!




HIRDETESEK

Masodik Filemon Konferenciankat Balatonszarszén, 2025. augusztus 27-29. kézott rendezzik. Szeretettel

hivjuk és varjuk minden 6nkéntes és leendd dnkéntes testvérinket. A konferencia kdltségét az MRSZ fedezi.

A Magyar Reformatus Szeretetszolgalat Alapitvany székhelye, ennek kdvetkeztében a Filemon Szolgalat
levelezési cime megvaltozott. Az Uj cim:
MRSZ Filemon Szolgalat - 1045 Budapest, Istvantelki Ut 8.
A postai kildeményeket erre a cimre kérjuk megkuldeni.

Orémmel hirdetjik, hogy a kdvetkezd telefonszamok felhivasaval, a 9-es melléken meghallgathatdk az
evangélikus, a reformatus és a katolikus egyhaz igei Uzenetei: 06-80-804-585 vagy 06-42-220-640.

Eljink a lehet6séggel, hogy minden nap hallgathatjuk Isten Igéjét és az arrél szol6 révid magyarazatot!

Kérjuk és varjuk gyllekezeteink megjelentetésre szant, fényképes beszamoloéit diakéniai szolgalatukrol
minden hénap 20-ig, a filemon.szolgalat@jobbadni.hu e-mail cimen.

INTERJU GULYAS MARCELL TESTVERUNKKEL

Miota tartozik a Miskolc-Avasi Reformdtus Gylilekezet k6zdsségébe? Milyen szolgdlatokat végez egyhdzkézsége életében?

2017 januérja 6ta tartozom a Miskolc-Avasi reformatus gyllekezet kdzdsségéhez. Alapvetéen nem klasszikus diakédniai
szolgélatokat végzek, hanem kdzdsséglink egyszeri és rendszeres alkalmainak szervezésében, lebonyolitasdban veszek részt.
Egyhazi, zenei, gyllekezeti alkalmakon szivesen mikoddok kbzre jbmagam és a csaladom is. A vasarnap délelétti Istentisztelet
Facebook és Youtube csatornankon megtekintheté kdzvetitéseit szerkesztem, a gyllekezet sajat website-jat és Facebook
oldalat is kezelem. GyUlekezetlnk otthona az a tébb, mint 500 éve Miskolc szivében épllt &si templom, melynek szakralis,
épitészeti és mlvelddéstorténeti jelentdségét igyekszem megismertetni és népszer(isiteni a miskolciak és a varosba latogatd
vendégek szamara, ingyenes templomtlrak soran.

Kordbban volt-e kapcsolata gyllekezetének a Magyar Reformdtus Szeretetszolgdlattal? Mik a jévébeni terveik?

lgen, volt. A Miskolc-Avasi Reformatus Egyhazkdzség a Magyar Reformatus Szeretetszolgalatnak minden orszagos
jelentdségUl aktivitasdban, perselyes és targyi adomanygyljtésében részt vesz. A mi adomanyaink legtdbbszér az 6zdi térség
tamogatasara kerlinek tovabbitasra. Kozdsséglnk szivesen részt vesz az dnkéntes programok népszerdsitésében, gyljtések
szervezésében, illetve a tarsadalmi misszidk képviseldit is szeretettel varjuk kdzésséglinkben.

Van-e személyes kedvence az MRSZ programjai k6zott?

Igen, a 'Még jobb adnil’ program nagyszabasl adomanygyUjtd, és adomany kezeld tevékenysége a szeretetszolgalatnak, amely
a hatranyos helyzetl embereknek pétolhatatlan segitséget nyujt, de az adomanyozdék szédmara is kdnnyld és megbizhatd
formaja az adomanyok célba juttatasanak.

Milyen j6 gyakorlatokat, tapasztalatokat tud megosztani szolgdlati tertiletedrdl?

A szolgdlati terlletem alapvetéen a gyllekezeti események megszervezése, dokumentalasa, az események elékészitése és
lebonyolitasa. Istentiszteleti alkalmaink rogzitése, templomlatogatasok, és testvérgyllekezeti kapcsolattartas.

Személyes vezérige életében, szolgdalataban:
.Semmiért se aggddjatok, hanem imadsagban és kodnydrgésben
mindenkor halaadassal tarjatok fel kérdéseiteket Isten elétt.” Filippi 4,6

Tovabbi, szerintem fontos témak énkénteseknek:

1. Szeretetdoboz gyUijtés

2. TanszergyUjtés

3. Beteg- és idéslatogatas

4. Karpataljai magyarok megsegitésére iranyuld kezdeményezések

tamogatasa A fénykép a Miskolc-Avasi Reformdtus Eqyhdzkézség megalakuldsdnak
470., és a miskolci Avasi Reformdtus Templom felszentelésének 535.
évforduldja alkalmabdl szervezett kétnapos innepséglink hdlaadé
Istentisztelete utdn készult 2024. junius 30-an.




A REFORMATUS SIKETMISSZIO BEMUTATKOZASA

A Reformatus Siketmisszid kezdetei 1938 nyaraig vezethetdk vissza, amikor is Jakab Miklés reformatus lelkipasztor
akadalymentes istentiszteletet szervezett és rendszeresitett. Az 1950-es évektdl szemléletformald ismeretterjesztd
alkalmakat valésitott meg gyllekezetladtogatasai soran. Jakab Miklés kiemelten felhivta a figyelmet a latassérdlt és
hallassérllt személyek lelkigondozasanak specialis helyzeteire és annak hidnyossagainak potlasara.

A Siketmisszid - Jakab Miklés alapelveit kdvetve - az istentiszteleteit, szolgalatait szemléltetd eszkdzok hasznalataval,
jelnyelven tartja. Az orszadg egész terlletén vannak keresztelési, esketési, temetési és hitoktatdi szolgalatai,
rendszeresen szervez csaladlatogatasokat, lelkigondozdi, illetve mentélhigiénés segitd beszélgetéseket. Szikség esetén
- ahol sok az idés hallassérilt gyllekezeti tag - a napi életvitelben, Ugyvitelben is segédkezik, azok szadmara pedig,
akiknek &llapota nem engedi, a hazi Urvacsora lehetéségét is megteremti. Feladatainkat az orszaghataron belul és
Karpat-medence terlletén is folytatjuk. A misszié ifjisaggal kapcsolatos célkitlizéseit igazolja, hogy az altala szervezett
orszadgos és hatdaron tdli esélyteremtési programokon évrél évre tébb szdz siket gyermek vesz részt. A
kezdeményezéshez Budapest, Debrecen, Szeged, Kolozsvar és Szabadka oktatasi intézményei és a helyi gyllekezetek is
csatlakoztak. Az iskolakban fejlesztd jellegl jatszéhazakat szervezlnk, ahol a fogyatékkal él6 gyermekek jatszva
tanulhatnak mikézben a kdérnyezetik védelmére, illetve az onalldsagra is neveljlk éket. A Szeretethid keretein belll
megtartott gyermekprogramokhoz évente egyre tdbb pedagdgus és gyermek csatlakozik. Tavaly 300 résztvevé volt.

Szolgalatunk soran a gyullekezetben, hitoktatasban gyakran taldlkozunk olyan csalddokkal, akik tAmogatasra szorulnak.
Nehéz helyzetUkdn szolgalatunk adomanyokkal probal segiteni. Az adomanyokat: ruha cipd, szaraz élelmiszer, bdtor, jaték
stb. a MRSZA biztositja szamunkra. A specidlis iskolakban hittanoktatast is tartunk, jelenleg a debreceni és a szegedi
EGYMI-ben. Itt a gyermekekkel megtanuljuk a hittel kapcsolatos ismereteket, bevezetjik éket a hitélet vilagaba.

.Egyhazunk Akadalymentesitése” cimmel egy olyan program megvaldsitdsa a célunk, amely minden korosztalyt
megszdlitva igyekszik szemléletformalast elérni. Fontos célunk, hogy fogyatékkal él6 emberekhez vald viszonyulas
alapvetd ismereteinek atadasan tul a helyes segitségnyljtas lehetséges maddjait is bemutassuk egyhazunkban. A
Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetemen - ahol 2007 oOta jelnyelv oktatds is folyik - ,Egyhazunk
akadalymentesitése” ciml kurzus keretén belll 3 kredites, szabadon valaszthatd szeminariumon olyan személyek
tartanak eldadast, akik maguk is az adott akadalyozottsaggal élnek és hitoktatdként, lelkészként vagy egyéb mindségben
kétédnek a reformatus felekezethez.

Létrehoztunk egy nemzetkdzi szakmai munkatarsi haldzatot integrdlva a MRSZA Onkéntes rendszerébe. Onkéntes
munkatarsak segitségével megalakultak Egyetemi, Jelnyelvi, Hitoktatdi, Akadalymentesitd és Szocidlis munkacsoportok,
melyek seditik a szolgalatunk szakmai munkajat. A médiatolmacsolast fontos szolgalati terlletnek tartja a misszio, hiszen
a televizién, vagy mas online fellleteken keresztll olyan csaladoknak is lehetdséget adhatunk hitéletUk gyakorlasahoz,
akiknek mas médon erre nincs lehetdségik.

A FILEMON SZOLGALAT ELERHETOSEGE

Kovetkezd hirlevellink megjelenésének tervezett idépontja: 2025. februar 27. (szerda)

A Filemon Szolgélat rendelkezésre all minden, Szeretetszolgalattal kapcsolatos kérdés, észrevétel esetén,
az alabbi elérhetbségeken:

Vaczi Gabor szolgédlatvezetd
filemon.szolgalat@jobbadni.hu
06-20-250-14-28



JO GYAKORLATOK MEGOSZTASA

A Filemon Szolgalat balatonszarszéi talalkozéjan merllt fel bennem az 6tlet, hogy a mohacsi gyulekezetben
ne decemberben gydjtstink tartds élelmiszert, hiszen akkor rengeteg adomanygyjté akcié zajlik, hanem
oktéberben, a Reformacié hénapjaban. igy is hirdettik meg.

Tartés élelmiszert két személy hozott, ezekben a csomagokban a kdvetkezd élelmiszerek voltak: finomliszt,
kristalycukor, rizs, cukormentes keksz, szaraz tészta, halpastétom, csokikrém, instant kakadpor. A tdbbség
azonban a pénzbeli adomanyozast valasztotta, melyhez klloén kiraktunk egy adomanygyjté perselyt.

Az adomanyok szétosztasa decemberben valdsult meg. Egy nehéz anyagi helyzetben él6, fiatal né
készpénzben kapott 11.000 Ft-ot, mert neki specialis diétdja van, igy 6 jobban be tudott maganak vasarolni.
Az drulista: szaraz tésztak, lencse, porcukor, bab, buUzadara, kristalycukor, finomliszt, leveskockak,
halaszlékocka, rizs, csokoladés mogyordkrém, sés perec, csoki.

Kértik az adomanygylujtés kezdetén, hogy aki a gyllekezetlinkben tud raszoruld csaladokroél, egyedulallokrol,
jelezze. Mivel ilyen informéacié nem jott, a teleptiléstinkdn osztottuk ki az élelmiszercsomagokat. En 8 évig
kézbesitéként dolgoztam, és a volt kdrzetemben tudtam, hogy ki az igazan raszoruld, kevés pénzbdl él6, igy
bket latogattam meg. 12 csaldd kapott csomagot, ezek dontd tdbbségben nyugdijas 6zvegyasszonyok
voltak, de egy kisgyermekeit egyedil neveld kdzépkorl né is kapott élelmiszert. Egyes utcakban olyan
emberrel is beszélgettem, akinek mar nem jutott csomag: vagy azért, mert elfogyott, vagy azért, mert nem
tartott ra igényt, mondvan, hogy 6t tamogatjak a gyermekei és unokai, ezért inkabb adjam olyannak, aki
jobban raszorul. A felajanlas is nagyon jolesett nekik, mert sokan vagynak arra, hogy beszélgessenek
valakivel, meghallgassak éket. igy lelkigondozasra is jutott egy kis idé.

El6bb-utébb mindenki megkérdezte, hogy kitél kapta a csomagot. Akkor beszamolhattam a
Szeretetszolgalatrél és a mohacsi gyllekezet gyljtésérdl. Tobben is elmondtak, hogy 6k még soha nem
kaptak semmit ingyen, igy nagyon orlltek neki. Kilén boldogsag volt nekik az, hogy nem feledkeztem meg
roluk. Mindenki nagyon halds volt a hiveknek. A gyllekezetnek januar 5-én, az istentisztelet végén
szamoltam be a fentiekrdl. Akkor is elmondtam, hogy idénre is tervezUink tébb ilyen alkalmat. Leginkabb azért,
mert Isten rengeteg embert juttatott az eszembe, akik raszorulnanak még ezekre az adomanyokra.
Osszességében elmondhatom, hogy ez j6 kezdeti akcid volt. Reméljuk, hogy ezutdn még nagyobb adakozasi
kedve lesz a gyulekezetUnknek.

Krem Anita, Filemon dnkéntes 0sszekotd




