
H Í R L E V É L
A MAGYAR REFORMÁTUS SZERETETSZOLGÁLAT F ILEMON SZOLGÁLATÁNAK HÍRLEVELE- 5.SZÁM

Kedves Testvérem!

Hírlevelünket a 18. zsoltár 31. igeversével bocsátjuk útjára:

„Isten útja tökéletes, az Úr beszéde színigaz. Pajzsa mindazoknak, akik hozzá menekülnek.”

Isten áldását kérjük életükre, szeretteikre és szolgálatukra!

Szeretettel várjuk további önkéntes testvéreink jelentkezését, akik vállalják, hogy kapcsolatot tartanak gyülekezetük és a 
Magyar Református Szeretetszolgálat Alapítvány között.

Kunné Ország Mariannát a Debrecen – Nagyerdei,
Kovács Editet a Debrecen - Ondód – Macsi,
Lakatos Zoltánt a Debrecen – Csapókerti,

Buzás Árpádot az Álmosdi,
Vas Sándort a Debrecen – Tégláskerti,

Szabó Ritát a Debrecen - Ebes – Szepesi,
Dr. Kállai Imrét a Debrecen – Homokkerti,

Vida Mátét a Kismarjai,
Szabó Annát a Debrecen – Nagytemplomi,

Fukászné Uzsoki Arankát a Tiszaújváros – Tiszaszederkényi,
Péter Andrást a Miskolc – Diósgyőri,

Bundzik Attilát a Kazincbarcika – Alsói,
Horváth Andreát a Harkány – Márfai,

Bartal Zsuzsannát a Budapest-Angyalföldi,
Andók Veronikát a Nekézsenyi,
Molnár Irén Ibolyát a Gombai,

Preklerné Marton Ilonát a Budapest-Soroksár-Újtelepi,
Laczayné Csibran Emőke Ágnest a Kecskeméti,
Kaniczki Évát a Budapest-Káposztásmegyeri,
Csizmadia-Póra Gabriellát a Magyarhomorogi,

Bakos Istvánt a Sajókazai,
Szigeti Dezsőt a Pécs – Kertvárosi,

Nagy Tamást a Budapest-Gazdagréti,
Hegedűs Ilonát a Szolnoki,

Tóth Emese Rékát a Miskolc-Vasgyári,
Molnár-Kovács Editet a Hangácsi,

Bódi Noémit a Gagybátori,
Kovács Bernadett Emesét az Edelény – Borsodi,

Csomós Lászlóné Csillát az Ongai,
Kertész Pétert a Budapest-Rákosszentmihály-Sashalmi,

Hanvay Zoltánt a Bissei,
Kulikné Farkas Tímea Erikát a Miskolc – Felsővárosi,

Zsírosné Gurbai Anettet a Körösszakáli,
Pócsik Gabriellát a Záhonyi,

Tóth Tamást a Debrecen - Kossuth utcai,
Beriné Kovács Irént a Miskolc – Tetemvári,

Dérer Zsolt Attilát a Putnoki,
Szombatiné Kovács Margitot a Budapest-Fasori,

Szoboszlai Miklóst a Bánrévei,
Márkus Lászlót a Tiszatarjáni

Református Egyházközség képviseletében.

Ú J  Ö N K É N T E S  Ö S S Z E KÖ T Ő  T E S T V É R E K

Szeretettel köszöntjük újonnan bekapcsolódott önkéntes összekötő kapcsolattartóinkat:



R Ö V I D  H Í R E K
TIZENÖTEZER ÖNKÉNTESSEL ÉPÜLT A SZERETETHÍD

A „Szeretethíd – Kárpát-medencei Református Önkéntes Napok” a Magyar Református Szeretetszolgálat egyik legnagy-
szabásúbb programja, mely 2009-es indulása óta már több tízezer embert szólított meg önkéntes tevékenység végzésére 
idehaza és a környező országok magyarok lakta településein. Az idei felhíváshoz tizenötezer önkéntes csatlakozott, akik 
közel 400 helyszínen végeznek önkéntes szolgálatot egy időben. A jelentkezők egyharmada határon túli településről re-

gisztrált, így Kárpátalján, Erdélyben, a Felvidéken és a Délvidéken is épülhet a Szeretethíd.

Bővebb információ:
https://jobbadni.hu/hirek/tizenotezren-csatlakoztak-a-reformatusok-onkentes-programjahoz/

ÚJABB INGATLANMENTÉSBEN SEGÍTETT SZERETETSZOLGÁLATUNK

Idén februárban egy tragikus tűzeset rázta meg a Szabolcs-Szatmár-Bereg vármegyei Nyírtass lakóinak életét: a Kossuth 
utcában leégett egy családi ház teljes hátsó része és tetőszerkezete. A házból a háromgyermekes egyedülálló édesanya, 
Borbála gyermekeivel ki tudott menekülni, azonban a ház hátsó részében élő nagymama a kórházban belehalt súlyos 

égési sérüléseibe.

A településen széleskörű összefogás vette kezdetét a család megsegítésére: az önkormányzat pénzügyi támogatást nyúj-
tott, a község lakói tárgyi adományokat gyűjtöttek a nehéz helyzetbe került családnak, közben felvették a kapcsolatot Sze-
retetszolgálatunkkal. Az alapítvány anyagi segítséget, valamint tűzifát, tartós élelmiszereket és tisztítószereket biztosított 
a család számára, majd hozzákezdtünk az ingatlanmentő akció megszervezéséhez az önkormányzattal összefogva. Május 

21-én a trapézlemezek felhelyezésével befejeződött a tetőfedés, a család újra visszaköltözhet otthonába.
Részletes beszámolónk blogunkon olvasható:

https://jobbadni.hu/blog/ujabb-ingatlanmentes-a-magyar-reformatus-szeretetszolgalattal/

HÁROMSZÁZ ÉLELMISZERCSOMAG ÉRT CÉLBA PÜNKÖSD HETÉBEN

Az ünnepi héten Szabolcs-Szatmár-Bereg és Hajdú-Bihar vármegye több településére is ellátogattunk, hogy tartósélelmi-
szer csomagokkal örvendeztessük meg a nehéz anyagi helyzetben lévő testvéreket. A háromszáz csomaggal több mint 
háromszáz kilométert tettünk meg, amíg eljutottak Szamosangyalosra, Szamostatárfalvára, Szamosbecsre, Csengerújfa-
luba, Csengersimára, Komlódtótfalura, Hajdúböszörménybe, Bodaszőlőre, Bakonszegre, valamint a Debrecenhez tartozó 

Kismacsra, Nagymacsra és Ondódra.

Ahogyan munkatársunk, Iván Barna lelkipásztor fogalmazott a debreceni adományok átadásakor: „Az a Lélek teremt ben-
nünk közösséget, ami azt mondja, hogy mi segíteni szeretnénk, Önök pedig segítséget várnak. Pünkösdkor ez a harmónia 

jelenti az ünnepet számunkra, hogy a tettek és a lélek közötti harmónia helyreáll.”

https://jobbadni.hu/hirek/tizenotezren-csatlakoztak-a-reformatusok-onkentes-programjahoz/
https://jobbadni.hu/blog/ujabb-ingatlanmentes-a-magyar-reformatus-szeretetszolgalattal/


Nagy örömmel és Isten iránti hálával adunk tájékoztatást arról, hogy ez évben augusztus 22-23. között Balatonszárszón 
rendezzük meg első Filemon Önkéntes Konferenciánkat. A részletes programot később küldjük meg. Minden önkéntes 
testvérünk számára a konferencia teljes költségét az MRSZ fedezi. Szeretettel hívjuk és várjuk testvérünket a konferenciára! 
Már most jegyezzük elő az időpontot naptárunkban!

Szeretetszolgálatunk legkorábban indított programjai közé tartozik a „Radírozzuk ki a különbségeket” néven ismertté vált 
nyári tanszergyűjtés, melynek keretében minden nyáron mintegy ezer diákot támogatunk iskolatáskákkal és írószerekkel 
Kárpát-medence-szerte. Ezen a nyáron tárgyi adományokat gyűjtünk több református oktatási intézményben, valamint 
egész nyáron át támogatható az adománygyűjtés a 1358-as adományvonal hívásával vagy az adomany.jobbadni.hu 
oldalon keresztül.

H I R D E T É S E K

I N T E R J Ú
T O L D I

M I K L Ó S S A L

Mióta tartozol a Sajószentpéter-Nagytemplomi gyülekezet közösségébe?
Milyen szolgálatokat végzel egyházközséged életében?

Az ország különböző városaiban éltem a családommal. Szülővárosomba, Sajószentpéterre visszaköltözve, 2014-től csat-
lakoztam a Sajószentpéter Nagytemplomi gyülekezethez. Alkalmanként, a templom kert és parókia, valamint a temetőkert 

karbantartásában segédkeztem.

Korábban volt-e kapcsolata gyülekezetednek a Magyar Református Szeretetszolgálattal?
Milyen programokban/lehetőségekben szeretne jelen lenni gyülekezeted a jövőben? Mik a terveitek?

A gyülekezet általában adomány gyűjtésekben résztvett és kapcsolatban állt a Magyar Református Szeretetszolgálat-
tal Egyénenként nem szervezetten, sokan segítenek a rászorulókon kisebb-nagyobb adományokkal. A Szeretetszolgá-
lathoz csatlakozással lehetőség nyílik szervezetten és tudatosan segíteni másokat. A sok apró adomány egységes ös�-
szefogása nagyobb és hatékonyabb segítség lehet az elesett embereknek, vagy akár nagyobb társadalmi értékteremtő  

tevékenységhez.

Van-e személyes „kedvenced” az MRSZ programjai közül?
Az adománygyűjtés, az elesettek támogatása fontos dolog.  A magánszemélyek összefogása mellé állhatnak mások is, vagy 

a társadalmi, állami szervezetek is. A Szeretetszolgálat lehet a „mentőmellénye” sok bajba jutottnak, elesett embernek.
. 

Milyen jó gyakorlatokat, tapasztalatokat tudsz megosztani szolgálati területedről?
A szociális felszínentartó adományok, pillanatnyi segítségeken túl, nagyon fontos lenne olyan mélyre ható segítség, amikor 
is a rászorulók nem csak halat kapnak, hanem hálót, hogy megtanuljanak halászni. Nagyobb dolog, ha olyan tudáshoz, 
lelkierőhöz, hithez jutnak a támogatásokkal, hogy a „háló fonását” is megtanulják. A hit egy gombolyag fonal, amelyből meg 

tudja fonni mindenki a „saját hálóját”. 

Személyes vezérige az életedben, szolgálatodban: 
A római százados története:

MAJD A SZÁZADOSHOZ FORDULT: „MENJ HAZA NYUGODTAN! LEGYEN MEG, AMIT KÉRTÉL, A HITED SZERINT!” 
(MÁTÉ 8,5-13)



A  T Á R S A D A L M I  M I S S Z I Ó K  A K T U A L I T Á S A I
REFORMÁTUS VAKMISSZIÓ

Örömmel hirdetjük, hogy idén a református vakmissziós csendes hetet 2024. június 17-21. között a tahitótfalui Sion-hegye 
Református Konferencia-központban tartjuk. A csendes hét témája: Az imádság. A lelki feltöltekezésen kívül lehetőségünk 
lesz részt venni közösségi alkalmakon, vetélkedőn, mozidélutánon és egy egész napos visegrádi kiránduláson (belváros ne-
vezetességeinek megtekintése, élményséta, éttermi ebéd, gyermekeknek kalandpark). A tábor részvételi díja 59.000 forint, 
amely tartalmazza a szállást, a napi háromszori étkezést, és a programokon való részvételi díjat. A csendes hét során látó 

segítők, szolgálók lesznek a látássérültek segítségére.

Az üdülő helyszínére való eljutást mindenki egyénileg szervezi meg, azonban, ha valaki nagyon szeretne a csendes héten 
részt venni, de nehezen mozog, és családtagjai, a támogató és egyéb segítő szolgálatok nem tudják vállalni szállítását, 

akkor keressen bennünket, és megpróbálunk az utazásra megoldást találni.

Jelentkezni a vakmisszio@jobbadni.hu mail címen vagy a 06-30-401-91-05 telefonszámon lehetséges Farkas Natália mun-
katársunknál, azt követően küldjük a jelentkezési lapot. A tábor részvételi díját utalással vagy készpénzben tudják befizetni 

alkalmainkon vagy előre egyeztetett időpontban. Az utalás részleteit a jelentkezési lap kitöltése után adjuk meg.

VAKMISSZIÓ KÉRÉSE ÖNKÉNTESEK FELÉ

Kedves Önkéntesek!

A református Vakmisszió önkénteseket keres nyári táborába, látássérültek kísérése, segítésére. A tábor a Sion-hegye Re-
formátus Konferencia-központban lesz, 2024. június 16. vasárnap ebédtől június 21. péntek ebédig. Vasárnap délután és 
hétfőn délelőtt az önkéntesek felkészülnek a szolgálatra, a látássérültek hétfőn ebédre érkeznek. A táborban való szolgálat 
előfeltétele, hogy az önkéntes rendelkezzen látássérültek közti szolgálói tapasztalattal, vagy áprilisban és/vagy májusban 
legalább egy vakmissziós alkalmon részt vegyen önkéntesként. A táborban való részvételhez 25.000 forint hozzájárulást 
kérünk, amelyből május 1-ig 15.000 Ft előleget kérünk befizetni, a fennmaradó 10.000 forintot június 1-ig kérjük befizetni. 
Jelentkezési lapot, illetve a befizetés részleteiről információt kérni, egyéb részletekről érdeklődni Farkas Natáliánál, a Vak-

misszió munkatársánál tudnak a vakmisszio@jobbadni.hu e-mail címen. 

Szeretettel várjuk a látássérültek között szolgálni vágyó önkénteseket!



TELEFONOS ÉS INTERNETES LELKIGONDOZÁS

Leteheted terheidet

Éjszaka is várja hívásod a világhálón a református telefonos és skype-os lelkigondozói szolgálat. Ha gondok nyomasz-
tanak, nem találsz választ a kérdéseidre, magányosnak érzed magad és nincs kihez szólnod, szívesen meghallgatunk 
Téged. Ha nincs kit felhívnod, mert már mindenki alszik, a telefonos és skype-os lelkigondozói szolgálathoz akkor is biza-
lommal fordulhatsz! Egy skype-cím megadásával, egy telefonszámmal akár a névtelenségbe burkolózva is elmondhatod 

problémáidat, a vonal túlsó végén értő füllel hallgat és segíteni próbál szakemberünk.
Figyelünk Rád, meghallgatunk Téged és imádkozunk érted!

Ne maradj egyedül a gondjaiddal, kétségeiddel! Keresd az interneten a református telefonos és skype-os lelkigondozói 
szolgálatot!

KÓRHÁZLELKÉSZI SZOLGÁLAT

Kórházi ökumenikus imaalkalom Kiskunhalason

„Bejött Isten a kórházunkba!” – 2021 tavaszán ez a kijelentés nagyon sokat jelentett nekem. Egy kórházi dolgozó szájából 
hangzott el, s noha ő nem tudta, mennyire megerősít a Kiskunhalasi Semmelweis Oktató Kórház területén néhány hónappal 

azelőtt elkezdett szolgálatomban, de szavai azóta is visszhangként szólnak a szívemben. 

2024. májusa elején változások történtek a kórház vezetésén belül, mely nemcsak szervezete tekintetében jelentett válto-
zást, de lelkiképpen is: erős érzelmek jelentek meg minden dolgozóban. Őszinte gyászfolyamat tanúi lehettünk különböző 
felekezetből - ebben az intézményben- kórházlelkészként dolgozóként is. A spontán beszélgetések gyakran nagyon is a 
Mennyből koreografált alkalmak. Így történt ez akkor is, amikor egy vezetőbeosztású dolgozó gondolata alapján elhatá-
rozásra jutottunk, hogy a kórházban folyó munkáért, békességért és a közösségért imaestet szervezünk a kórház épülete 
mellett elhelyezkedő téren. Hamarosan egyértelművé vált, hogy valóban Istenünk akarata ez az alkalom, hisz Kiskunhalas 
város minden egyes felekezete, - a történelmi egyházakon kívül a baptista és a zsidó hitközség - vezetői is jelezték szíves 

közreműködésüket.

Május 7-én kedden este 18.00 órakor létrejött, a mintegy 200 dolgozóval, s a város különböző pontjairól érkező emberrel 
közösségben, együtt kérhettünk áldást és vezetést Istenünktől. Nem volt a város kórházzal kapcsolatos történelmében pél-
da ilyen alkalomra és szeretetben, békességben való közösségre. Igen! „bejött Isten a kórházunkba”, s hisszük, nemcsak 

az épület falai közé, de a szívekbe és sokak életébe is, Szentlelke által.

Szabóné Kováts Teodóra Krisztina
kórházlelkész, szórványgondozó lelkipásztor,

Kiskunhalas

Skype címünk: lelkigondozas1
Telefonszám: 06-1-201-0011 és 06-80-296-844

A szeretet figyelmes.

A szolgálatról bővebben a http://www.telefon-lelkigondozas.hu 
címen olvashatsz

Dr. Révész Jánosné misszióvezető lelkész, a Szolgálat elmúlt 40 éves 
munkájára visszatekintőcikke egyházunk honlapján olvasható:

https://reformatus.hu/misszio/hirek/hallo-aldas-bekesseg/

https://reformatus.hu/misszio/hirek/hallo-aldas-bekesseg/


A FILEMON SZOLGÁLAT ELÉRHETŐSÉGE:

A Filemon Szolgálat - igény esetén - rendelkezésre áll minden, MRSZ Alapítvánnyal kapcsolatos kérdés megválaszolására, 
az alábbi elérhetőségeken:

Váczi Gábor szolgálatvezető
filemon.szolgalat@jobbadni.hu

06-20-250-14-28

MENEKÜLTMISSZIÓ

Ismersz menekült embert Ukrajnából, Kárpátaljáról vagy más országból? El tudnád kísérni egyszer barátjával, menekült-
társával vagy családjával hozzánk egy kétnapos lelki-testi felüdülésre Békésszentandrásra, a református vendégházba? 

Az út Budapest-Népligettől 3 óra busszal. A költségeket vállaljuk, a krisztusi szeretetedet és idődet kérjük. 

Ha igen, kérlek, jelentkezz: dobos.agoston@gmail.com 


